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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La Problematica en la que se encuentra actualmente dicha comunidad y que
genera este asunto es que se ha visto que muchos padres y madres de familia no
cuentan con la orientacion, la informacién y la educacion profesional en salud de
los temas sobre los estilos de crianza, y los efectos que surgen si estos no son
puestos en practica hay entre otros factores como el analfabetismo, la lengua vy
las costumbres del ejido que también parecen estar ligados a este problema de
repente pienso y analizo el problema y si me doy cuenta todo es como una cadena
lo explico poco a poco , como sabemos la familia es la base principal e importante
desde los primeros afios de vida que es donde como seres humanos vamos
adquiriendo conocimientos , tanto de nuestras conductas hasta la forma de cémo
poner en practica nuestras virtudes, para mas clara comprension los estilos de
crianza son técnicas de disciplina por medio de las cuales los padres intentan
controlar o supervisar la conducta del hijo y el cumplimiento de las normas
establecidas por ellos. Incluye dar consejos, instrucciones, sugerencias, castigos,
amenazas Y restricciones que dependiendo de estas genera cambios emocionales
y forman las conductas en los adolescentes, estos tipos de comportamientos
incluye, como cualquier otro tipo de comportamientos: gestos, cambios en el tono
de voz, expresiones espontaneas de afecto, y ansiedad que me refiero con esto , a
que si los hijos entran ya con esa idea de que , no hay amor, comprension, platicas
sobre la vida sexual , hay descuido , o incluso por estrés , o violencia familiar los

adolescentes suelen llegar a tener estos problemas , drogadiccion, alcoholismo o



bien el embarazo adolecente. y es lo que ocurre en este ejido, muchos padres y
madres de familia no ponen en practica los estilos debidos a que nadie les orienta,
los educa o platica sobre esos estilos y 1 los factores externos la cultura otra por
la lengua o sus costumbres que tienden a tener pena sobre platicas de educacion
sexual en los adolescentes, o como lo mencione no tienen programas de educacion

sexual.

JUSTIFICACION DEL TEMA

El estudio se realizara por que se ha observado que desde ya mucho tiempo en el
ejido vista hermosa , a incrementado muchos embarazos principalmente en
adolescentes y que este ha generado muertes ( madre — feto) debido a los riesgos
presentes durante el embarazo y después de ello, dicha investigacidén permitira
revelar si realmente tienen que ver los estilos de crianza o la falta de educacion en
ocurrencia de estos embarazos los resultados que se den serviran para lograr que
tanto padres e hijos adolescentes tengan el conocimiento acerca de la educacion
sobre la salud o los riesgos que se corre durante el embarazo en la adolescencia, y
para que esta informacion se difunda ante toda la sociedad o grupos marginados
gue no saben sobre este tema. De igual manera para que el nivel de atencién
primaria tome cartas en asunto lo cual dejara un aprendizaje y experiencia en la
aportacion de conocimientos para mi, y tanto como la sociedad presente. Seria
un beneficio para la gente ya que aqui se estaria promocionando la salud y lograr
controlar la tasa de embarazos adolescentes, y posibles infecciones de transmision

sexual, entre muchos otros problemas mas.

HIPOTESIS
Promover atencién y orientacion de salud a los habitantes del poblado, para
desarrollar sus conocimientos acerca de los estilos de crianza y aplicar alternativas

especiales para padres, madres e hijos analfabetos. Y de uno u otra lengua.



DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

Vista Hermosa esta situada en el Municipio de Ocosingo (en el Estado de
Chiapas), se encuentra a 2.7 kilometros (en direccion Sur) de la localidad de
Ocosingo, que es la que mas habitantes tiene dentro del municipio, El 100.00% de
la poblacion es indigena, y el 80.00% de los habitantes habla una lengua indigena.

El 21.25% de la poblacion habla una lengua indigena y no habla espafiol. Vista

Hermosa esta a 914 metros de altitud

Macro mapa



POBLACION

Ejido vista hermosa Ocosingo Chiapas.

MUESTRA

Se tomara para la muestra a 96 mujeres.

SELECION Y CALCULO DEL TAMARNO DE LA MUESTRA
jovenes adolescentes total 96

DEFINICION DE LAS UNIDADES DE ESTUDIO

Se entrevistara y cuestionara a jovenes mujeres adolescentes de 14 afios a 20

afos de edad. Total 96 mujeres
CRITERIOS DE INCLUSION

Entre las caracteristicas de las participantes hay jovenes embarazadas que tienen
de 14 afos y entre diferentes edades El total que se incluyen son 96 poblacién
donde también se suman madres que se embarazaron cuando tenian 16 y 20 afios
y adolescentes que estan en riesgo de embarazo adolecente Que si aceptan ser

entrevistadas.
CRITERIOS DE EXCLUSION

Se excluiran de la investigacion a mujeres de las que, por su religién, por pena

u reglamentos de sus padres probablemente no acepten.

VARIABLES



Entrevistas, observacion y analisis de otras investigaciones que tengan que ver con

mi tema.

DEFINICON CONCEPTUAL DE LAS VARIABLES

Para lograr los resultados se ocuparan la observacion, entrevistas y analizare de
otras investigaciones que sustenten que el tema estilos de crianza si afecta a la
salud adolecente, entre las preguntas de entrevista se incluiran los indicadores que
son nombre,edad,a que se dedica, si es analfabeta o grado de estudios terminados,
se pondra los 4 estilos de crianza y se le preguntara cual de ellas considera que
son sus padres, también se incluira si los padres han tenido comunicacion sobre la
educaciéon sexual los cuidados , y consecuencias de un embarazo durante la
adolescencia les preguntare si hay orientacion a padres e hijos adolescentes de

parte del sector salud.
DEFINCION OPERACIONAL DE LAS VARIABLES

Doctor Fabian aqui no le entendi casi nada, no sé si este yo bien o mal, pero es
como las operaciones que se haran para que se cuantifiquen los datos es decir la
manipulacion de las variables, 6sea podria ser el porcentaje o mas bien dicho el

procedimiento que tiene que hacer para que pueda yo tener varios resultados.

TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS.

para esta investigacion usare el cuestionario con preguntas que tengan que ver con

mi investigacion de igual forma aplicare la observacion.



