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Introduccion

La bioética esta en sincronia con la ética a estado dedicad a promover los principios,
disciplina, orientacion ética, estructura, abordaje interdisciplinario y clarificacién para un
conducta mads apropiada del ser humano con respecto a la vida, ya sea con la vida humana
o con el resto de los seres humanos la bioética también da una respuesta adecuada a la
complejidad crecientes en la atencion sanitaria y en la politica en la salud la bioética se
ocupa de los conflictos éticos que se deriva de los avances de la ciencia y la medicina. En
la bioética toma en cuenta disciplinas de la filosofia, teologia, historia , derecho,
enfermeria y politicas de la salud debido a la rapidez en el desarrollo de la ciencia y la
tecnologia los principios de la bioética en constante revision, discusion de esta manera se
busca la proteccidn de los derechos y a la salud, los derechos mas relevantes son que
todos los pacientes tienen el derecho de saber y rechazar los tratamientos al igual al
derecho del publico general al conocimiento y al compresion



Desarrollo

generalidades de la ética

historia de la ética

la bioética es como una ciencia que estudia la estructura, funciones y disfunciones de los
seres vivos que obedecen leyes fisicas, encuentra hoy en la ética que no se supedita a ellas
la ponderacién de la conducta de quienes estdn al cuidado de la vida. La bioética es una
vertiente que hoy repercusiones diversas, culturas y socioldgicas y sea multiciplinario y se
considera como una ciencia de los acontecimientos de la vida fundamentada en disciplinas
filoséficas, antropoldgicas, medicas, socioldgicas, de o salud publica, del deber de cuidado
individual de los seres humanos y de la dignidad y de la persona, tanto en la historia como
en laley

la excelencia en la formacién de la bioética debe procurar por un lado alcanzar una
informacién y una compresién de los hechos cientificos y filoséficos lo mas objetivas,
autorizadas y rigurosas posibles y por otro debe tender dar formacién ético

la bioética no suplementa la observacién de los seres humanos, provee un equilibrio que
los complementa y refuerza

no atender el balance ente la salud publica y sus objetivos y los derechos humano y sus
normas es desconocer lo inherente, inalienable y universal de los derechos humanos, es
entrar en la parte mas oscura de la actuacion humano en la validacién de la asociacién
entre la violencia a los derechos e impacto negativo la salud de la sociedad

Samuel ramos dice que la falta de armonia entre lo que el hombre sabe y el ambiente lo
rodea es la causa de muchos fracasos o naufragios

Las habilidades y actitudes como virtudes, entre las que destacarian el respeto, la
tolerancia, la prudencia, la solidaridad, la compasion, el altruismo y la paciencia, particular
mente en la toma de decisiones

Naturaleza de la ética

La comisién nacional de bioética es guardiana del principal de que todos los hombres son
iguales y de que los derechos deben invariable reconociendo y protegiendo también
fundamente su accion en el respeto a los seculares valores transculturales, filoséficos y
religiosos, entre los que destacan a los seculares valores transculturales, filoséficos y
religiosos, entre los que destaca el respeto a la dignidad humana cualidad constitutiva que
singulariza a la persona y se concreta en un ser Unico insustituible

La bioética se cultiva en una interdisciplinar en el campo de las ciencias de la salud que se
ocupa de las decisiones sobre la vida, es el ambito propicio para el examen de los
argumentos antropoldgicos y éticos apoyando la toma de decisiones bajo los principios de



beneficencia de equidad y justicia, el principio bioético privilegia el consenso y el método
seguido para llegar al mismo

Concepto de la ética

la bioética tiene como finalidad el andlisis racional de los problemas morales ligados a la
biomedicina y su vincula con el ambito del derecho y de las ciencias humanas dicha
finalidad implica la elaboracion de lineamientos éticos fundados en los valores de la
persona y en los derechos humanos, con base racional y metodoldgicamente cientificas

en 1991 se determinaron campos de la bioética en cuanto a la ética aplicada a lo biolégico
como el del campo mds amplio que el de la ética médica incluyendo

los problemas éticos de todas las profesiones sanitarias

las investigaciones sobre el comportamiento, independiente de sus aplicaciones
terapéuticas

los problemas sociales vinculados con las politicas sanitarias, la medicién del trabajo, la
sanidad internacional y las politicas de control demografico

los problemas de la vida animal y vegetal en relacion con la vida del hombre

diversos codigos de ética:

codigo de ética capitulo |

disposiciones generales

articulo primero: es la conducta de la enfermeria en sus relaciones con la ciudadania, las
instituciones, las personas que demanda sus servicios, las autoridades, colegas y consigo
mismo

articulo segundo: respetar la vida, de los derechos humanos y por consiguiente el derecho
a decir el tratamiento

articulo tercero mantener una relacién estricta profesional, en un ambiente de respeto
articulo cuarto es de proteger su integridad ante cualquier afectacion

articulo quinto: mantener una conducta honesta y leal y conducir con una actitud de
veracidad

articulo sexto: comunicare los riesgos cuando existan y limites que tiene el secreto
profesional ante circunstancias que implique mala intencion o dafio

articulo séptimo: fomentar en las personas una cultura de autocuidado de la salud

articulo octavo: otorgar cuidado libre de riesgo y un mantenimiento a un nivel de salud
fisica mental y social



articulo noveno: determinar el principio de la voluntad de las partes

articulo decimo: aplicar los conocimiento, cientificos, técnicos y humanistas en el
desempefiio de su profesion

razon de ser de la ética

con mayor surge conflictos entre lineas de pensamiento que no son soluciones rivales del
mismo problema sino mas bien soluciones o intentos de solucién

hay distintas clases de conflicto entre teorias el problema mas frecuento es aquel en el
que dos o mas tedricos ofrecen soluciones diferentes al mismo problema en los casos mads
simples

en algunas teorias rivales en algunos sufren de total destruccidn de todas formas su
confronta miento resulta util para probar y fortalece los argumentos que ofrecen la teoria
sobreviviente

la bioética ante este problema se presenta como una alternativa de gran fuerza entre
otros aspectos por su caracter interdisciplinaria en la solucién de estos conflictos

la ética y su relacién con otras disciplinas

el objetivo de la bioética ha sido impulsar el dialogo interdisciplinario entre la medicina 'y
la filosofia por lo que supone una notable renovacion de la ética médica tradicional

la bioética no de be limitarse a la ética médica, sino que también comprende las
relaciones del ser humano con las demas especies vivientes como la ética ambiental y el
desarrollo sustentable por lo que debiera humanizar a la ciencia y a la tecnologia

la bioética surgio para tratar de dar respuesta a una serie de dilemas que representan a
raiz de los vertiginosas adelante en biomedicina y ante el desarrollo de la tecnologia a
aplicada a las ciencias de la vida y la salud

distincién entre ética, moral y deontologia

la ética es una rama de la filosofia que se dedica a la reflexion critica y racional de los
principios que guian decisiones y comportamientos buscando ademas los fundamentos de
los juicios morales

la moral se refiere a la conducta que por acuerdo o consenso de la sociedad se ha
considerado como correcta o incorrecta y comprende los cédigos, normas y las reglas
sociales o religiosas vigentes en un grupo social determinado y en un momento dado

la deontologia es la ciencia de los deberes los cuales sirven como medios para alcanzar
ciertos fines determinado los deberes qué han de cumplirse en determinadas
circunstancias y especialmente dentro de una profesién



principales teorias filosoficas en bioética

1. Etica utilitarista: propone maximizar el bienestar y a la felicidad, y minimizar el
dolor y la desdicha al minimo posible lo que busca el mayor bien para el mayor
numero de individuos, y el menor mal posible en el nUmero de individuos

2. Etica deontoldgica: se sustenta en principales éticas formales ya que propone
actuar de tal modo, que se pueda querer que la maxima en la que sustenta al
actuar se convierta en ley universal

3. Eticas zoo céntrico: favorecen tnicamente los intereses de nuestra especie ante
muchos ambientalistas y filésofos que proponen una ética holista

Juicios éticos

Los pasos para hacer un juicio ético son

1. Laintencion que es la finalidad o motivacion del acto

2. Laaccién, asi como las circunstancias en las que se llevd a cabo

3. Las consecuencias de la accion y sus efectos ya sea intencionales o imprevistos
Vinculacion de la ética con la profesidon de enfermeria

Bioética y cuidado

El sentido de cuidar se constituye en una experiencia ética que se relaciona directamente
con la experiencia del debe y con la experiencia de la felicidad, pero ambas se
comprenden en el marco de la experiencia ate la alteridad

El cuidado ha sido reconocido por la profesion de enfermeria como rasgo esencial de la
definicion de su campo de accidn y como el nucleo central del que hacer y el saber en la
enfermeria

La bioética llena de sentido el actuar humana y conduce el querer de la enfermeria hacia
el establecimiento de compromiso de calidad de vida del individuo consigo mismo y con
los demas

Es necesario continuar el fortalecimiento de la fundamentacién y concepto en ética 'y
bioética con el fin de avanzar en su aplicacién en el cuidado de si mismo

Reflexionar acerca de los principales éticos que guian el desempefio de la enfermeriay
gue se encuentra en la legislacion de los reglamentos

Desarrollar habilidades en la identificacion y analisis de dilemas éticos y en la toma de
decisiones éticas

Fortalecer la ensefianza de la ética y de la bioética en grupos unidisciplinarios e
interdisciplinarios

La ensefianza y de la bioética deben estar presente en la formacion del estudiante y del
profesional de enfermeria e incluirse como elementos transcurriculares



Conclusién

La ética es importante para el sector salud ya que con ello nos da a entender de cémo
atender halos pacientes la ética nos ensefia de como respetar al paciente de cdmo tratar
al paciente de cdmo darles la atencion necesaria la ética nos encella muchas cosas a la
cual es muy importante para no tener ninguin problema con la ética da entender que no
debe haber ninguna acepcidn con los familiares en caso de que vayan a consulta que se
debe atender en conforme lleguen la ética se centraba en la filosofia ya que con ello se
trabaja para dar una mejor explicacién con el tema.



