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LA §TICA 2N LA PROTECION Y&
ENFERRMERIA

¢Como llegamos a ser enfermeras?

B . ) Para ser enfermeras requerimos de
§Cual os La esencia dot ser enformeria? una conciencia existencial que nos
Travelbee nos dice que la enfermera permita desarrollar actitudes y valores
de autencidad, autoconciencia,

es un ser humano que posee un sensibilidad y autoaceptacion.
bagaje de conocimiento especializado _ y -

i . Durante la formacion profesional, el
y la capacidad para aplicarlos pero e it Gt estin ol e
debe desarrollar una personalidad valores, actitudes o propuestas del ser
terapéutica en el proceso del y deber ser de una enfermera

cuidado, que no es un camino fdcil. Fl yo profesional es el proceso de

) ) o transformacion del yo personal que
Dice que el cuidado implica respeto y resulta de las interacciones asociadas

comprensic’m por el otro y esto puede con educacion, practica e
conseguirse, en parte, a través de la investigacion.
empatiay la escucha activa.
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| O Los valores no se
La enfermera debe \ adquieren por un mero
reconocerse también 1 proceso de comprension,

sino que forman parte /
como persona, que ho

de nuestra esencia
personal humana y se
van afianzando y
desarrollando a medida
que nos vamos
socializando en los
valores profesionales.

solo actda, sino que

también piensa y siente:
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A motorcyclist, on the other

. docsn't have all these lux.
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Remember a motorcyele can
stop a lot faster than a carruck.
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“Aspectos de la fisiologia
_que son esenciales para_la

. practica-dexla. profesion«de

“enfermeria *-

La filosofia y la enfermeria son disciplinas cientificas que

comparten fenémenos de estudio-

La perspectiva filoséfica permite reflexionar sobre los
fenémenos de estudio de la enfermeria- La filosofia es una
necesidad para los seres humanos, nos recuerda la suprema

utilidad de aquellas cosas que no tienen que ver con los

medios sino con los fines:

En la prdctica profesional es de vital importancia porque
comprende el sistema de creencias de la enfermera

profesional-

La profesion, nos exige un
ejercicio filoséfico donde nuestras
decisiones practicas dependen de

la posicion que asumamos

respecto aquellas interrogantes
sobre la esencia de enfermeria: Su
ser, su saber y su hacer. Esa es la

razén de por la que los sistemas
filosoficos tienen un impacto tan

grande en la historia humana.

JQue es el ejercicio profesional?

Se entiende por ejercicio profesional a

~la realizacion habitual de titulo

oneroso o gratuito de todo acto o la
prestacion de cualquier servicio propio
de cada profesion.

s muy importante mencionar que la
profesion de enfermeria comporta una
elevada  responsabilidad  social - que
precisa dos requisitos: la independencia
y la libertad. :

La filosofia es de Vital importanCia para la practiCa
profesional pues comprende el sistema de CreencCias
acerca de |a enfermeria, COmo hacemos nuestro trabajo
profesional Y |as CreencCias acerCa de que es la
enfermeria, COmo hacemos nuestro trabajo profesional y
las razones para hacerlo, inCluye también la busqueda del
ConocCimiento acerCa de |a disCiplina. Este sistema de
Creencias determina huestra forma de actuar.




DIMENSIONES MORALES DEL
EJOERCICI® PROFESIONAL

Existe un abismo insoldable entre el ser y el deber ser. Por un lado, nuestro ser es
ser humano con una naturaleza contradictoria pero por otro lado, tenemos que
vivir y convivir en un mundo social. Esto nos lleva a que no podemos ir por la

vida haciendo y diciendo y actuando de forma libre, andrquica.

Parece cierto que hay formas de vivir y de actuar que son mas humanas que otras

y que vivir humanamente no es algo automdtico o espontaneo; es una tarea en la

que podemos tener éxito o fracasar. Lo mismo ocurre con la obligacion de actuar
humanamente.
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