POLLO A LA NARAN)A
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Misen place
< Pollo
% Azlcar
Puré de tomate
Licor de naranja
%+ Cebollas
< Ajos
< Mantequilla
% Laurel
<+ Tomillo
% Pimienta
< Sal
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En una sartén agregué la mantequilla y posteriormente el pollo, una ves sellado le
dejé caer todas las hiervas , no dejando de mover. También agregué la cebolla y

los ajos picados.

Agregué azucar, puré de tomate, vinagre y licor de
naranja . Deje reposar los ingredientes por 5 minutos

y no deje de mover
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Una vez agregado todos los ingredientes, tape la sartén y deje
hervir por 30 minutos a fuego alto.
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Este fiue el resultado final




