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Aquí estamos sellando el pollo 

 

Después le agregamos las hierbas aromáticas  

 

Posteriormente le agregamos la cebolla, ajo y también le agregamos puré de tomate, licor de 

naranja y vinagre. En la imagen ya se ve que tenía la cebolla y el ajos  

   



Luego le agregamos el azúcar y el vino 

 

Lo siguiente es tapar y estar moviendo 

 

 

 

 

 

 



Lo salpimenté y volví a tapar   

 

Aquí ya tenía todos los ingredientes 

 

Ya iba a empezar a hervir  

 



 

Presentación del platillo 

 

El platillo y la alumna 

 

 

 


