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Influencia de la Televisión en la Familia

puede ser un problema o una buena opción es cuestión de cada ámbito familiar y de cada individuo.

    La toma de decisiones con respecto a la televisión se expresa a través de lo que se ha llamado "ritual 
de los episodios de la televisión". El conocimiento de este ritual permite comprender cómo se da esa 
dinámica en cada familia, ya que algunos miembros tienden a prender la televisión más que otros y 
pueden considerarse como los iniciadores, en contraste con los no iniciadores. De esta manera, el 
miembro de la familia identificado como el iniciador, suele ser también el líder en otras áreas. Con 
relación a lo que vamos a ver, pareciera una decisión fácil, pero en realidad son complicadas formas de 
comunicación interpersonal que comprenden relaciones del estatus interfamiliar, el contexto temporal, el 
número de aparatos disponibles y normas acordadas. La familia, como cualquier otro sistema, funciona 
de acuerdo a ciertas normas que garantizan su funcionamiento y sirven para establecer límites. La 
exposición a la televisión se hace bajo ciertas pautas que rigen su funcionamiento y al mismo tiempo 
permite que la familia ejerza control sobre sus miembros.

La comunicación en la familia puede enriquecerse o empobrecerse a través de la exposición de la 
televisión, dependiendo del estilo de vida de la familia y las circunstancias. En algunos hogares la 
televisión permanece prendida tanto tiempo como pasa la familia en actividad, pero la comunicación de la
familia no parece verse alterada por este hecho.

En ocasiones, el ver televisión produce un contacto físico que no se observa en otros momentos. Pero, 
así como la televisión puede generar comunicación de cualquier tipo entre los miembros de la familia, 
puede interrumpirla. El ver televisión puede ser una excusa para hablar sobre temas particulares, 
evitando comunicaciones más profundas o regulando las conversaciones en la familia.

Efectos de La Televisión y la Vida Social
1. Produce un aumento en el numero de horas de permanencia en el hogar. La televisión reúne 
físicamente a la familia en mayor cantidad de tiempo que antes de poseerla. Pero esta unión es solo 
física, pues disminuyen las actividades que la familia realizaba anteriormente en forma colectiva: lectura 
de cuentos, conversaciones etc.
2. Ha aumentado el numero de visitas a los hogares que poseen receptor, y disminuido las visitas por 
parte de los dueños de receptores. Los niños muestran disminución de actividades sociales, pero están 
desaparecen en la adolescencia.



 En los últimos años producto de la 
globalizacion y el avance de los medios de 
comunicación surge Internet como el
boom de fines del siglo XX. Su facilidad de 
manejo y versatilidad en pocos años ha 
rebasado los limites de lo
inimaginable, haciéndose cada vez mayor la 
cantidad de usuarios que acceden a la red y 
que se benefician de su
enorme variedad de servicios. La gran 
cantidad de información a la que se puede 
acceder contiene casi todos los
conocimientos y pasatiempos del que hacer 
humano, por ende se le ha denominado la 
gran biblioteca de la
Humanidad.

   videojuegos en la clínica de niños

 Se ha observado que algunas 
personas presentan verdaderos 
problemas derivados de su afición a 
los ordenadores y
al ciberespacio. Cuando se es 
despedido del trabajo, se 
abandonan los estudios o una 
persona se encuentra inmersa
en una demanda de separación a 
causa de esta actividad se puede 
sospechar la existencia de una 
adicción.

 No obstante las "adicciones" en 
sentido amplio pueden ser 
saludables, patológicas o una 
mezcla de ambas. De este
modo una persona que se sienta 
fascinada por su hobby y en el que 
invierte cantidades ingentes de 
tiempo tiene la
posibilidad de aprender, fomentar la 
creatividad y comunicarse. La 
dificultad se sitúa en el punto en 
que debe
trazarse la línea entre un uso 
intenso de la tecnología y la 
aparición de las consecuencias 
derivadas directamente de
la actividad.

 La socialización y la comunicación parecen constituir 
los elementos últimos del efecto "adictivo" de Internet
(Intercambio de correo, participación en grupos de 
discusión, conversaciones en tiempo real, juegos en 
red). Sin
embargo cuando estas mismas actividades prescinden 
de su soporte tecnológico pierden la connotación 
mórbida que
se les ha querido dar. ¿Quién se preocupa por las 
prolongadas conversaciones de teléfono de los 
adolescentes tras
haber estado juntos todo el día en el colegio? La lectura 
es otra actividad que puede captar completamente la
atención sin que por ello se intente elevar a la categoría 
de diagnóstico.


