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3 Conducta

I operante

4. Sdectos en
moti vaci 6n y

I emoci 6n

o Es unatécrnica enla cud un conportamerto aunmenta su probakilidad de
3. 1 Reforzamento ocurenda araz de un suceso quele sguey que es vd aado postivanente

por | a persona.

3.2 programe de Se dviden segin dependan dd ninero de Respuestas (programas de
ref orzament o razén) o dd tienpo desde d dti no Ref arzador (progranes deirtervd o).

si npl es

=

Busca estad ecer las cond d ones necesari as para que esos re arzador es
nd6n .
3.3 Bdind on dg en de estar present es cada vez que apar ezcal a conduct a desadaptada

S—

=

Propone que d ser humano es capaz de auo contrdase De hecho, d
34Hecdon =N cortrd delaproga conducta esta dricanente bg o nuestro cortrd.

S—

.

f4_ 1 Mbdd os no La dependend a se define conp d estado psi quicg Yy en ocas onestanti énfid co,

regu a ori os dela resutado de lairneracd 6n entre un argansmo Vivo y una doga Yy que se

acd 6n carad eriza por nodficad ones dd conportamentoy por dras reacd ones.

La d qu na describelafacdtad detransfor mar una sustand a o net eri a en

42 Aqu ma mentd draddira

—
4.3 Posposid on . _ .
P y H areperti mert o es unestado enod ond y cogntivode nayor o nenor dol a,

evitad on dd . o )
—< de serti merto de pena por la nd a suerte laslimtad ones, |as pérd das, |as

arrepenti ment o :
transges ones ol os errores.
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