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ASERTIVIDAD, CONCISIÓN, Y COHERENCIA ENTRE IMAGEN PERSONAL Y PROFESIONAL 

Asertividad  

Sentimientos 

Opiniones 

pensamientos 

Directa  

honesta 

expresiva 

conforman 

Características de la 

persona asertiva 

Hacer y recibir cumplidos. 

•Rechazar peticiones.  

• Realizar peticiones. 

 • Expresar desagrado.  

• Afrontar críticas 

Imprescindible 

autocontrol 

Confianza 

 integridad 

adaptabilidad. 

Concisión  

expresar un concepto con 

precisión y exactitud. 

Coherencia (esencia 

personal) 

actúa de acuerdo a sus 

principios y a sus valores 

Se divide en  

poco coherente 

prometer una cosa y 

no cumplirla 

Las personas coherentes  

son firmes en sus 

principios y valores 

imagen personal 

y profesional 

imagen espiritual e 

imagen intelectual imagen espiritual es 

fundamentalmente, 

todo aquel sistema 

de creencias, valores, 

principios, creencias 

a imagen intelectual, 

son todos aquellos 

conocimientos 

empíricos, 

académicos, políticos, 

sociales y culturales 

F 
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R 

M 

A 
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Imagen ideal  

Imagen proyectada 

Campo profesional e imagen  


