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TOSFERINA 

DIFTERIA 

Enfermedad bacteriana 

altamente contagiosa 

que ocasiona una tos 

violenta e incontrolable 

que puede dificultar la 

respiración 

ENFERMEDADES 

MÁS COMUNES 

DURANTE LA 

INFANCIA 

Es causada por la 

bacteria Bordetella 

pertussis. 

Cuando una persona 

infectada estornuda o 

tose, pequeñas gotitas 

que contienen la 

bacteria se mueven a 

través del aire. 

Infección bacteriana 

grave que suele afectar 

a las membranas 

mucosas de la nariz y la 

garganta. 

Los signos y síntomas 

de difteria comienzan, 

generalmente, de dos a 

cinco días después de 

contraer la infección. 

Una membrana gruesa y 

de color gris que recubre 

la garganta y las 

amígdalas 

Dolor de garganta y 

ronquera 

 

Agrandamiento de los 

ganglios linfáticos del 

cuello 

Dificultad para respirar 

o respiración rápida 

 

Entre los signos y 

síntomas  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMEDADES 

MÁS COMUNES 

DURANTE LA 

INFANCIA 

TETANO 

Enfermedad seria 

causada por la 

bacteria 

clostridium. 

La infección causa un 

espasmo doloroso de los 

músculos, por lo general 

en todo el cuerpo.  

Puede conducir a un 

"bloqueo" de la mandíbula, 

lo que hace imposible abrir 

la boca o tragar.  

VARICELA 
 Infección 

causada por el 

virus de la 

varicela zoster.  

Causa una erupción en la 

piel con picazón y pequeñas 

ampollas con líquido 

La erupción de ampollas que dan 

comezón causada por la infección de 

varicela se presenta de 10 a 21 días 

después de la exposición al virus 

Síntomas  

Bultos rojos o rosados elevados 

Pequeñas ampollas llenas de líquido 

Costras que cubren las ampollas 

abiertas  

Una vez que 

aparece la erupción 

de la varicela, pasa 

por tres fases: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMEDADES 

MÁS COMUNES 

DURANTE LA 

INFANCIA 

SARAMPIÓN 

ESCARLATINA 

El sarampión es causado 

por un virus de la familia de 

los paramixovirus y 

normalmente se suele 

transmitir a través del 

contacto directo y del aire 

El virus infecta el tracto 

respiratorio y se extiende al 

resto del organismo 

Síntomas  

Fiebre 
Tos seca 

Goteo nasal 
Dolor de garganta 
Ojos inflamados 

Manchas blancas 
Sarpullido 

La infección se produce en 

una secuencia de etapas 

Infección e incubación 
Signos y síntomas específicos 
Enfermedad aguda y salpullido 

Enfermedad bacteriana que 

se manifiesta en algunas 

personas que tienen faringitis 

estreptocócica. 

Se caracteriza por un 

sarpullido rojo brillante que 

afecta la mayor parte del 

cuerpo.  

Casi siempre está 

acompañada de dolor de 

garganta y fiebre alta. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFERMEDADES 

MÁS COMUNES 

DURANTE LA 

INFANCIA 

POLIOMELITIS 

Enfermedad viral 

contagiosa que, en su forma 

más grave, provoca 

lesiones a los nervios que 

causan parálisis, dificultad 

para respirar y, en algunos 

casos, la muerte. 

 Infección causada por 

un virus llamado "polio virus 

El virus afecta al cerebro y a 

la médula espinal, 

Infección respiratoria de las vías 
altas 

Dolor de garganta 
Fiebre 
Diarrea 

Náuseas y vómitos 
Dolor abdominal 
Dolor de cabeza 
Malestar general 

 

 Pudiendo causar síntomas mucho 
más graves, como: Meningitis 
Debilidad muscular o parálisis 

 

 Entre sus posibles síntomas 

https://kidshealth.org/es/parents/germs-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/fever-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/diarrhea-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/vomit-esp.html
https://kidshealth.org/es/parents/headache-esp.html

