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Atencidn de enfermeria
—

en fase preoperatorio

ENFERMERIA MEDICO QUIRURGICO |

_—

Esta etapa comprende desde el
momento en que se decide la
cirugia, hasta que da inicio la
misma.

T

Porta cuidados
complejos a pacientes
en condiciones de
gran dependencia.

Mediato: Desde que el paciente
decide intervenirse hasta 12
horas antes de la intervencién.

Podemos dividir el
preoperatorio  en

dos fases:
Incluye el Inmediato: .Desde Io.s’ 2-4 horas
tratamiento seguro y antes de la |n‘rerven<:|on hasta la
efectivo en sala de operaciones.

colaboracién con
ofros miembros del
equipo de salud

l

El paciente serd el centro de

atencién constante para
brindar una atencién integral y
de calidad

Recibir al paciente
Examen fisiolégico

Revision historia clinica
Aseo al paciente

Informar al paciente sobre
horas de ayuno

Control signos vitales

Ayuno quirdrgico

Administrar medicamentos
Retiro de objetos metdlicos
Zona quirtrgica libre de vellos
Comprobar historia clinica dl
paciente



Permanecer alerta ante signos de:

Talla, peso y constantes vitales deshidratacion y alteracion de la nutricion;

- Valoracién fisica lesiones cutdneas o signos de infeccidén

Fecha
. ) Tipo de intervencion y razén de
Cuidados de enfermeria Historia quirrgica y anestésica Documentar  intervenciones la misma
en fase breoperatorio QuIrurgicas previas: Aparicién de complicaciones
preop B Medicacion
Renal
Patologias previas gglrrgizzzr Endocrina
! ) Hematoldgica
Gastroinfesfinal Trastornos hemorrdgicos
Cardiaca Neuroldgicas

Percepciones generales sobre

— Valoracién mental y psicosocial e
la cirugia
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Atencion de enfermeria

en fase perioperatorio
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El paciente pasa al quiréfano el cuall
debe estar preparado para su
recibimiento.

Incluye una estrategia holistica y
Fase en la que fiene lugar el — multidisciplinaria, gue relaciona
procedimiento quirdrgico con

Salvaguarda la  infegridad del
paciente al actuar como apoyo
durante la experiencia
perioperatoria.

—_

La necesidad de proveer un medio
fisico seguro.

La proteccién de los pacientes en
caso de eventos adversos.

El logro de resultados éptimos para
el paciente.

La promocidn del conocimiento y
las habilidades de todos los
miembros del equipo
multidisciplinario

El reconocimiento de la dignidad
de las personas con antecedentes
fisicos, emocionales y culturales
diversos



Atencidn de enfermeria

en fase postoperatorio
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Fase posterior
ala
intervencion
quirdrgica.

Se divide en
fres fases

—

Postoperatorio inmediato:

Postoperatorio a corto

plazo o general:

Postoperatorio
plazo

a

largo

El paciente sale de quirdfano
hasta que se presenta en una
condicione estable y se encuentra
totalmente recuperado de la
anestesia.

Transcurre en una unidad de
hospitalizacién o de cuidados
especiales.

El paciente pasa fuera del
hospital y que finaliza una vez
estd recuperado de los efectos
de la intervencion quirdrgica



Cuidados de enfermeria _J
en fase postoperatorio
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Esta fase se realiza en un drea
especializada para atender a
los pacientes durante el periodo
posquirlrgico inmediato

Todos los pacientes sometidos
a anestesia general deben
mantenerse en observacién, y
su condicién debe valorarse y
estabilizarse.

Los cuidados son

Valoracién del paciente y atencién de la
via aérea.

Observacion y vigilancia del paciente.

Tomar y valorar las constantes vitales y
conftrolarlas cada 15 minutos.

Llevar a cabo la reanimacion.

Control del dolor agudo, las nduseas y el
vomito.

Conftrol de equilibrio de liquidos del
paciente (apdsitos, sondas, drenajes

Registro de los cuidados de Enfermeria
durante el periodo posoperatorio
inmediato.

Confrol del dolor en el posoperatorio.



