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Estas  dos unidades nos ayudan a poder aprender de la legislación en México  un aspecto 

muy importante,  donde abarcamos desde sus antecedentes de esta hasta su aplicación 

en nuestros derechos, también en los aspectos legislativos actuales que hay  en nuestro 

país, en como desempeñarnos en aspectos profesionales y  lo más importante saber qué  

derechos tenemos  como profesionales de la salud también las que  tenemos obligaciones 

y aspectos morales que nos van a ayudar a poder ejercernos profesionalmente de una 

manera correcta y teniendo en cuenta tanto los derechos de los pacientes como los 

nuestros, además de las obligaciones y derechos  que defienden a nuestros pacientes y 

que hacen que el ámbito de la salud sea más justo para todos. 

Gracias a los aspectos legislativos tenemos una protección a la salud  y una obligación 

todo esto se encarga de que esta se por los mecanismos constitucionales en uno de los 

aspectos que aplica es el derecho a urgencias independientemente de la persona que lo 

requiera sin importar rasa, condición económica o etnia, al no hacer esto se estaría 

convirtiendo en algo ilícito llamado omisión de auxilio. 

Nosotros como profesionales de la salud podemos ejercer nuestro trabajo en  cualquier 

área ya sea comercio o industria, pero debemos recordar que siempre debe de ser licito, 

de igual manera debemos de tener en cuenta el binomio de derecho-enfermería con el 

cual tenemos en cuenta el derecho de los pacientes tanto a la salud y la protección pero 

tenemos que estar preparados académicamente para poder ayudar de manera correcta a 

nuestros pacientes y de esa manera no cometer algún error al estar en un área que no 

nos pertenece por eso es muy importante tener en cuenta los aspectos legislativos para 

así poder ayudar y preservar  la salud de las personas y también conocer nuestros  

derechos como profesionales de la salud. 

Algo importante de lo que también tenemos que tener en cuenta son las normas éticas ya 

que estas normas se aplican en la vida cotidiana y nos rigen como persona y profesional 

de la salud, por eso existe un código de ética que nos impone obligaciones como 

profesionales  y personal de enfermería como el respeto, cuidado y protección de la salud 

de nuestros pacientes al igual que debemos de respetar su integridad y asumir 

compromisos con nuestro pacientes, de igual manera  debemos de recordar que existen 

normas legales donde como profesionales tenemos derechos y obligaciones como las de 

tener un salario pero también tenemos la obligación de cumplir con las horas de trabajo 

que se nos asignaron y ejercer la profesión de manera correcta ya que cada personal 

tiene obligaciones y cargos con los cuales se debe de cumplir desde el profesional y el 

técnico cada uno tiene la responsabilidad de ejercer su trabajo de manera correcta y 

cumplir con sus obligaciones. 

En la unidad cuatro se pudo extraer la bioética en la práctica de enfermería y sus diversas 

áreas  como la médica , la fundamental, la aplicada ., donde la bioética nos ayuda en 

cada una de estas áreas para poder aplicar normas morales y así desarrollarnos como 
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buenos profesionales y personas en nuestra área de trabajo, otro aspecto del cual habla 

nuestra  proyecto de genoma humano que fue y porque es importante saber sobre esta 

investigación del ADN  y por qué la fragmentación de este no puede llamarse un invento. 

También se habla de la relación medico paciente en como a lo largo del tiempo ha 

cambiado la forma en como los pacientes ven al médico y viceversa, también otro aspecto 

interesante del que se habla es como a lo largo del tiempo ha llegado la deshumanización 

del acto médico donde las personas no son tratados como humanos y el medico se 

encarga de su sufrimiento al utilizarlos como medios de experimentación con fármacos o 

diversos artefactos, también se habla de cómo se relaciona la bioética con los 

pensamientos filosóficos desde hace mucho tiempo y cómo podemos aplicar todos esos 

aspectos en lo laboral y como personas ya que son buenas técnicas que nos ayudan 

como profesionales y personas y como último lugar quisiera hablar de un aspecto muy 

interesante y es el derecho a la muerte digna donde el paciente puede utilizar diversos 

métodos de toma de decisiones antes de morir esta depende de las costumbres o 

tradiciones que tenga el paciente, al hacer valer sus derechos y dejar todo en orden le 

asegura al paciente que tendrá  una muerte digna y que si en dado caso él no es capaz 

de tomar decisiones otra persona lo pueda hacer por ella entonces llegamos a la 

conclusión que en el aspecto de salud y muerte digna las personas tienen derechos y 

obligaciones que se cumplen o se deberían de cumplir. 
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Bases 

constitucionales 

Normas éticas  

 Esta nos 

sirve para 

poder 

obtener 

 Es parte del conocimiento filosófico, pero 

nos encamina a la práctica para la 

aplicación en la vida cotidiana 

“un estado de bienestar 

físico, psíquico y social 

tanto del individuo como 

la colectividad” 

Ejemplo de 

bases 

constitucionales 

Derecho a la protección de salud y 

obligación estatal, derecho a urgencias, 

aunque no se cuente con los recursos para 

pagarlos etc. 

Ejemplo de 

normas éticas  

Impone obligaciones al personal de 

enfermería  como respetar y cuidar la vida 

y los derechos de las personas y 

mantener una conducta honesta etc. 
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Personal 

profesional  

Concepto  
Persona capacitada para dar cuidados de 

enfermería capacitada según su ámbito de 

competencia ya sea asistencial, 

administrativa, docente o de investigación  

Este tipo de 

profesional se 

clasifica por 

categorías  

 Enfermero 

general 

 Enfermero 

especialista 

 Enfermero con 

maestría   

 Enfermero con 

doctorado 

 Profesional 

técnico de 

enfermería  

 Técnico 

especializado 
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Constituye la relación que se 

establece entre el paciente y 

el personal de salud 

Responsabilidad de 

mala praxis por 

negligencia o falta de 

practica y 

conocimiento 

Convenio de reconocimiento al sector público como personal 

de los servicios de la salud ya que ayuda a la protección, 

mejoramiento y bienestar de la salud 
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Esta estudia los 
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Su objetivo es el 
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Bioética aplicada  

análisis de 

problemas y dilemas 

éticos que se 

plantean en áreas 

específicas de 

atención y 

promoción de la 

salud 

Se ha desarrollado en 

diversas áreas nuevas 

sobre el cuidado de la 

salud como por ejemplo la 

salud pública, mental, 

reproductiva etc. 
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proyecto de investigación 

científica con el objetivo de 

determinar pares de bases 

químicas que componen el ADN 
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Porque puso a 

nuestro alcance la 

posibilidad de 

conocer el ADN 

esta tecnología 

genética puede 

beneficiar o 

perjudicar a la 

humanidad 

Eticidad del 

patentamiento 

de genes 

Problema causado 

por la tecnociencia 

sin límites donde el 

neocapitalismo y el 
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Crecimiento ilimitado 

como la patente por 

ejemplo el Br etc. 



   Medicalización de 

la sociedad 

este es un proceso que muestra como 

problemas de salud a características 

biológicas o eventos vitales cuando en 

realidad no lo son 

Relación medico 

paciente 

Surgió el cambio donde el médico y el paciente 

conversan o llegan a un acuerdo sobre su salud y 

las alternativas de tratamiento es decir 

consentimiento informado del paciente 

Deshumanización 

del acto medico  

Esto se debe a un cambio de tiempos ya que han 

cambiado, los pacientes se sienten en 

desconfianza y no tratados como personas y 

tampoco sienten que el profesional se preocupe por 

su sufrimiento 



  

Ética civil y 

envejecimiento 

social 

A pesar de los avances en la medicina hay un problema 

ético y social que es el de separar a las personas 

mayores de los jóvenes y aunque hay menos mortalidad 

muchas de estas personas que se logran mantener 

vivas van a un acilo lo que se vuelve un problema de 

aislamiento social 

 

Proceso cultural de 

morir y muerte 

digna 

Estas dependen de 

las creencias y 

culturas de las 

personas ante este 

hecho biológico  

esto es para la 

protección a una 

muerte digna 
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El paciente 

puede hacer un 

testamento vital 

que es una 

protección para 

el sí está en un 

estado donde no 

puede tomar 

decisiones por 

caso de pérdida 

de conocimiento 

etc. 



  En México 

Panorama 

bioético  

Revela compromiso y visión de 

importantes personalidades 

Se creó la 

comisión 

nacional de la 

bioética  

Responsable  de promover una 

cultura bioética en el país  

Fue hecha 

para 
Perseverar la salud, vida y su entorno  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bioética 

Fundamentos 

fisiológicos 

Aplicación de fundamentos 

fisiológicos 

Relación entre 

autonomía e 

integridad en 

la ética 

medica 

Con la autonomía y la integridad 

podemos tener la capacidad de 

tomar decisiones para nuestro 

bienestar y al no tener una de ellas 

nos vemos obstaculizados 

La ética de la medicina se ha orientado 

por principios filosóficos que contemplan 

el lugar del hombre en la naturaleza, 

divinidad, salud y enfermedad 

Nos ayuda con los 

principios pragmáticos 

que resuelven los dilemas 

morales, hace una 

aportación 

complementaria con los 

modelos filosóficos 



 

Gracias por su 

atención 

Fuente de consulta 

Antología de bioética 



 

 

 

 

 

En conclusión el ámbito legislativo nos defiende como pacientes y como 

profesionales de la salud siempre que estemos haciendo algo licito, también es 

importante saber que como profesionales de la salud debemos de estar 

preparados tanto moralmente como profesional para atender a nuestros pacientes 

y no atentar contra su salud debemos de tener en cuenta sus derechos como el de 

ser respetados, ayudar a la perseverancia de su salud, brindarle servicios de 

urgencia cuando lo necesiten y nunca llegar hasta el grado de negligencia médica 

ya que no estaríamos cumpliendo como profesionales de salud y entraríamos a 

cometer algo ilícito lo cual no nos regiría como buenos profesionales de la salud, 

también debemos de ayudar a nuestros pacientes en aspectos como la validación 

de sus derechos y tener en cuenta que al tener derechos ellos también tienen 

obligaciones con el personal de salud como de igual manera respetar al personal y 

no ofenderlos en ningún momento y de igual manera seguir sus indicaciones de 

este. 

Otro aspecto que me pareció muy interesante es como la filosofía nos ayuda en 

estos aspectos en razonamientos donde entra lo moral y ético de esa manera se 

hace una relación que ayuda a que podamos ejercer la toma de decisiones de una 

manera correcta teniendo en cuenta esta disciplina ya que estos nos rigen como 

personas y profesionales de la salud por ese motivo no debemos hacer cosas de 

las cuales se puede manchar a nosotros como profesionales y como personas, 

debemos de ayudar a que los derechos se ejerzan independientemente de quien 

sea la persona que este como paciente no debemos hacer ningún tipo de 

distinción. 

Por eso la bioética es importante en este ámbito de la salud y de enfermería ya 

que permite la regulación entre los aspectos legales y morales así que nos 

enriquece con los valores ligados a esta profesión, por eso es importante que 

tenga en cuenta estos aspectos para así poder ayudar a las personas siempre y 

cuando este en mis manos poder hacerlo y también recordar que siempre hay que 

tratar de ser mejores personas. 

Conclusion 


