BIOETICA



Estas dos unidades nos ayudan a poder aprender de la legislacion en México un aspecto
muy importante, donde abarcamos desde sus antecedentes de esta hasta su aplicacion
en nuestros derechos, también en los aspectos legislativos actuales que hay en nuestro
pais, en como desempefiarnos en aspectos profesionales y lo mas importante saber qué

derechos tenemos como profesionales de la salud también las que tenemos obligaciones

y aspectos morales que nos van a ayudar a poder ejercernos profesionalmente de una
manera correcta y teniendo en cuenta tanto los derechos de los pacientes como los
nuestros, ademas de las obligaciones y derechos que defienden a nuestros pacientes y
gue hacen que el ambito de la salud sea mas justo para todos.

Gracias a los aspectos legislativos tenemos una proteccion a la salud y una obligacion
todo esto se encarga de que esta se por los mecanismos constitucionales en uno de los
aspectos que aplica es el derecho a urgencias independientemente de la persona que lo
requiera sin importar rasa, condicion econdmica o etnia, al no hacer esto se estaria
convirtiendo en algo ilicito llamado omision de auxilio.

Nosotros como profesionales de la salud podemos ejercer nuestro trabajo en cualquier
area ya sea comercio o industria, pero debemos recordar que siempre debe de ser licito,
de igual manera debemos de tener en cuenta el binomio de derecho-enfermeria con el
cual tenemos en cuenta el derecho de los pacientes tanto a la salud y la proteccién pero
tenemos que estar preparados académicamente para poder ayudar de manera correcta a
nuestros pacientes y de esa manera no cometer algun error al estar en un area que no
Nnos pertenece por eso es muy importante tener en cuenta los aspectos legislativos para
asi poder ayudar y preservar la salud de las personas y también conocer nuestros
derechos como profesionales de la salud.

Algo importante de lo que también tenemos que tener en cuenta son las normas éticas ya
gue estas normas se aplican en la vida cotidiana y nos rigen como persona y profesional
de la salud, por eso existe un codigo de ética que nos impone obligaciones como
profesionales y personal de enfermeria como el respeto, cuidado y proteccién de la salud
de nuestros pacientes al igual que debemos de respetar su integridad y asumir
compromisos con nuestro pacientes, de igual manera debemos de recordar que existen
normas legales donde como profesionales tenemos derechos y obligaciones como las de
tener un salario pero también tenemos la obligacién de cumplir con las horas de trabajo
gue se nos asignaron y ejercer la profesién de manera correcta ya que cada personal
tiene obligaciones y cargos con los cuales se debe de cumplir desde el profesional y el
técnico cada uno tiene la responsabilidad de ejercer su trabajo de manera correcta 'y
cumplir con sus obligaciones.

En la unidad cuatro se pudo extraer la bioética en la practica de enfermeria y sus diversas
areas como la médica , la fundamental, la aplicada ., donde la bioética nos ayuda en
cada una de estas areas para poder aplicar normas morales y asi desarrollarnos como



buenos profesionales y personas en nuestra area de trabajo, otro aspecto del cual habla
nuestra proyecto de genoma humano que fue y porque es importante saber sobre esta
investigacion del ADN y por qué la fragmentacion de este no puede llamarse un invento.

También se habla de la relacion medico paciente en como a lo largo del tiempo ha
cambiado la forma en como los pacientes ven al médico y viceversa, también otro aspecto
interesante del que se habla es como a lo largo del tiempo ha llegado la deshumanizacion

del acto médico donde las personas no son tratados como humanos y el medico se

encarga de su sufrimiento al utilizarlos como medios de experimentacion con farmacos o
diversos artefactos, también se habla de cdmo se relaciona la bioética con los
pensamientos filoséficos desde hace mucho tiempo y cémo podemos aplicar todos esos
aspectos en lo laboral y como personas ya que son buenas técnicas que nos ayudan
como profesionales y personas y como ultimo lugar quisiera hablar de un aspecto muy
interesante y es el derecho a la muerte digna donde el paciente puede utilizar diversos
métodos de toma de decisiones antes de morir esta depende de las costumbres o
tradiciones que tenga el paciente, al hacer valer sus derechos y dejar todo en orden le
asegura al paciente que tendra una muerte digna y que si en dado caso él no es capaz
de tomar decisiones otra persona lo pueda hacer por ella entonces llegamos a la
conclusion que en el aspecto de salud y muerte digna las personas tienen derechos y
obligaciones que se cumplen o se deberian de cumplir.
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En conclusién el ambito legislativo nos defiende como pacientes y como
profesionales de la salud siempre que estemos haciendo algo licito, también es
importante saber que como profesionales de la salud debemos de estar
preparados tanto moralmente como profesional para atender a nuestros pacientes
y no atentar contra su salud debemos de tener en cuenta sus derechos como el de
ser respetados, ayudar a la perseverancia de su salud, brindarle servicios de
urgencia cuando lo necesiten y nunca llegar hasta el grado de negligencia médica
ya que no estariamos cumpliendo como profesionales de salud y entrariamos a
cometer algo ilicito lo cual no nos regiria como buenos profesionales de la salud,
también debemos de ayudar a nuestros pacientes en aspectos como la validacion
de sus derechos y tener en cuenta que al tener derechos ellos también tienen
obligaciones con el personal de salud como de igual manera respetar al personal y
no ofenderlos en ningln momento y de igual manera seguir sus indicaciones de
este.

Otro aspecto que me parecié muy interesante es como la filosofia nos ayuda en
estos aspectos en razonamientos donde entra lo moral y ético de esa manera se
hace una relacién que ayuda a que podamos ejercer la toma de decisiones de una
manera correcta teniendo en cuenta esta disciplina ya que estos nos rigen como
personas y profesionales de la salud por ese motivo no debemos hacer cosas de
las cuales se puede manchar a nosotros como profesionales y como personas,
debemos de ayudar a que los derechos se ejerzan independientemente de quien
sea la persona que este como paciente no debemos hacer ningan tipo de
distincion.

Por eso la bioética es importante en este ambito de la salud y de enfermeria ya
gue permite la regulacion entre los aspectos legales y morales asi que nos
enriquece con los valores ligados a esta profesion, por eso es importante que
tenga en cuenta estos aspectos para asi poder ayudar a las personas siempre y
cuando este en mis manos poder hacerlo y también recordar que siempre hay que
tratar de ser mejores personas.



