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PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERIA
FICHA DE IDENTIFICACION:
NOMBRE DEL PACIENTE

FECHA'Y | DIAGNOSTICO DE ENFRIA (NANDA) | OBJETIVO O RESULTADO DE INTERVENCIONES DE FUNDAMENTACION EVALUACION
HORA O PROBLEMA INTERDEP. ENFERMERIA ENFERMERIA (Independientes e CIENTIFICA DE LAS
interdependientes) INTERVENCIONES (NIC)
(NOC) (NIC) (NOC)

DOMINIO::3 Eliminacién/Intercambio [ DOMINIO: Il salud fisiologica CAMPO: | FISIOLOGICO SE OBSERVO PACIENTE EL LA PACIENTE MEJORO
BASICO CUAL SE LE HIZO UNA EN EL PATRON DE

CLASE: 2 Funci6n gastrointestinal CLASE: F Eliminacion CLASE: B CONTROL DE VALORACION PARA ELIMINACION

- ELIMINACION ASEGURAR LA CAUSA DEL
ESTRENIMIENTO RESULTADO: 0501 ESTRENIMIENTO Y REALIZAR
,,R/C ELIMINACION INTESTINAL [INTERVENCION: LAS INDICACIONES
*  Depresion 5 0430 CONTROL INTESTNAL | ADECUADAS PARA NOTAR
T e ecaton INDICADORES: MEJORIA
050110 ESTRENIMIENTO ACTIVIDADES:
M/P 050111 DIARREA MONITORIZAR LA
_|ncapacidad para defecar 050128 DOLOR CON EL PASO DEFECAC'ONES,
DE LAS HECES INCLUYENDO LA
FRECUENCIA,
PUNTUACION DIANA DEL | CONSISTENCIA, FORMA,
RESULTADO: VOLUMEN Y COLOR, SEGUN
2/15 CORRESPONDA.

INFORMAR ACERCA DE
CUIALQUIER AUNMENTO DE
FRECUENCIA Y/O SONIDOS
INTESTINALES AGUDOS.










