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PARADIGMAS DE ENFERMERIA 

Paradigma De la 

Categorización 

Orientación hacia la salud 

pública-Siglos XIII al XIX- 

El Proyecto Nightingale  

Orientación hacia la 

enfermedad   

Siglo XIX hasta la 

primera mitad del 

siglo xx 

 
 Los cuidados se basan no 

solo en la compasión sino en 

la observación y la 

experiencia, los datos 

estadísticos, el conocimiento 

en higiene pública y nutrición 

y las competencias 

administrativas. 

Aportes del Proyecto 

Nightingale 

 Los cuidados se basan no 

solo en la compasión sino en 

la observación y la 

experiencia, los datos 

estadísticos, el conocimiento 

en higiene pública y nutrición 

y las competencias 

administrativas. 

El Cuidado, enfermería es 

proporcionar al paciente el 

mejor entorno posible para que 

la naturaleza actúe sobre él. 

El cuidado es ciencia y arte y 

por lo tanto requiere 

educación formal y en 

medios clínicos y 

comunitarios 

La necesidad de programas 

educativos en Salud para la 

prevención de enfermedades 

infecciosas y de higiene 

industrial 

Paradigma De la 

Integración  

Prolonga el paradigma de la 

Categorización 

Reconoce los elementos y 

Manifestaciones del fenómeno de 

cuidar. 

Integra el contexto específico en que 

se sitúa un fenómeno de cuidado. 

Diferenciación de la disciplina enfermera 

con relación a la disciplina médica. 

Cuidado: “acciones para mantener la salud 

de las personas en todas las dimensiones” 

-Toma en cuenta las percepciones y la 

globalidad 

-Utiliza los principios de la relación de 

ayuda 

-“Intervenir es actuar con la persona a fin 

de responder a sus necesidades” 

La Persona: es un todo formado por la 

suma de partes interconectadas: un ser 

biosico-socio cultural y espiritual 

La Salud: un ideal a conseguir 

El Entorno: incluye contextos históricos, 

sociales políticos en los que la persona 

vive. 

Las interacciones se hacen bajo la forma 

de estímulos positivos y negativos además 

de reacciones de adaptación 

Paradigma De la 

Transformación  

Prolonga el paradigma de la 

Categorización 

Reconoce los elementos y 

Manifestaciones del fenómeno de 

cuidar. 

Integra el contexto específico en que 

se sitúa un fenómeno de cuidado. 

Un fenómeno es único no se parece a 

otro. 

Cada fenómeno puede ser definido por 

su estructura. 

Cada fenómeno interactúa con el mundo 

que lo rodea. 

Globalización y sus efectos 

Composición-geográfica 

Composición-étnica 

Composición mercados 

Intensificación en las 

comunicaciones 


