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INTRODUCCION

El sistema endocrino es comparado con el sistema nervioso. Son igual de relevantes
no obstante, este Ultimo hace uso de las sefiales eléctricas para comunicarse. El
endocrino, por su parte, utiliza las hormonas las cuales viajan por nuestra sangre

actuando como precisos mensajeros quimicos.



El sistema endocrino

Es el regulador de la homeostasis corporal y del metabolismo, tanto del anabolismo
como del catabolismo. El sistema endocrino estd formado por glandulas que
producen y secretan hormonas. Estas sustancias quimicas aportan energia a las
células y 6rganos, las activan y regulan nuestra conducta emociones, metabolismo
etc. Gran parte de nuestros procesos biologicos vienen controlados por esta

fascinante estructura.

El sistema endocrino se compone de muchas glandulas diferentes que secretan
hormonas, debemos recordar que no solo nuestras glandulas producen hormonas,
también hay 6rganos que llevan a cabo importantes tareas endocrinas, como el

estdmago el higado o el pancreas.

Las hormonas son las moléculas encargadas de transmitir sefiales de una parte a
otra del cuerpo. Las hormonas suelen distribuirse por el cuerpo a través de la
sangre, los productos secretadas por estas son sustancias de naturaleza quimica
variada. Una hormona puede tener efecto en un érgano en particular, al cual se le
denomina blanco o diana, o también puede actuar en todo el organismo. Las

hormonas pueden ser de origen proteico, lipido o derivadas de aminoéacidos.

La formacién de unas glandulas endocrinas a partir de una membrana epitelial
implica la pérdida del conducto que conecta la unidad secretara con la superficie

que le dio origen.



Las glandulas endocrinas multicelulares constituyen 6rganos macizos estos pueden
ser glandulas endocrinas independientes como por ejemplo la hipofisis,
suprarrenales, tiroides y para tiroides.

Las glandulas poseen una irrigacién sanguinea muy rica y se debe a la necesidad
de recibir los materiales requeridos para sintetizar las
hormonas y que liberan sus secreciones a la sangre.El
hipotalamo es una zona del cerebro situada en areas
centrales. Conecta directamente con la hipdfisis, por
medio de una conexion neuronal. Es la clave para mediar
en procesos como el metabolismo, la temperatura
corporal, nuestras emociones... secreta hormonas que
estimulan o suprimen la liberacion de hormonas en la
glandula pituitaria, una de ellas es la somatostatina la cual
hace que la glandula pituitaria detenga la liberacién de la

GLANDULA PITUITARIA

hormona de crecimiento.

La hipdfisis es una pequena glandula situada del bajo del cerebro. La hipdfisis
segrega varias hormonas y muchas de ellas no tienen acciones directas sobre
varios 6rganos diana, si no que actian sobre otras glandulas provocando la
liberacion de otras hormonas. La hipdfisis tiene dos grandes zonas la neurohipofisis
o hipofisis posterior y la adenohipofisis o hipéfisis anterior. La neurohipofisis no
fabrica hormonas directamente, si no que almacena hormonas que son fabricadas

por el hipotalamo.

La tiroides es una glandula que se encuentra en el cuello, esta rodeada por dos
capsulas. Las hormonas tiroides, la tiroxina y la triyodotironima aumentan el
consumo de oxigeno, estimulan la tasa de actividad metabdlica, regulan el

crecimiento y la maduracion de los tejidos del organismo.

El tiroides también secreta hormonas que disminuyen los niveles de calcio en la

sangre estas hormonas son denominadas calcitonina.

Psicologi&Online@



Las glandulas paratiroides son cuatro pequefios cuerpos ovales localizados sobre
la parte posterior de la glandula tiroides en las glandulas paratiroides se encuentran
dos tipos de células parenquimatosas, células principales y las oxifilas. Las
principales secretan hormona paratiroidea, que aumentan la concentracion
sanguinea de calcio estimulando la resorcién ésea osteoclasica. Las células oxifilas
son menos numerosas en adultos y estan ausentes en nifios pequefios aparecen
de los 6 a7 afios. Poseen un citoplasma muy eosinofio que no presenta granulos de

secrecion.

Las glandulas suprarrenales se localizan sobre los rifiones, la medula suprarrenal

produce adrenalina que afecta a un gran numero de
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Las glandulas suprarrenales regulan el equilibrio de agua y sal del organismo.
Ademas también producen pequefas cantidades de hormonas masculinas vy

femeninas.
Pancreas

La mayor parte de ella estd formado por tejido exocrinolas mas conocidas la amilasa
y lipaso que liberan enzimas en el duodeno, es fundamental en el proceso de la
digestion. Su funcion es descomponer quimicamente las grasas y proteinas

ingeridas en pequefas porciones que pueden ser absorbidas por el intestino.
Esta compuesta por dos tipos de glandulas.
Exocrinos: secreta enzimas digestivas.

Las endocrinas: secreta hormonas en el torrente sanguineo



El pancreas tiene funciones digestivas y hormonales.

Timo

El timo es un érgano linfoide primario especializada del sistema inmunologico. El
timo produce una hormona llamada timosina, que estimulan el

crecimiento de las células inmunoldgicas.

Epidifisis o glandula pineal se encuentra en el centro del cerebro, cumple funciones
biol6gicas muy importantes la principal es la de regular los ritmos circadianos tales
como suefio- vigilia, secretar melatonina etc. Segrega melatonina, una hormona que

puede influir en que tengas suefios por la noche

y despiertes por el dia Glandula Pineal

Cuerpo Calloso o
Télamo o
Hipotalamo o

Glandula Pineal

Gléndula Pituitariad OTallo Cerebral



Conclusioén

El sistema endocrino participa en la regulacién de las principales funciones del
organismo y se requiere de su correcto funcionamiento para mantener la salud. Es
un sistema vital para el organismo, esta constituido por érganos denominados
glandulas distribuidos por todo el organismo cuya funcion es secretar sustancias

llamadas hormonas.



Glosario

Regulador: es la accién y efecto de regular, ajustar o poner en orden algo.

Secretar: expulsar una sustancia

Estimular. Hacer que alguien quiera hacer algo o hacerlo en mayor medida
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Anexando las 25 preguntas

1. ¢ Cual es el sentido por el cual percibimos el olor? Es el olfato por el cual
percibimos el olor.

2. las papilas se especializan en cuatro sensaciones. ¢, Cuales son? Son dulce,
acido, amargo y salado.

3. ¢cudl es el 6rgano de la visién y que capta? El érgano de la visién es el ojo y
capta las vibraciones de la luz

4. ¢ cudles son las principales partes del 0jo? Las principales partes del ojo son:
humor acuoso, humor vitro, cristalino, la cérnea, la pupila, la fovea, la esclerética y
la retina.

5. ¢ Como se clasifican las papilas? Por su forma las papilas se clasifican en
caliciformes, fungiformes, coroliformes y foliadas.

6. ¢qué podemos percibir con el sentido del tacto? Podemos percibir algunas
caracteristicas fisicas de los objetos 0 ambiente que nos rodea.

7¢cual es la funcion del testiculo? Su funcion es producir espermatozoide y liberar
a la sangre hormonas sexuales

8. ¢cual es el 6érgano que sirve como salida de la orina y el semen? El pene es el
organo

9. ¢cual es la funcion del aparato reproductor femenino? Son la produccion de
ovulos para la fertilizacion por el espermatozoide y proporcionar condiciones
apropiadas para la implantacion del embrion.

10. ¢ cémo esta formado el aparato reproductor femenino? Esta formado por
organos sexuales internos, externos y glandulas genitales auxiliares.

11. ;cuales son los 6rganos internos del aparato reproductor femenino? Los
organos internos son vagina, Utero, trompa de Falopio y ovarios

12. ¢cudl es el érgano femenino de la copulacién? La vagina es el érgano de la
copulacion

13. ¢en cuantas partes se divide la trompa de Falopio? Se dividen en cuatro
partes, el infundibulo, la ampolla, el istmo y la porcion uterina

14. ¢cual es la funcion del aparato urinario? Su funcién es producir y eliminar la
orina

15. ¢ de qué organos consta el aparato urinario? Consta de dos rifiones, dos
uréteres, la vejiga, dos musculos esfinteres y la uretra

16. ¢ cual es el objetivo de todos los 6rganos del aparato urinario? Su objetivo final
es eliminar las sustancias toxicas que hay en nuestro organismo



17. ¢en qué organo se almacena la orina asta que es expulsada? En la vejiga es
donde se almacena la orina

18. ¢ atreves de que Organo es expulsada la orina? Es expulsada a través de la
uretra

19. ¢con que sistema es comparado el sistema endocrino? Con el sistema
nervioso ya que son igual de relevantes

20. ¢ de qué esta compuesta el sistema endocrino? Esta compuesto de muchas
glandulas diferentes que secretan hormonas

21. ¢de qué es regulador el sistema endocrino? Es regulador de la homeostasis
corporal y del metabolismo tanto como del anabolismo como del catabolismo

22. ¢de qué estan encargadas las hormonas? Encargadas de transmitir sefiales
de una parte a otra parte del cuerpo

23. ¢donde se encuentra el hipotdlamo? Es una zona del cerebro situada en areas
centrales

24. ¢ qué sustancias segrega la hipofisis? Segrega varias hormonas y muchas de
ellas no tienen acciones directas sobre varios 6rganos diana

25. ¢como esta constituida el sistema endocrino? Por 6rganos denominados
glandulas distribuidos por todo el organismo cuya funcién es secretar sustancias
llamadas hormonas.



