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ADOLESCENCIA 

El periodo de desarrollo 

comprendido de los 11 a 20 

años en el cual el sujeto alcanza 

la madurez biológica 

Se inicia tempranamente o 

tardíamente 

Búsqueda 
 de identidad 

Etapas de la adolescencia 

Integrar experiencias del 
pasado, adoptarse al presente 

tener una visión sobre el futuro 

Pubertad (10 y 12 años) 
Tardía (17 y 18 años) 

Cambios durante  
la adolescencia 

Retos de los adolescentes en el 
siglo XXI 

Hacia una visión positiva de la 
adolescencia  

Desarrollo cognitivo de la 
adolescencia  

Potencialidades instrumentos y 
recursos en la adolescencia  

Cambios de habito 
 retos sin precedentes 

Impulso para lograr una meta 
necesario deseada 

Promover la competencia 
personal bienestar psicológico, 

florecimiento etc.  

Tendencias a discutir hipocresía 
aparente autoconciencia 
centrarse en si mismos  

La importancia de la motivación 
en el aprendizaje de los 

adolescentes 

Sensorio motriz 
Preoperacional y operaciones 

concretas  

Teoría de desarrollo psicosocial 
e Erikson  

Confianza – desconfianza 
Autonomía- vergüenza y duda 

Íntimamente frente l aislamiento  

Dominio de las capacidades y formas de 
comportamiento transición progresiva del 

sujeto humano  

El pensamiento adolescente 
aplicado  

Los adolescentes acceden a información 
que organizan, seleccionan y utilizan para 

predecir los resultados de sus acciones  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD 
EN LA ADOLESCENCIA  

identidad 

Autoconcepto y la autoestima 
durante la adolescencia  

Proceso en el que los rasgos más 
importantes de la identidad quedan 
configurados.   

Sexo genero y desarrollo de la 
personalidad en la adolescencia  

Autoconcepto: conjunto de 
características o atributos que nos 
definen como individuos y nos 
diferencian de los demás-. 
Autoestima: mejor  entrada  en la vida 
adulta con  un desarrollo psíquico y 
emocional optimo 

• Identidad difusa  

• Moratoria 

• Identidad de logro 

• Identidad hipotecada  

Sexo: características físicas 
Genero: (masculino o femenino) 
orientación sexual: atracción 
emocional, romántica y sexual 
Identidad de género: percepción que 
una persona tiene de sí mismo  

• Transgénero 

• Transexual 

• Travesti 

• Drag Queen 

• Expresión de genero 

• Roles de genero 

• Intersexualidad 

• Queen   

Definición  

Es un  

Cuatro status  
Son  

Identidad e genero 


