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ADOLESCENCIA 

PERIODO DEL 

DESARROLLO DE LOS 

11,20 AÑOS. 

CAMBIOS EN LA 

ADOLESCENCIA 

ETAPAS DEL 

DESARROLLO SEGÚN 

JEAN PIAGET 

BUSQUEDA DE LA 

INDENTIDAD 

INTEGRA 

EXPERENCIA DEL 

PASADO, 

ADAPTARSE AL 

PRESENTE Y TENER 

UNA VISION 

SOBRE EL FUTURO 

ETAPAS DE LA 

ADOLESCENCIA 

TEMPRANA INICIA EN 

10,12 AÑOS CAMBIOS 

FISICOS 

TARDIA 17,18 AÑOS 

DSIMINUYE LA 

VELOCIDAD DEL 

CRECIMIEENTO 

EN EL FISICO NO SE DA 

IGUAL 

DESARROLLO EMOCIONAL 

DESARROLLO SOCIAL 

ADOLESCENCIA 

NORMAL. 

 

RETOS EN LA 

ADOLESCENCIA SIGLO XXI 

CAMBIOS DE HABITOS 

RETOS SIN PRECEDENTES 

SENSOMOTRIZ 

PREOPERACIONAL 

OPERACIONES CONCRETAS 

PENSAMIENTO DEL 

ADOLESCENTE  

ENTENDER ENUNCIADO 

MAS COMPLEJO 

PENSAMIENTO DEL 

ADOLESCENTE DIFIERE DEL 

PENSAMIENTO DEL NIÑO. 



 

DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD EN LA 

ADOLESCIA 

AUTO CONCEPTO, 

CARACTERISTICAS O 

ATRIBUTOS QUE NOS 

DEFINEN COMO 

INDIVIDUO Y NOS 

DEFERENCIA DE LOS 

DEMAS. 

AUTOESTIMA: 

POSIBILITA AL 

ADOLESCENTE UNA 

MEJOR ENTIDA EN LA 

VIDA ADULTA CON LE 

QUE DESARROLLO 

PSIQUICO Y EMOCIONAL 

OPTMO. 

INDENTIDAD: 

EXPLORA, PRUEBA 

DIFERENTES 

ALTENARTIVAS. 

INDENTIDAD DE 

GENERO, PERCEPCION 

QUE UNA PERSONA 

TIENE DE SI MISMO, 

SIN TENER ENCUENTA 

SUS CARACTERISTICAS 

FISICAS O BIOLOGICAS 

LA INDENTIDAD DE GENERO. 

SEXO Y GENERO: SON 

CARACTERISTICAS FISICAS. 

ORIENTACION SEXUAL, 

ATRACION EMOCIONAL, 

ROMANTICA Y SEXUAL QUE SE 

EXPERIMENTA POR OTRAS 

PERSONAS. 


