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        La orientación educativa es muy importante para nosotros como estudiantes de una carrera  y 

sobre todo como futuros profesionales, teniendo en cuenta que la orientación es un asesoramiento 

que nos da una persona que nos hace capaz de tener una visión  en el presente y futuro en el ámbito 

tanto profesional como personal  en la lectura nos dice que es un enfoque hacia la toma de 

decisiones que a diario nos enfrentamos en la vida un ejemplo muy claro es cuando estamos 

pensando que estudiar , en la preparatoria llevamos esa materia puesto que nos ayuda a descubrir la 

vocación a la cual como personas podremos pertenecer la principal característica que tiene la 

orientación es enfocarse en el desarrollar buenos profesionistas  proyecto de vida los estudiantes, 

que atraviesan etapas de cambio físico y emocional. Durante el proceso, colabora en la toma de 

decisiones importantes como la elección de su preferencia vocacional 

                Hablando de la orientación educativa tenemos que retroceder hasta la Grecia antigua 

cuando platón  señalaba importante la especialización del trabajo , y así como la selección profesional 

ce los hombres   ya que ellos clasificaban a los hombres en artesanos , guerreros y gobernantes  por lo 

que esa forma de ayudar a los hombres a establecer una orientación hacia donde querían y tenían la 

capacidad de pertenecer también habla de que  partir de los años 50, en los Estados Unidos, la 

orientación comenzó a introducirse en los contextos escolares debido a que un profesor no podía, 

con las horas de docencia de las que disponía, atender todas y cada una de las necesidades que 

surgían en su alumnado  

Hay muchos tipo de orientación por eso me tome a la tarea de investigar cada una de ellas en las 

cuales se encuentran Orientación escolar: Proceso de ayuda al alumno en los temas relacionados con 

el estudio y la adaptación a la escuela, Orientación profesional: Proceso de ayuda en la elección 

profesional, basado principalmente en un conocimiento del sujeto y las posibilidades del entorno, 

Orientación personal: Proceso de ayuda en los problemas de índole personal. , Asesoramiento: Es una 

técnica dentro del proceso de la Orientación. , Psicología escolar: Término utilizado por los psicólogos 

para referirse principalmente al modelo terapéutico en Orientación educativa 

 

Asi como en  nuestro país, en  excepción a la creación del primer Instituto de Orientación Profesional 

de España Barcelona y del Instituto de Orientación y Selección Profesional  muy poco es lo que ha 

trascendido a la comunidad educativa sobre este mecanismo dirigido a cualificar la práctica educativa 

 



En los puntos de una buena herramienta como orientadores son las siguientes  son capaces de 

recoger la observación de familias y profesorado del niño y procesar la información que recogen de 

forma organizada 

 

 En correspondencia con esta finalidad, en la Educación Básica, nuestro ámbito próximo de 

intervención, la orientación se concibe como un proceso continuo, e integrado en la actividad 

ordinaria de enseñanza-aprendizaje. Mediante ella el docente atiende las necesidades individuales y 

grupales que requiere contar con la cooperación de todos los agentes educativos (orientador, 

docente, equipo directivo, padres, representantes y comunidad orientar es, fundamentalmente, 

guiar, conducir, indicar de manera procesual para ayudar a las personas a conocerse a sí mismo y al 

mundo que los rodea; es auxiliar a un individuo a clarificar la esencia de su vida, a comprender que él 

es una unidad con significado capaz de y con derecho a usar de su libertad, de su dignidad personal 

dentro de un clima de igualdad de oportunidades y actuando en calidad de ciudadano responsable 

tanto en su actividad laboral como en su tiempo libre 

  


