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ENSEÑAR APRENDER  

Enseñar aprender es un proceso vitalicio y de desarrollo que no se limita  al peroriodo 

de la primera clase didactica y el momento  de recibir la licencia del docente  

Debemos tener encuenta que es la palabra enseñar y aprender   

¿Que es enseñar? Comunicar conocimientos, ideas, experiencias, habilidades o 

hábitos a una persona que no los tiene.  

¿Que es aprender? Adquirir el conocimiento de algo por medio del estudio, el ejercicio 

o la experiencia 

Estas son partes esenciales  del ser humano . la sobrevivencia  de todas las 

sociedades han  dependido de la palabra  aprender y enseñar , los adultos siempre 

han transmitidos a las nuevas generaciones todos los conocimiento, habilidades y 

creencias desarrollados por ellos. Este proceso han estados presente a lo largo de la 

vida e historia humana. 

Enseñar y aprender son dos conceptos claves en el ambito educativo  que nos sirve 

para mejorar el  conocimiento basicos para el desempeño de una funcion, la 

enseñanza siempre garantiza el aprendizaje entonces si la escuela crea condiciones 

favorables de enseñanza los alumnos pueden adquirir aprendiajes significativos. 

El concepto de aprendizaje como proceso de apropiacion de conocimiento es complejo 

podemos hablar de distinta estructura  que pone en funcionamiento el sujeto para 

aprender , habitos y metodos eficaces de estudio, habilidades metacognitiva, 

estrategias  de aprender a aprender, estrategias de control del propio aprendizaje, 

todos terminos hacen referencias a la enseñanza y al aprendizaje. 

con respecto de hablar de aprendizaje y enseñanza nos enfocamos mas en el ambito 

educativo es por eso que  los estudiantes se puede comentar su actitud de aprendizaje 

frente a la situacion de aprender a prender, dado que manifiestan que sin orientacion 

pedagogicos utilizan las tecnologias como recursos innovadores para sus estudios, 

para la realizacion de investigaciones, adicionalmente se encontro que dentro de su 

proceso de aprendizaje implementa tecnicas de organizar su tiempo sobre todo para 

cuando tienen evaluaciones es por ello bque las instituciones  educativos  se pretende 

a traves del uso de medios audiovisual y recursos tecnologicos construyan 

conocimiento  y de su aprendizaje dependera en partes el éxito academico y la calidad 

educativa  



cada disciplina desarrolla unos procedimientos especificos , aunque hay algunos 

genericos como la capacxidad de resumir, sintetizar o memorizar, que afectan todas 

las areas  y que habra que consolidar en hioras extracurriculares. Ademas podemos 

distinguir entre procedimientos que desarrollan la creativixdads y un tipo de 

pensamiento divergente, alternativo, creativo de perspectiva de medios y fines causal y 

consecuencial y procedimientos que desarrollan otro tipó de pensamiento convergente. 

En ambos casos la enseñanza de procedimientos permite aprender con autonomia 

personal. 

Desde las dimensiones procedimental el estudiante debebestudiar, es decir, saber 

resumir, esquematizar, memorizar en la diferentes areas por tanto, saber estudiar 

consistira en. 

Leer compresivamente como base del estudio y el aprendizaje, expresarse oralmente y 

por escrito  con correcion y desarrollando las distintas tecnicas de expresion oral y 

escrita para plantear ideas, pensamientos, argumentos, opiniones, sentimientos, y 

deseos, procesar adecuasadamente la informacion elaborando conocimientos saber 

buscar,obtener, analizar, utilizar, y comunicar informacion haciendo una valoracion 

personal y un juicio critico, tolerando la diversidad de opiniones y utilizando diversas 

tecnicas y metodos de estudio. 

Existen alumnos con actitudes diferentes las cuales son las de actitud positiva y las 

actitudes negativas 

Las persona positiva  son persona mas abierta a la platica de un determinado temas  

Este tipo de alumno es fácilmente identificable en clase ya que si se le observa puede 

percibirse que escucha muy atentamente las explicaciones y asiente de forma 

continuada con gestos y mirada las afirmaciones hechas por el profesor.   

Como se hacia mencion tambien ahi personas negativas las cuales estan son conocida 

por su desinteres del tema y de la clase  

Para ellos el maestro en este caso que es el que enseña tiene que buscar formas de 

que el alumno se motive por las actividades y puedan tener los rendimientos deseados.  

 

https://www.google.com/search?q=que+es+aprender&oq=que+es+aprendee&aqs=chro

me.1.69i57j0i10i433j0i10l8.5528j1j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8 

libro de enseñar y aprender de ORIOL AMAT 4TA EDICION  
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