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Desarrollo social 

en la adolescencia  

Vínculos 

afectivos  

Estilos de crianza  

Relación con los 

iguales  

• Es un lazo de amor, empatía y cuidado mutuo que une a las 

personas entre sí. Es un sentimiento amoroso que proporciona 

bienestar y seguridad y es la base y el motor del desarrollo de 

los seres humanos. 

-estilo autoritario  

 

-estilo permisivo  

 

-estilo democrático  

 

-estilo negligente  

Se basa en la disciplina severa, donde los 

padres establecen las reglas y esperan que 

los niños las sigan sin excepción. 

se caracterizan por ser poco firmes y tener 

poco control 

sobre la situación. Los padres democráticos suelen ser firmes pero también 

brindan apoyo y cariño a sus pequeños. Establecen 

límites, pero también consideran el punto de vista del 

infante. 

se caracteriza porque los padres no están 

implicados en crianza de sus hijos y, por tanto, 

no proporcionan el apoyo necesario 

a sus niños ni les sirven de guía. 

 La adolescencia representa el momento en que se va dando una 

reestructuración en la construcción de la identidad y se van 

diversificando, con mayor fuerza que en la infancia, las referencias de 

“otros” (grupos, personas), más allá de los padres. 

 Los grupos de pares representan una referencia muy importante en la 

construcción de la identidad adolescente. 

 

 



 

 

Riesgos y 

oportunidades 

durante la 

adolecencia  

Factores individuales que 

predisponen a presentar 

conductas de riesgo 

 

Factores familiares 

infección de 

transmisión sexual en 

la población joven 

riesgo en la salud 

El descuido, la poca atención o el 

distanciamiento emocional de los padres, así 

como también la herencia o genética, como 

por ejemplo, familiares alcohólicos o con 

enfermedades mentales. 

-Relaciones sexuales sin uso de condón. -

Prácticas sexuales con penetración o sin esta, 

sin uso de condón. 

-Personas que perciben y/o reciben poco 

afecto de sus familiares. 

-en parejas adolescentes de elevado riesgo 

-Carencia de grupos de apoyo. 

 -Sentimientos de dependencia. 

• Los personales: su historia personal; sus 

modos de resolver situaciones infantiles de 

conflicto; su programa neurobiológico; la 

utilización de determinados mecanismos 

habituales de defensa frente a situaciones 

desestabilizadoras de su identidad 

• Los precipitantes: la percepción subjetiva del 

impacto de las experiencias que le toca vivir; la 

capacidad de afrontamiento con que se 

maneja; el grado de capacidad y flexibilidad 

cognitiva para la resolución de problemas Conducta 

antisocial en la 

adolescencia  

• El comportamiento 

antisocial es aquella conducta 

que un individuo realiza y que 

resulta ser contraria a los 

intereses o valores del 

conjunto de la sociedad 

Asocial 

Se refiere a aquel individuo con una 

fuerte falta de motivación para 

participar en la interacción social y/o 

la preferencia por las actividades 

solitarias 

Consumo de 

sustancias en 

adolecentes  

• De acuerdo con la ENCODAT 2016-2017, el consumo de drogas en 

general en México aumentó en todas las edades 80 por ciento en México, 

la edad para el inicio del consumo de drogas oscila entre los 12 y los 17 

años la mayoría de los niños y adolescentes que fueron iniciados en las 

drogas lo hicieron por medio de brownies, muffins, hot-cakes, paletas de 

dulce y palitos de chocolate alterados con cocaína o mariguana 


