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COMPONENTES DE LA IMAGEN 

Físico ¿Qué es imagen personal? Buena imagen 

depende básicamente 

de dos factores 

la forma de caminar y la postura. 

percepción compartida que provocará 

una respuesta colectiva unificada. 

Imagen es percepción 
Imagen pública 

La forma de vestir actitud 

todos proyectan su personalidad a 

través de la imagen que ofrecen al 

exterior. 

El saludo 
Juntas de trabajo Buena postura 

el contacto visual y la sonrisa 

son nuestra mejor tarjeta 

de presentación. 

En la antigüedad el 

saludo era una señal de 

paz 

esta interacción debe procurar el desarrollo 

de ambientes de responsabilidad y eficiencia 

que faciliten, a través de una administración 

inteligente de estímulos verbales y no verbales, el 

logro exitoso de las metas. 

La postura es cómo mantiene o 

sostiene su cuerpo 

La postura 

dinámica 
La postura 

estática 


