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VIOLENCIA DE GENERO 

 

La violencia de género la ponemos observar en las marchas feminista ya que las 

mujeres pelean para poder controlar el maltrato familiar, las violaciones, los 

asesinatos, secuestro etc. Pero a la ves igual comente violencia vandalismo ya que 

igual destrozan lo que quiera cuando pela por controlar la violencia y ya allí a dónde 

se vuelve agresoras, también observamos la violencia interfamiliar cuando los 

padres o maltratan a sus hijos sin razón alguna, observamos el machismo cuando 

veo hombre se cree que el no puede hacer labores del hogar y tener ala mujer como 

una sirvienta ya que tiene un orgullo grande  

La  violencia es un problema grave, es una de las  principales causas de muerte en 

todo el mundo y es considerada como un asunto  de salud psicosocial, ha alcanzado 

niveles preocupantes y de gran impacto  porque atraviesa fronteras raciales, de 

edad, religiosas la violencia Física es la más evidente porque el daño  producido se 

marca en el cuerpo de la víctima,la violencia psicológica produce daño en la esfera  

emocional, se vulnera la integridad psíquica a través de actos u omisiones  

repetitivos 

La violencia de género es un tipo de violencia física, psicológica,  institucional,  

contra cualquier persona  o grupo de personas sobre la base de su orientación o 

identidad sexual  o género  que impacta de manera negativa en la sociedad y su  

identidad y bienestar ya sea  social, físico, psicológico o económico  en la violencia 

machista es la que seda más en los ámbitos privado como en el hogar  son abusos 

graves y permanentes,y es la causas principal que hacen que   las personas  se 

vallan del hogar , trabajo etc. ya que  sufren, puesto que sus entornos se vuelven 

inseguros y amenazantes para su vida y seguridad personal, y no cuentan con la 

protección estatal ,machismo es un comportamiento de los hombres  con actitudes, 

conductas, prácticas sociales y creencia a la superioridad del hombre sobre la mujer 

asta se llega a observar la violencia machista  discriminando  contra otros grupos 

sociales, como en el caso de varones homosexuales  

 



 

 La identidad de género de una persona puede ser independiente del sexo con el 

que nació y su orientación sexual. 

La identidad de género es el concepto que se tiene de uno mismo como ser sexual 

y de los sentimientos que esto conlleva; se relaciona con cómo vivimos y sentimos 

nuestro cuerpo desde la experiencia personal y cómo lo llevamos al ámbito público, 

es decir, con el resto de las personas. Se trata de la forma individual e interna de 

vivir el género, la cual podría o no corresponder con el sexo con el que nacimos si 

bien existe una diversidad de identidades de género, habitualmente se considera un 

espectro con dos extremos: la identidad atribuida a las mujeres y la relacionada con 

los hombres. Sin embargo, debemos recordar que la identidad de género: 

 

Es independiente de la orientación sexual e incluye las formas en las que una 

persona se autodenomina y presenta frente a las demás. 

Incluye la libertad de modificar la apariencia o la función corporal a través de roles 

sociales de género se puede ver mucha diferencia de género a través de los años 

se puede escuchar de lesbianas son mujeres que toman un rol de hombre , gay , 

bisexual , trasvestis, transexual , transgénero y intersexual El culto al cuerpo  se 

entiende por culto al cuerpo es la obsesión  física lo que conduce a llevar una vida 

centrada en los ritos para mantener, conseguir o tener, un determinado aspecto 

Esto lo ponemos ver más   en los jóvenes por alcanzar el cuerpo deseado ya que 

ahora los jóvenes quieren tener un cuerpo deseado hace muchas cosas para poder 

lograr su objetivo pero sin darse cuenta que dañan a su cuerpo. 

 

 

 

 


