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GRAFICA DE APTITUDES
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Instrucciones finales

Suma los numeros de cada columna y anota el resultado bajo la misma. Posteriormente transforma
este nimero en el porcentaje correspondiente y andtalo debajo del total de la suma. A
continuacion, en la gréfica del Perfil de Aptitudes rellena cada columna desde la base hasta la linea
que corresponda a su respectivo porcentaje.

INTERPRETACION

Cada columna del perfil representa un tipo de aptitud y la altura de la barra corresponde al grado
de esa aptitud. Este perfil se encuentra dividido con cuatro lineas mas oscuras; a continuacion
explicamos estas divisiones:

0 al 25%: Corresponde a la FALTA DE PRACTICA; en este rubro se encuentran todas las
actividades que no has experimentado y por lo tanto desconoces si tienes la habilidad.

25 al 50%: Se refiere a tus APTITUDES COMUNES, es decir, segun tu apreciacion no tienes
desarrollada esa habilidad, por lo tanto, es necesario practicar mas para dominarla.

50 al 75%: Aqui se encuentran tus APTITUDES NORMALES, lo cual quiere decir que tienes
desarrollada esa habilidad pero fio lo suficiente para dominaria.

75 al 100%: En este rango estan tus APTITUDES DESARROLLADAS, las cuales dominas segun
tu apreciacion.

Puede ser el caso que tu perfil haya salido muy bajo, tal vez algunas escalas no alcanzaron el
rango entre 50 y 75%; esto suele ocurrir cuando no se tiene una clara apreciacion de si mismo o
bien cuanto te comparas con los demas. Si éste fue tu caso, elabora tu perfil a partir de la columna
mas alta. Si la columna es alta, significa que para esta actividad eres muy habil.



INTEGRANDO MIS INTERESES Y MIS APTITUDES

A continuacion vas a trabajar una grafica con tus resultados, ilumina con color azul las columnas
que corresponden a tus intereses (1) y con color rojo las columnas que corresponden a tus
aptitudes (A), de acuerdo con los porcentajes obtenidos en la unidad anterior. En esta forma
obtendras una gréfica conjunta de tus intereses y aptitudes.

Columnas:
| = Perfil de intereses
A = Perfil de aptitudes

INTEGRACION DE INTERESES Y APTITUDES
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Debes poner atencion en la Ultima columna, ya que en el perfil de intereses la escala 10 se
denomina Actividades al Aire Libre y en el de aptitudes, corresponde a tu Destreza Manual; por lo
tanto no puedes comparar ambos resultados, sin embargo, ambas escalas ayudan a reforzar a
otras, por ejemplo, la escala 10 de intereses, refuerza las profesiones de Medicina Veterinaria
Zootecnia e Ingenieria Agricola, entre otras, y la escala 10 de aptitudes que es Destreza Manual,
apoya las profesiones de instrumentista, piano, artes visuales, cirujano dentista (odontologia) o
médico cirujano, arquitectura y disefio gréfico, entre otras.
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