
 

Nombre de alumnos: Flor Grisell Zárate Gómez 
 
Nombre del profesor: Liliana Villegas  

Nombre del trabajo: Cuadro Sinóptico   

Materia: Psicologia Clinica  

Grado: 5to Cuatrimestre  

Grupo: U     
Pichucalco, Chiapas a 8 de Abril del 2021 

 



P
S

IC
O

LO
G

ÍA
 C

O
M

U
N

IT
A

R
IA

  

P
re

ve
nc

ió
n 

en
 e

l 
co

nt
ex

to
 d

e 
S

al
ud

 M
en

ta
l 

C
om

un
ita

ria
  

La necesidad de políticas 
de prevención de 

enfermedades se hizo 
patente con la crisis del 

modelo clínico asistencial 
tradicional y el surgimiento 
de las tendencias actuales 

en los campos de la 
Epidemiología y de la Salud 

Comunitaria. 

Existen tres tipos de prevención:  
• Prevención primaria: En este nivel se pretende interrumpir el inicio de la enfermedad antes de que ésta 

aparezca, por medio de la eliminación o reducción de los factores de riesgo de un problema de salud.  
• Prevención secundaria: Consiste en detectar a tiempo la enfermedad o epidemia y darle tratamiento, 

muchas veces antes de que empiecen a presentarse los síntomas  
• Prevención terciaria: En este nivel se toman medidas para controlar una enfermedad o epidemia ya 

aparecida, con el objeto de evitar que avance y cause pérdidas mayores. 

La Organización Mundial de la Salud definió: "promoción de la salud es el proceso de capacitación de la 
comunidad para actuar para el mejoramiento de su calidad de vida y salud, incluyéndose una participación 

mayor en el control de este proceso" 

Educación para la Salud 
en Salud Comunitaria  

La Educación para la Salud es una estrategia para la promoción y 
protección de la salud por la cual se optimizan los recursos 

personales y comunitarios.  

E
l t

ra
ba

jo
 c

lín
ic

o 
co

m
un

ita
rio

 e
n 

M
éx

ic
o.

  Su objeto es estudiar los factores psicosociales que permitan desarrollar, 
fomentar y mantener el control y poder que los individuos pueden ejercer sobre 

su ambiente individual y social para solucionar problemas que los aquejan y 
lograr cambios de las estructuras sociales 

El papel del psicólogo 
clínico en el equipo 

interdisciplinario para el 
desarrollo de programas 

El trabajo del psicólogo de intervención social, se articula sin diluirse, en una 
estructura organizativa en red con otros profesionales, como trabajadores 
sociales, educadores, abogados, animadores socioculturales, profesores, 

agentes de igualdad y profesionales de otras disciplinas. 
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El método experimental: Es un tipo de método de investigación en el que el 
investigador controla deliberadamente las variables para delimitar relaciones 
entre ellas, está basado en la metodología científica.  

El método correlacional: Cuando una teoría científica postula la existencia de 
una correlación entre dos variables que no pueden ser analizadas 
experimentalmente 

El método observacional:  El método de observación como instrumento 
de análisis. La observación científica "tiene la capacidad de describir y explicar 
el comportamiento, al haber obtenido datos adecuados y fiables 
correspondientes a conductas, eventos y /o situaciones perfectamente 

En este método se recopilan datos para comparar las 
mediciones de comportamiento de un grupo control, 
con las mediciones de un grupo experimental.  

Su presencia en una población o grupo puede ser 
detectada con el recurso del método de verificación 
correlacional. 
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Las ciencias de la conducta o del comportamiento, son un 
conjunto de disciplinas que centran su atención en la 

conducta humana en la medida en que influye y es influida 
por las actitudes, el comportamiento y las necesidades de 

otras personas. 

Las ciencias de la conducta se aplican para diagnosticar y 
predecir la conducta humana 

Las disciplinas que forman parte de las 
ciencias de la conducta son: 

• antropología 
• pedagogía 
• ciencias políticas 
• psiquiatría 
• psicología, 
• criminología y  

•sociología. 

Las ciencias de la conducta engloban dos 
amplias categorías: 

•  la neurológica (ciencias de la decisión) y 
•  la social (científica). 
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Según Daniel Díaz (1978), es un “examen completo o intenso de una faceta, 
una cuestión o quizás los acontecimientos que tienen lugar en un marco 
geográfico a lo largo del tiempo”. 

En cuanto a los objetivos del estudio 
de caso, trata:  

Explorar, describir, explicar, evaluar y/
o transformar.  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El estudio sobre colectivos de investigación resulta significativo para 
comprender los cambios que están gestándose en los modos de producción del 

conocimiento 

El desempeño científico está asociado con el reconocimiento que la comunidad 
disciplinar otorga a sus practicantes a partir de la evaluación del capital 

acumulado y de las aportaciones al progreso del campo de conocimiento 
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El análisis de la conducta pretende establecer herramientas útiles para que las 
personas puedan manejar los desafíos de la vida cotidiana: problemas en sus 
relaciones, vacíos en su afectividad, inseguridades, etc. 

La psicología busca prestarle un servicio al ser humano para que pueda 
solucionar sus problemas de relacionamiento, con los demás, o consigo mismo. 

Una buena terapia debe apuntar a que la 
persona pueda identificar sus debilidades 
para contrarrestarlas con sus fortalezas y 
así restablecer un adecuado equilibrio en su 
vida. 


