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Desarrollo de la 

personalidad en la 

adolescencia 

Identidad. 

Sexo, género y 

desarrollo de la 

personalidad en la 

adolescencia. 

La autoestima 

La autoestima 

La autoestima, 

supone una 

valoración de 

nuestro 

autoconcepto 

posibilita al adolescente una 

mejor entrada en la vida 

adulta con un desarrollo 

psíquico y emocional óptimo 

relaciones con los 

padres: su apoyo y 

afecto 

James Marcia 

sugirió cuatro 

estatus de 

identidad. 

categoría 

biológica. 

La orientación sexual 

puede ser 

 

Sexo 

 

Género 

 

Identidad de 

género 

El 

Autoconcepto 

Son atributos que nos 

definen como individuos 

y nos diferencian de los 

demás 

Para construir un 

autoconcepto, 

los individuos 

ponen atención 

al depender de cómo 

nos evalúan los 

demás para 

evaluarnos nosotros 

mismos. 

Identidad Difusa, 

Moratoria, Identidad 

de logro, Identidad 

Hipotecada 

Son las características físicas 

(principalmente los genitales) que 

permiten clasificar a una persona al 

momento de nacer, como hombre (sexo 

masculino) o como mujer (sexo femenino). 

El género (tradicionalmente 

masculino o femenino) es la 

construcción psicosocial del 

sexo. 

Es la percepción que una 

persona tiene de sí 

misma en cuanto a 

sentirse hombre, mujer o 

en el medio 


