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Leer los temas de la antologia de la asignatura paginas 94-111, que se encuentra en
el area de recursos. Posteriormente elaboraran un su ensayo del tema.

<<Teorias del desarrollo humano>>

Los seres humanos necesitamos realizar procesos a lo largo de nuestro dia, algunos de ellos
mas largos que otros. Algunos de esos procesos los llamamos desarrollos. Abordaremos este
tema para comprender mejor las bases de nuestra formacion, y ya que tenemos multifacetas
es importante que comprendamos la informaciéon. También estamos en la necesidad de hablar
sobre algunas teorias que son importantes para la psicologia, algunos de los autores son:
Piaget, Vygotsky, entre otros.

El término desarrollo, en su acepcion psicolégica mas general, se refiere a ciertos cambios
gue experimentan los seres humanos (o los animales), desde la concepcién hasta la muerte.
(Antologia: 94). Cabe destacar que son solo algunos, como principal caracteristica podemos
encontrar que los procesos que no son ordenados y cortos no pueden ser llamados
desarrollos.

Alguna persona o ser vivo puede experimentar diversos tipos de desarrollos, en el caso de la
maduracion, son los cambios programados de manera genética y que ocurren de forma natural
con el paso del tiempo. Durante este proceso de desarrollo los individuos cambian de la etapa
fragil o dependiente a la independiente; se desarrolla lo fisico, emocional, social, cultural, etc.
Los nifios van formando su personalidad e identidad a medida que crecen. Este engloba

muchos tipos:

e Desarrollo cognoscitivo. Cambios ordenados graduales mediante los cuales los
procesos mentales se vuelven mas complejos. Durante este aprendemos a pensar y
razonar.

e Desarrollo social. Cambios que ocurren con el paso del tiempo en la forma en que nos
relacionamos con los demas. Cuando somos nifios debemos aprender a tratar con las
demas personas, en qué ocasiones y con tono debemos hablar, reglas de cortesia, qué
debemos hacer cuando

e nos sentimos ofendidos, que no debemos hacer en casas ajenas, entre muchas otras
cosas. El objetivo de este desarrollo es tratar a los demas como debe de ser, siempre

ser oportunos.



e Desarrollo personal. Cambios en la personalidad que suceden conforme el individuo
crece.

e Desarrollo fisico. Cambios en la estructura y las funciones corporales que se presentan
conforme transcurre el tiempo. Los nifios y las nifias tienden a cambiar desde el vientre,
ambos poseen caracteres totalmente diferentes y los tiempos en los que cambian son
distintos también, los 6rganos internos y externos van creciendo, sus funciones se

activan o son distintas luego de un tiempo, ...
Los principios generales que posee el desarrollo son (antologia: 95):

e Las personas se desarrollan a un ritmo diferente.
e El desarrollo ocurre en forma relativamente ordenada.

o El desarrollo sucede de manera gradual.

Todos estamos de acuerdo con ello y la mayoria de las definiciones se centran en que, los
desarrollos poseen estas caracteristicas notorias.

Ahora, hablemos de teorias. Este término es muy comunmente confundido para referirse a
otros puntos. En nuestro desarrollo académico nos vamos a topar con diversas teorias
(cientificas, por lo regular). En el area de la psicologia nos topamos con algunas que dan paso

a modelos cientificos o psicolégicos. Las teorias cuentan con caracteristicas especiales:

¢ Un conjunto de hip6tesis comprobadas, que sirven de punto de partida;
e Uncampo de aplicacion, o sea, las cosas que explica la teoria;
e Un conjunto de reglas que permiten extraer consecuencias validas de las hipoétesis.

Y aunque ellas suelen ser sistemas complejos, los seres humanos a veces confundimos el

significado real de esta palabra.

Como se verd, cuando hablamos de una teoria, especialmente en el campo de las ciencias,
no estamos hablando de una especulacion, ni de una ocurrencia o una explicacion posible
entre muchas, sino de un verdadero entramado l6gico de evidencias, argumentaciones y
demostraciones que constituyen un sistema unificado. Al contrario de lo que su utilizacién

popular sugiere, una teoria es lo mas cerca que se puede estar cientificamente de la verdad.

En la psicologia encontramos a autores que poseian teorias especificas. Algunos incluso

desarrollaban corrientes, principios o reglas propias y se consideran pioneros de la ciencia.


https://concepto.de/hipotesis/
https://concepto.de/ciencia/
https://concepto.de/argumentacion/
https://concepto.de/verdad/

Vygotsky fue un gran portavoz importante de esta teoria sociocultural (también llamada socio
histdrica) fue un psicélogo ruso que murié hace mas de 70 afios. Su nombre completo era Lev
Semenovich Vygotsky, murié a la edad de 38 afios después de contraer tuberculosis. En su
corta vida fue productor de mas de 100 escritos, entre libros y articulos.

El trabajo de Vygotsky inicid cuando estaba estudiando el aprendizaje y el desarrollo para
mejorar sus propias labores de ensefianza. (Antologia: 96).

En la teoria de este autor, se considera el lenguaje el sistema de simbolos mas importante en
el equipo de herramientas, y es lo que ayuda a abastecer el equipo con otras herramientas.
Es una pieza fundamental que necesitan tanto humanos como animales, pues sin

comunicacion no lograriamos nada.

Se centr6 en temas como los factores culturales y, como influyen en el ser humano y el

pensamiento de las personas.

Otro de los autores importantes es Jean Piaget que es mencionado en la historia de la ciencia
de la psicologia por sus numerosos aportes cientificos y de pensamiento. Disefid un modelo
para describir la manera en que los seres humanos dan sentido a su mundo al reunir y

organizar la informacion. (Antologia: 99).

Habla sobre el desarrollo cognoscitivo, como los procesos se llevan a cabo y las diferentes
formas en las que las personas procesamos la informacion. Piaget identificé cuatro factores
—la maduracién biol6gica, la actividad, las experiencias sociales y el equilibrio— que

interactan para influir en los cambios del pensamiento (Piaget, 1970).

Esté toma el concepto del inicio, sefiala que con la maduracién fisica se presenta la creciente
capacidad de actuar sobre el ambiente y de aprender de él. (Antologia: 99). Conforme vamos
desarrollandonos también maduramos socialmente. La cantidad de informacion que las
personas aprenden de la transmision social varia de acuerdo con la etapa del desarrollo

cognoscitivo en que se encuentren.

Conforme los procesos mentales de un individuo se vuelven mas organizados y se desarrollan
nuevos esquemas, la conducta también se vuelve mas compleja y mas adecuada al ambiente.
(Antologia: 99).

Piaget considera cuatro etapas del desarrollo:



e Infancia: La etapa sensoriomotriz. El periodo inicial se denomina etapa sensoriomotriz,
porque el pensamiento del nifilo implica observar, escuchar, moverse, tocar, saborear,
etcétera.

e De la nifiez temprana a la educacion primaria inicial: La etapa preoperacional. Al
terminar la etapa sensoriomotriz, el nifio es capaz de utilizar muchos esquemas de
accion. En la etapa preoperacional el nifio se dirige hacia la pericia, pero ain no ha
dominado esas operaciones mentales (por lo tanto, el pensamiento es preoperacional).
Para Piaget, el primer tipo de pensamiento que esti separado de la accién implica que
los esquemas de accién se vuelvan simbdlicos.

o Delaescuela primaria a la escuela secundaria: La etapa de las operaciones concretas.
Piaget acufié el término operaciones concretas para describir la etapa de pensamiento
practico. Para Piaget, la habilidad de un estudiante para resolver problemas de
conservacion depende de la comprension de tres aspectos basicos del razonamiento:
la identidad, la compensacion y la reversibilidad.

e De la preparatoria a la universidad: Operaciones formales. Algunos alumnos
permanecen en la etapa de operaciones concretas durante sus afios escolares, incluso
a lo largo de su vida. El adolescente demuestra la base de las operaciones formales:

el razonamiento hipotético-deductivo.
(Antologia: 103-107).

Gracias a esos autores y a sus explicaciones, podemos comprender cuales son nuestros
procesos y los factores que influyen. Estoy en total acuerdo que el ser humano se caracteriza
por tener etapas claramente marcadas. Para los psicélogos es mas facil comprender a su
paciente identificando en qué etapa de su vida se encuentra y con qué problemas lidia, cuales

son los posibles tratamientos, entre otras cosas.

Nos desarrollamos, cambiamos, somos mas capaces, maduramos, estamaos en sintonia con
nuestros conocidos, amigos, vecinos, estamos llenos de habilidades que podemos explotar,
nos sirven de mucha ayuda tener principios o teorias que estén especificando situaciones

regu lares 0 comunes.

Fuente:
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/abb1938448508d86debb98c5691e7

3f8.pdf



https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/abb1938448508d86debb98c5691e73f8.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/abb1938448508d86debb98c5691e73f8.pdf

Fuente: https://concepto.de/teoria/#ixzz6r4huaRrT (Ultima edicién: 26 de octubre de 2020.

Coémo citar: "Teoria". Autor: Maria Estela Raffino. De: Argentina. Para: Concepto.de. Disponible
en: https://concepto.de/teoria/. Consultado: 04 de abril de 2021).


https://concepto.de/teoria/#ixzz6r4huaRrT

Elaborar un mapa conceptual de los temas de las paginas 112-125 de la antologia de

la asignatura que encontraras en el area de recursos.

Teoria de Fuerstein.
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Complicaciones
educativasg

Inteligencia

Lenguaje y uso de etiquetas

Discapacidades e
impedimentos

El concepto de inteligencia
es muy importante para la

educacion, es polemicoy a
menudo mal entendido.

Cada uno de los estudiantes es
distinto. El uso de etiquetas en
estudiantes es un asunto
controvertido.

Una discapcidad es tan solo
lo que la palabra implica.

Un impedimento es una
desventaja en aalgunas
situaciones.

Es importante que nosotros
no creemos impediemntos
en a las personas por la
forma en que reaccionemos
a sus discapacidades.




