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Asociación Americana de Psicología 

APA 

CONCEPTO 
Esquema y ejemp. 

de referencias 

Según características 

del autor 

Conjunto de norma y reglas 

establecido por la Asociación 

Americana de Psicología para 

la elaboración y presentación 

de trabajos escritos de 

ciencias de la conducta o de 

ciencias sociales. 

Bajo las normas APA las citas 

de referencia son 

incorporadas en el texto 

utilizando el método autor – 

fecha y consiste en escribir el 

apellido del autor y el año de 

publicación dentro del cuerpo 

del trabajo. 

En las citas directas se 

escribe el número de página 

de donde se sacó la 

información.  

Se describirán diferentes 

pautas para presentar las 

citas de referencia según: 

Según tipo de cita, Según 

características del autor y 

Características del trabajo.  

Según tipo de citas 

Se clasifican las citas en dos 

categorías: directa o textual y 

parafraseo o resumen. 

La textual tiene menos de 40 

palabras se presenta entre 

comillas y al final se incluye 

entre paréntesis el apellido, 

año de publicación y la 

página. 

El parafraseo o el resumen es 

escribir con sus propias 

palabras dentro del texto. Sólo 

es necesario mencionar al 

autor y la fecha y usted puede 

decidir cómo incluir esta 

información. 

Si cita un documento escrito 

por dos autores es necesario 

escribir los apellidos de los 

dos toda vez que los cite. 

Cuando los apellidos 

aparecen “&” es porque está 

en paréntesis y cuando están 

unidos “y” es porque se les 

incluye en un texto. 

Cuando son de 3 a 5 autores, 

se escriben los apellidos de 

toda la primera vez que los 

cite y después incluir el 

apellido del primer autor 

seguido de “et al.” 

Al ser seis o más autores, 

presente la primera cita con el 

apellido del primer autor 

seguido de “et al.” 

Si el autor es una corporación 

o institución gubernamental, 

hay que incluir el nombre 

completo cada vez que se cite 

en el texto. 

Según caract. del trabajo 

Al citar según características 

del trabajo y esta es una obra 

clásica que no tiene fecha, 

escriba el apellido del autor, 

seguido de las iniciales “s.f.” 

Si la obra fue traducida, cite el 

año de la traducción 

precedido de la abreviatura 

“trad.” 

Esquema general para 

la referencia de un libro 

Los autores se 

identifican con su 

apellido y sus iníciales, 

el año va después de 

los autores, el título del 

libro va en cursiva, si el 

libro tiene más de una 

edición, se pone entre 

paréntesis el número 

ordinal de ésta 

acompañado de la abv. 

“Ed” después del título, 

en ubicación escribir la 

ciudad y el país, la 

referencia se presenta 

a doble espacio, dejar 

una sangría francesa 

en caso de tener más 

de un renglón. 

Una referencia de 

Internet debe tener lo 

siguiente: Título o 

descripción del 

documento, Fecha de 

publicación o 

actualización, Dirección 

(URL “uniform resource 

locator”), Si es posible, 

deben identificarse los 

autores.  

Fuentes de internet 

Citas y notas de 

pie de pagina  

El aparato crítico es 

un recurso a través 

del cual la 

investigación puede 

sostenerse 

documentalmente, 

ya sea con fuentes 

primarias o con 

fuentes secundarias. 

Notas de pie de pg. 

Deberán 

presentarse a pie de 

página y los 

distintos elementos 

que las conforman 

deberán ir 

separados sólo con 

coma. 

Bibliografía  

Deberá incluir 

solamente las 

fuentes citadas o 

referidas en el texto. 

El número de 

referencias nunca 

deberá ser menor 

de veinte, 

incluyendo artículos 

de revistas. 

especializadas. 

Lista de referencias 

Conjunto de fuentes citadas 

en un manuscrito y su objetivo 

es permitir a los lectores 

ubicar dichas fuentes. Se 

organiza alfabéticamente 

según autor, se presenta a 

doble espacio y cada entrada 

debe tener una sangría 

francesa posteriormente el 

año de publicación 

Libro consultado 

electronicamente 

 Autor Fecha de 

publicación Título Tipo 

de medio Lugar de 

publicación Hernández, 

M. E.(1998). Parque 

Nacional Canaima. [en 

línea]. Caracas: 

Universidad Central de 

Venezuela 

Cuando se refieren 

a los libros  

El autor o autores 

(primero los 

apellidos y luego el 

nombre), título en 

itálicas o cursivas, 

número de edición 

(la primera no debe 

indicarse), traductor, 

lugar de edición, 

editorial, año, 

colección, volumen o 

tomo, páginas. 



 


