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ENSAYO 

 

INTRODUCCION 

El derecho de un hombre y mujer como familia su derecho es elegir 

responsablemente el número de hijos y cuando tenerlos, que decidirán 

Considerando las necesidades que ellos implicaran, y que proyecto de vida 

espiran a tener como familia.  

 

DESARROLLO 

Bueno los métodos temporales pueden suspenderse en cualquier momento 

y la fertilidad retornara si la mujer quiere quedar embarazada. 

Bueno los métodos temporales se pueden clasificar según la forma como 

actúan: mecánico o de barrera, químicos, quirúrgicos o naturales. 

El método temporal se le puede llamar a los que son capaces de evitar la 

aparición de un embarazo de manera reversible y pueden abandonar cuando 

ellos lo decidan. 

Hay algunas contradicciones como los antecedentes de tromboflebitis, 

embolia o accidente hepatopatías en actividad. 

Hay algunos antecedentes de itercia o prurito grave durante tumores 

hormonas- dependientes. 

Puede haber efectos secundarios que provocan cambios de humor, perdida 

de libido, aumento de peso y dolores de cabeza. Por eso es correcto elegir el 

más adecuado en cada caso.  Por algunas son alérgicas al látex, eso 

deberían de tener cuidado a la hora de escoger un preservativo. 

 

Así como también los métodos modernos definitivos trata de procedimiento 

quirúrgicos que evitaran de forma permanente que el hombre o la mujer 

tenga hijos.  

Estos métodos son altamente efectivos, ofrecen u 98% de protección y 

clasifican en hormonales.  

Los métodos anticonceptivos  

Píldoras anticonceptivas orales, implantes, eyecciones. Parches, 

dispositivos intrauterinos, preservativos. 

 



En este método algunos efectos comunes de los anticonceptivos orales 

 Pueden que sea manchado intermestrual, náuseas, sensibilidad en los 

senos, dolores de cabeza y migraña, aumento de peso también hay cambios 

de humor, periodos perdidos, secreción vaginal o cambios en la vista para 

quienes usan lentes. 

Los métodos principalmente quirúrgicos mediante los cuales las personas 

se vuelve estéril o infecunda.   

El procedimiento si difícilmente reversibles por lo que se debe estar seguro 

de no querer tener más hijos. 

 

 CONCLUSION 

  

En conclusión, la etapa de la adolescencia los jóvenes atraviesan por un 

sinnúmero de cambios tanto físico como emocionales que influyen en su 

manera de pensar y actuar socialmente al igual que en su comportamiento 

 

 

 


