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APARATOS
DEL CUERP_O<
HUMANO

DIGESTIVO

P

El aparato digestivo esta
formado por 6rganos que son
importantes para digerir los
alimentos y los liquidos. Estos
incluyen la boca, la faringe
(garganta), el esoéfago, el
estdbmago, el intestino delgado,

— el intestino grueso, el recto y el

ano. El aparato digestivo

también incluye las glandulas

salivales, el higado, la vesicula

biliar y el pancreas, que

producen los jugos digestivos y

las enzimas que ayudan con la
| diaestion.

" Se conoce con el nombre de aparato
respiratorio al conjunto de 6rganos
gue intervienen en la respiracion,
cuya funcién principal es la captacion
de Oxigeno (02) y la eliminacion de
Di6xido de carbono (CO2)
procedente del metabolismo celular.
El aparato respiratorio est4 formado
por las vias aéreasy por
los pulmones. A través de las vias
aéreas el aire circula en direccién a
los pulmones y es en estos 6rganos
donde se realiza el intercambio de
gases.

En las vias aéreas diferenciamos
la via aérea superior, que va desde la
nariz y la boca hasta las cuerdas
vocales, e incluye la faringe y la
laringe, y lavia aérea inferior,
formada por la traquea, los bronquios
y sus ramificaciones en el interior de
los pulmones, los bronquiolos.

—
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Procesan los alimentos y los liquidos para descomponerlos en sustancias
gue el cuerpo usa como fuente de energia, o para el crecimiento y la
reparacion de tejidos. Los desechos que no se pueden utilizar salen durante
las evacuaciones intestinales.

—

Las afecciones pueden ir de leves a graves. Algunos problemas comunes
incluyen acidez gastrica, cancer, sindrome del intestino irritable e intolerancia a

la lactosa. Otras enfermedades digestivas incluyen: Calculos
biliares, colecistitis y colangitis. Problemas rectales, como fisura
anal, hemorroides, proctitis y prolapso  rectal. Problemas del eséfago,
como estenosis (0 estrechamiento), acalasiay  esofaguitis.  Problemas

estomacales, incluyendo gastritis, Ulceras gastricas usualmente causadas por
infeccion  por Helycobacter  Pyloriy  céncer. Problemas hepaticos,
como hepatitis B, hepatitis C, cirrosis, insuficiencia hepatica vy hepatitis
alcohdlica y autoinmunitaria. Pancreatitis y seudoquiste pancreatico. Problemas
intestinales, como pdlipos y cancer, infecciones, celiaquia, enfermedad de
Crohn, colitis ulcerativa, diverticulosis, malabsorcién, sindrome del intestino
corto e isquemia intestinal. Enfermedad del reflujo gastroesofagico (ERGE),
enfermedad de Ulcera péptica y hernia de hiato

—

J—

v' Enfermedad pulmonar obstructiva cronica Enfermedad causada
primordialmente  por el consumo de cigarrillos Los  sintomas
son tos persistente, expectoracion y dificultad para respirar (disnea). En
los primeros afios de evolucion la sintomatologia suele ser leve, pero
tiende a agravarse progresivamente.

v' Asma bronquial: El asma afecta a alrededor de 334 millones de personas
en todo el mundo y su frecuencia tiende a aumentar. Se caracteriza por
una obstruccidn reversible de las vias aéreas y cursa habitualmente con
episodios agudos de sensacion de asfixia (disnea).

v" Tuberculosis: La tuberculosis es una enfermedad infecciosa provocada
por el bacilo de Koch que puede afectar a numerosos érganos, pero tiene
predileccién por el pulmoén.

v' Infecciones del tracto respiratorio inferior: La principal enfermedad
infecciosa del tracto respiratorio inferior es la neumonia. Generalmente
estd causada por virus o bacterias y su aparicion se ve favorecida por
diferentes factores, entre ellos la existencia de condiciones de vida
insalubres, hacinamiento, malnutricion, exposicidn a contaminantes
ambientales o tabaco, edad avanzada y déficit de inmunidad.
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| URINARIO

Las enfermedades del aparato respiratorio pueden dividirse en 10 grupos segun la clasificacion

internacional de enfermedades.

Infecciones agudas de las vias respiratorias superiores. Gripe y neumonia. Otras infecciones agudas de
las vias respiratorias inferiores. En este apartado se incluye la bronquitis aguda y la bronquiolitis. Otras
enfermedades de las vias respiratorias superiores. Incluye procesos que afectan a las vias respiratorias

nasales y adenoides.

Enfermedades cronicas de las vias respiratorias inferiores. Enfermedades del pulmén debidas a agentes
externos. Otras enfermedades respiratorias que afectan principalmente el intersticio pulmonar.
Afecciones supurativas y necroticas de las vias respiratorias inferiores. Otras enfermedades de la pleura.
Otras enfermedades del sistema respiratorio.

_—

El aparato urinario es un conjunto de
érganos encargados de la
produccion, almacenamiento vy
expulsion de la orina.

A través de la orina se eliminan del
organismo los desechos
nitrogenados del metabolismo (urea,
creatinina, acido drico) y otras
sustancias téxicas. El aparato
urinario esta formado por Ilos
siguientes 6rganos:

Los rifiones: Son dos érganos que
producen la orina para eliminar las
sustancias de desecho.

Los uréteres: Son dos conductos que
conducen la orina desde los rifiones
a la vejiga urinaria.

La vejiga urinaria: Es el 6rgano donde
se acumula la orina.

La uretra: Es el canal por el que la
orina sale del cuerpo desde la vejiga.
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La cistitis es una de las enfermedades urolégicas mas comunes y
consiste en una inflamacion de la vejiga debido a una infecciéon
bacteriana. Por ello, suele conocerse como “infeccion de orina”.

La prostatitis es una enfermedad uroldgica exclusiva de los hombres
ya que solo ellos disponen de préstata, la glandula que produce el
semen, el liquido que nutre y transporta los espermatozoides. Cuando
esta se inflama, hablamos de prostatitis.

La uretritis es una enfermedad urologica caracterizada por una
inflamacién de la uretra, el conducto que conduce la orina desde la
vejiga hasta el exterior. La principal causa es una infeccion por parte
de bacterias u hongos, aunque algunos virus también pueden
provocarla.

Los calculos renales, popularmente conocidos como “piedras en el
rindn”, son unos depdositos duros de minerales que se forman dentro
de los rifiones a consecuencia de la cristalizacion de los componentes
de la orina.

La incontinencia urinaria es un trastorno urolégico que compromete en
gran medida la vida de los afectados, pues la persona pierde el control
de la vejiga, algo hace que no controle los impulsos de orinar.

La pielonefritis es una enfermedad urolégica caracterizada por una
infeccién que empieza en la vejiga o la uretra pero que se extiende a
los rifiones, provocando distintos trastornos renales.

La insuficiencia renal es una enfermedad uroldgica caracterizada por
una repentina (insuficiencia aguda) o paulatina (insuficiencia
crénica) pérdida de la capacidad depurativa de los rifiones.

El sindrome nefrético es una enfermedad uroldgica caracterizada por
una eliminacidn excesiva de proteinas en la orina. Esta debida a dafios
en los vasos sanguineos de los rifiones
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