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CICLO CARDIACO

Es la secuencia de acontecimientos

cada latido cardiaco.

La funcidn primordial del corazén es contraerse
de forma ritmicay ordenada para generar en las
cavidades cardiacas la presion necesaria para
enviar un volumen de sangre oxigenada
adecuada a las necesidades metabolicas de los

tejidos.
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Fenomenos Mecanicos del Ciclo Cardiaco —

Ciclo Cardiaco

mecanicos y eléctricos que se repiten en |

DIASTOLE: durante la cual las cavidades cardiacas se
relajan y se llenan de sangre.

El ciclo cardiaco comprende dos Sistole, durante la cual las auriculas y los ventriculos

fases:

se contraen, expulsando la sangre hacia los
ventriculos y hacia la circulacion pulmonar y
sistémica, respectivamente.

Sistole auricular: La contraccion de las auriculas impulsa sangre adicional hacia los ventriculos. La
contraccion del musculo auricular estrecha los orificios de las venas cava superior, cava inferior y
pulmonares, y la inercia de la sangre que se desplaza hacia el corazon tiende a mantener la sangre en él.
Sin embargo, a pesar de estas influencias inhibidoras, existe algin reflujo de sangre a las venas.

Diastole temprana: Una vez que el musculo ventricular se contrae por completo, las presiones ventriculares
que iban en descenso, caen con més rapidez. Este es el periodo de protodistole, el cual dura unos 0.04 sy
termina cuando se rebasa el momento de la sangre expulsada; entonces, se cierran las valvulas aortica y
lpulmonar.



