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Los profesionales de enfermeria estan expuestos a enfrentar conflictos de caracter ético
debido a las responsabilidades propias asociadas al cuidado de las personas y al hecho de
trabajar en un @mbito de salud cada vez mas tecnificado y complejo, analizar los aspectos
éticos que influyen en el cuidado de enfermeria, ocasionados por el avance de la tecnologia
en los servicios de salud los profesionales de enfermeria son los responsables de la
utilizacion de la tecnologia, por lo que se exige una preparacion profesional en el uso y
aplicacion de técnicas terapéuticas o de diagndstico; se debe emplear criterios éticos y
valores propios de la disciplina, con una vision holistica y humanista del cuidado de las
personas un abordaje asistencial basado en la ética implica que el enfermero considera al

ser humano con respeto y absoluta dignidad.

Regular la conducta humana en los aspectos relacionados con los actos que afectan la vida
de las personas y el cuidado de la salud surge la bioética, la cual provee los principios para
distinguir entre lo que debe ser 0 debe hacerse y lo que no debe ser o no debe hacerse, la
ética profesional permite juzgar la accion de los actos médicos y de otros profesionales,
incluido el personal de enfermeria, quienes realizan cuidados encaminados al mejoramiento
y recuperacion del paciente, siempre guiandose por los principios fundamentales de la
bioética que son autonomia, beneficencia, no maleficencia y justicia, este surgimiento ha
venido a dar un cambio a la ética en salud, aportando principios de argumentacion basados
en competencias profesionales y evidencia cientifica fundamental para la toma de
decisiones morales en el ambito de la vida y la salud, es de vital relevancia la ética
profesional, porque permite regular los comportamientos en la practica de la profesion,
sobre todo en un mundo en el cual los avances tecnolégicos y descubrimientos cientificos
evolucionan de forma vertiginosa abriendo multiples posibilidades de accion, pero el hecho
de que existan, no significa que todas ellas deban implementarse Se debe hacer uso
racional de principios que regulen las conductas, las motivaciones, los valores del ejercicio

profesional, los cambios y transformaciones que surgen a través del tiempo.
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Caracteristicas del ejercicio profesional El consejo internacional de las
enfermeras en su ejercicio profesional tienen 4 deberes fundamentales: promover la
salud, prevenir la enfermedad, restaurar la salud y aliviar el sufrimiento, Dimensiones
morales del ejercicio profesional Disciplinas, profesién y practica social
compuestas por fundamentos fisiologicos, histéricos, éticos, su mision es el cuidado
profesional a la salud del ser humano individual y colectivo en diferentes momentos del
procesos vital y contextos culturales, posee un cuerpo de conocimientos que derivan la
manera particular de entender el fenémeno salud enfermedad en los seres humanos,

donde entresacamos, ser la enfermeria, saber de la enfermeria y hacer de la enfermeria.

¢, Qué es la profesion de enfermeria? Se visibiliza la labor de enfermeria, hacer en
socialmente aceptado por que la sociedad lo demanda, esta reglamentado y tiene un
proceso de formacién profesional que transmite su ser, su saber y sus formas de hacer,
la profesion constituye un segmento particular en la cima de la jerarquia social, una elite
de trabajadores dotados de competencias elevadas , con fuerte autonomia para ejercer
sus actividades independientes en el seno de una organizacion quienes recurren a un
conjunto de reglas y de mecanismos de control para garantizar el conocimiento que
trasmiten , el valor de competencias , sus costos econémicos, su prestigio social y el
rigor ético de su préctica y sobre todo concede mucha importancia a la
institucionalizacion de estas actividades en relacion a la ciencia moderna, Deberes
profesionales Se identifican cuatro sistemas profesionales cerrados: de la funcién
publica, de los puestos directivos, de las profesiones independientes y liberales y de los
asalariados regulares, ocupacion con la cual uno se gana la vida donde la profesion es
la actividad remunerada, se trata de una actividad independiente, asalariada y
dependiente o liberal, la enfermeria es una vocacién, una forma de ganarnos la vida
(empleo), es un servicio a la sociedad Unico, definido, esencial y remunerado: primero
el profesional reclama el monopolio de la actividad que realiza, el segundo la persona
sabe que dicha actividad esta bien definida y delimitada frente a otras y tercera es un
servicio del que ni la sociedad en su conjunto ni ninguno de sus ciudadanos pueden

prescindir sin grave perjuicio para su bienestar.

Demanda un amplio campo de autonomia, tanto personal como del colectivo en su
conjunto, cuyo correlato es la asuncion de las responsabilidades inherentes al desarrollo

de la actividad.
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Para concluir la enfermeria debe evidenciar el cuidado humanizado en todas las acciones

gue ejecuta, aplicando el saber ético, actitudes y valores hacia la persona a cuidar.



