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Cita textual o directa 

Citas parafraseadas 

¿Qué normas de 

cita utiliza APA? 

¿Qué tipo de cita 

existen en APA? 

Citas 

Las normas APA utilizan el método de citas autor-fecha. 

Esto significa, que cada cita, deberás informar el apellido 

del autor y el año de publicación de la fuente.    

1-. Citas textuales 

2-. Citas parafraseadas 

3-.citas narrativas o citas en paréntesis 

4-.cita narrativa (basada en el autor) 

5-.cita en paréntesis/parentética (basada en el texto) 

6-.citas secundarias. 

 

En las cita de parafraseo se utilizan las ideas de un autor, 

pero en palabras propias del escritor. Una paráfrasis 

reafirma la idea de otro autor en tus propias palabras. 

Parafrasear te permite resumir y sintetizar información de 

una o más fuentes 

Una cita es textual o directa cuando se reproduce palabra 

por palabra directamente de un texto a otro autor, o 

incluso de su propio texto ya escrito en otra publicación. 

Siempre que realices una cita directa o indirecta debes 

informar, además del autor y año y pagina específica y 

debes incluir la referencia completa en la lista de 

referencia de tu trabajo.  
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Referencias 

¿Qué no debo 

incluir? 

Formato 

En muchos casos, no vamos a tener la referencia 

completa. Es decir, muchas veces nos faltara la 

fecha de publicación, el año y en ocasiones no 

encontramos el autor de determinado texto en una 

página web. 

Este es un punto donde hubo actualización de las normas APA en la 

séptima edición. En la sexta edición, se habla de hasta 7 autores. 

Ahora, en las reglas actualizadas, hablamos de hasta 20 autores. 

Se debe incluir números de página en una referencia, de 

acuerdo con el tipo de fuente que estas citando. Se incluye un 

rango de páginas en una referencia cuando la fuente es parte 

de un trabajo paginado más grande. 

Referencia 

con más de 

un autor 

¿Cuándo debo 

incluir número 

de página en 

referencia? 

Hay algunos tipos de trabajos que no deben ser incluidos en 

la lista de referencias. Por lo general, la razón por la cual no 

se incluye un trabajo es porque los lectores no podrán 

recuperarlo o por que la mención es tan amplia que los 

lectores no necesitan una entrada en la lista de referencia 

para comprender el uso. 

La lista de referencias debe iniciar en una página separada del 

texto. El título de esta página debe ser “referencia” y debe estar 

centrada en la parte superior de la página. 

Elementos de 

una referencia 

Cada entrada en una lista de referencia debe incluir solo cuatro 

elementos:  

1-. El autor. 2-.fecha de publicación, 

3-.título del trabajo 4-.fuenbte para recuperación 

Referencia con 

información 

incompleta 


