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UNIDAD | PSICOPEDAGOGIA CIENCIA INTERDICIPLINARIA.

En el presente trabajo se dispone de la psicopedagogia ofreciendo varios argumentos a
favor del estudio cientifico de la psicopedagogia como ciencia interdisciplinar, a partir de una
apreciacion historica y logica de su evolucién, asi mismo se analiza el concepto de
psicopedagogia y la relacibn que mantiene con otras ciencias psicoldgicas, estudiando los

comportamientos del ser humano, se menciona a algunos autores.

Se exterioriza los principales d&mbitos de la psicopedagogia, quienes se representan en las
areas de trabajo de la psicopedagogia como la atencion a la diversidad, la orientacién
académica y profesional y la accion tutorial. Se explica la psicopedagogia y su relacién con
otras ciencias, tales como: la psicologia evolutiva, la psicologia del aprendizaje, la sociologia,

los métodos sociolégicos, la didactica, la epistemologia, psicolinglistica y la biologia.

En la psicopedagogia y las técnicas de aprendizaje se encuentran los tipos de aprendizaje
como son aprendizaje receptivo, aprendizaje por descubrimiento, el memoristico y el
significativo. Asi como también se exponen las caracteristicas del aprendizaje, las técnicas y
las estrategias. La psicopedagogia y las estrategias de aprendizaje, exponiendo el concepto
de estrategia. Se identifica una clasificacion de las estrategias de aprendizaje en el ambito
académico, como también demuestran las variables psicoldégicas que condicionan el

aprendizaje.

La psicologia se inicia en el siglo XIX, esta es aplicada principalmente a la educacion, surge
con el interés en las caracteristicas infantiles teniendo como relacion las tareas de
ensefianza y la educacién, sobre todo en la organizacién del transcurso pedagdgico sobre
una base psicologica como menciona Yaroschevsky. El principal interés es descubrir una

fundamentacion psicolégica de la pedagogia.

En la psicopedagogia es una rama de la psicologia, encargada de los fenébmenos de orden
psicolégico para encontrar una formulacion adecuada a los métodos didacticos y
pedagdgicos, es decir es considerada como la ciencia que permite estudiar a la persona y su
entorno en las distintas etapas de aprendizaje que comprende en la vida, y sus

comportamientos en situacion de ensefianza-aprendizaje y mejorar el nivel académico.

La relacion que sustenta la psicologia y la pedagogia se le llam6 psicopedagogia,
desplazandose por el término psicologia educativa o educacional, a partir de los afios 50 por

dominio norteamericana, creando los test mentales. La pedagogia y psicologia tienen en
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comun al ser humano. La psicologia de la educacién origina procesos analiticos-sintéticos, o
de abstraccion-generalizacién uno a otro condiciondndose. El primer proceso pertenece al

crecimiento teorico particular y el segundo a la unificacion de ellas.

El transcurso de la historia sobre las ciencias ocurre una nueva disciplina que surge de las
relaciones entre las disciplinas existentes como bien menciona los autores Betchel y
Abrahamson, refiriéndose en el hecho del aparecimiento de nuevas fronteras
interdisciplinarias, primero en las ciencias naturales, como es la bioquimica,

consecutivamente, en las ciencias sociales, como es el caso de la psicopedagogia.

La comprension psicopedagdgico se sostiene de todas las ciencias que estudian a los seres
humanos y a la sociedad de una forma directa e indirecta, adquiriendo disciplina intermedia,
tales ciencias encontramos a psicologia general, la psicologia de la personalidad, la
psicologia del aprendizaje, la psicologia del desarrollo y la psicologia de la comunicacion.
Pero a la vez se integra también a las ciencias de la educacion por su esencia
interdisciplinar. Asumiendo asi a la psicopedagogia manejando funciones del proceso
educativo y apreciado como disciplina cientifica aplicada por el caracter concreto y particular
de su objeto: el proceso educativo, con un nlcleo teérico conceptual bien delimitado e
integrado por diferentes teorias, principios, categorias y modelos que permiten describir,

fundamentar y explicar los fenébmenos y procesos.

Menciona Vazquez, Garcia, Martinez y Castillejo que relacionan a la pedagogia no solo con
la psicologia, sino también con la linguistica, la antropologia, la filosofia, la historia, la
ecologia, la economia, la estadistica, la cibernética, la informética y las tecnologias de la

informacioén, impactando a la educacion.

La psicopedagogia y su relacion con otras ciencias, La psicopedagogia es considerada como
disciplina y como ciencia ya que estudia los comportamientos humanos en situaciones
socioeducativas, relacionandose la psicologia evolutiva, la psicologia del aprendizaje, la
sociologia, la didactica, la epistemologia, la psicolinguistica. Estudiando el problema
presente de las potencialidades cognoscitivas, afectivas y sociales para un mejor
desenvolvimiento en las actividades que desempefia la persona. Mencionando algunos
autores mas acreditados en el campo constructivistas tales como; Jean Piaget (teorias de la
asimilacion y la acomodacién), Ausubel (teoria del aprendizaje significativo), Jerome Bruner

(metafora del andamiaje) Lev Vigotsky (ZDP).



Los principales ambitos de la psicopedagogia encuentro las éareas de trabajo de la

psicopedagogia tales como:

o Laatencién a la diversidad: comprende el desarrollo, adaptacion e implementacion de
metodologias didacticas obteniendo en consideracién las caracteristicas del

alumnado esenciales a su heterogeneidad y sus necesidades educativas particulares.

o La orientacion académica y profesional: explora la potenciacion de la madurez

vocacional en el alumnado trabajando el autoconocimiento del alumnado.

o La accion tutorial: es la orientacion disefada directamente desde el aula.
centralizandose en la formacién en valores, la resolucion de conflictos, aprendizaje de

habilidades sociales, realizacién de tareas de concienciacion social.

La psicopedagogia y su relaciéon con otras ciencias, primeramente se encuentra la psicologia
evolutiva; siendo una materia de tipo troncal y general, son los procesos de cambio
psicolégico que acontecen a las personas, teniendo sus objetivos principales residen en
describir los cambios psicol6gicos y explicar por qué ocurren, y dar conciencia de las
diferencias existentes entre unas personas y otras, y afirmar las bases para distintos tipos de
intervencion y conocida como “psicologia del ciclo vital”, estudiando los cambios psicolégicos

al largo de toda la vida de las personas.

En la Psicologia del aprendizaje se encarga en estudiar el proceso de aprendizaje del ser
humano, donde se representan cambios conductuales de caracter transitorio o0 permanente y
es un proceso continuo donde el sujeto siempre va adquiriendo nuevos conocimientos. En la
sociologia menciona que es la ciencia social que experimenta los fendbmenos colectivos
producidos por la actividad social de los seres humanos dentro del contexto histérico-cultural
en el que se encuentran introducidos, utiliza técnicas de investigacion interdisciplinarias para

analizar e interpretar desde diversas perspectivas teoricas las causas.

Los métodos sociolégicos entienden el comportamiento humano y las razones que lo
gobiernan. Consiste en representaciones detalladas de situaciones, eventos, personas,
interacciones y comportamientos que son observables y concentra a los participantes digan
sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones tal como son expresadas
por ellos mismos. En la didactica menciona que es la disciplina cientifico-pedagdgica que
tiene como objeto de estudio los procesos y elementos existentes en la ensefianza y el

aprendizaje, existen componentes que actian en el acto did4ctico tales como: el docente, el
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estudiante, el contexto social del aprendizaje y por ultimo el curriculo. El curriculo escolar es
un sistema de organizacion institucional de los procesos de ensefianza y aprendizaje, y tiene
basicamente cuatro elementos constitutivos: objetivos, contenidos, metodologia y

evaluacion.

La epistemologia menciona que es la teoria del conocimiento, se domina de problemas tales
como las circunstancias histéricas, psicologicas y sociolégicas que llevan a la obtencion del
conocimiento, por otro lado el término "epistemologia" se haya utilizado con frecuencia como
equivalente a "ciencia o teoria del conocimiento". La psicolingliistica es un linaje de la
psicologia interesada en cémo la especie humana adquiere y utiliza el lenguaje. Para ello
estudia los factores psicolégicos y neuroldgicos que capacitan a los humanos para la
adquisicion y deterioro. Se da la existencia de dos categorias, un llamado codificacién
(produccién del lenguaje), otro llamado de decodificacion (o comprension del lenguaje). Y por
altimo encontramos a la biologia como ciencia que se encomienda en estudiar la vida del

hombre, su morfologia, su composicion organica, su herencia, estructura, metabolismo.

La psicopedagogia y las técnicas de aprendizaje. Se define aprendizaje como un proceso
por el cual se obtiene una nueva conducta, se cambia una antigua conducta o se extingue
alguna conducta, como resultado siempre de experiencias o0 practicas. Aprendizaje es la
acomodacion de los seres vivos a las variaciones ambientales para sobrevivir. Menciona que
las técnicas de estudio son un conjunto de herramientas, primordialmente légicas, que

ayudan a mejorar el rendimiento y proporcionan el proceso de memorizacion y estudio.

Existe tipos de aprendizaje, representado en: A) aprendizaje receptivo; el alumno recibe el
contenido y la explicacion del profesor, asi también el material y la informacién audiovisual.
B) Aprendizaje por descubrimiento; el alumno descubre el material y puede ser guiado por el
profesor. C) Aprendizaje memoristicos: tarea del aprendizaje consta de asociaciones
puramente arbitrarias y Supone una memorizacion de datos, hechos o conceptos con escasa
o nula interrelacion entre ellos. D) Aprendizaje significativo: las tareas estan

interrelacionadas de manera congruente y el sujeto decide aprender.

Las caracteristicas del aprendizaje existen dos. La primera es el cambio de comportamiento,
se refiere a las conductas que se modifican, y tener en cuenta que los cambios son
relativamente estables cuando nos referimos a los aprendizajes guardados en la memoria a
largo plazo. La segunda es la experiencia aqui los cambios de comportamiento son producto

de la practica o entrenamiento.



Las principales técnicas de aprendizaje encontramos los siguientes: los apuntes, subrayado,
resumenes, esquema, cuadro sindptico, repeticion, busqueda de informaciéon argumentacion,
mapas conceptuales, analizar, interpretar, ordenar, clasificar y dramatizar. Por otro lado
estan las cinco estrategias de aprendizaje: Estrategias de los conductistas (premios),
Métodos fisicos (desaparecen malas conductas), Estrategias orientales (técnicas de
relajacion y meditacién), Estrategias cognitiva (controlar el pensamiento, evitar el
pensamiento irracional) y Motivacién para el éxito (controla la ansiedad).

La psicopedagogia y las estrategias de aprendizaje. El concepto de estrategia se basa en un
plan para dirigir un asunto. Una estrategia se compone de una serie de acciones planificadas
gue ayudan a tomar decisiones y a conseguir los mejores resultados posibles. Por otro lado
el concepto de estrategias del aprendizaje son una guia flexible y consciente para alcanzar el
logro de objetivos, propuestos en para el proceso de aprendizaje, y son el conjunto de
actividades, técnicas y medios que se planifican de acuerdo con las necesidades de la
poblacion a la cual van dirigidas, para el logro de sus objetivos. Se centra las estrategias,
gue son las encargadas de instituir lo que se necesita para resolver bien la tarea del estudio,
establece las técnicas mas adecuadas a utilizar, controla su aplicacién y toma decisiones

posteriores en funcion de los resultados.

La clasificacion de las estrategias de aprendizaje en el ambito académico, se identifican
cinco tipos de estrategias generales dentro del ambito educativo, clasificAndolas de la

siguiente manera:

» Estrategias de ensayo: Este tipo de estrategia se basa principalmente en la repeticion
de los contenidos ya sea escrito o hablado. Es una técnica efectiva que permite

utilizar la tactica de la repeticion como base de recordatorio.

> Estrategias de elaboracion: este tipo de estrategia, se basa en crear relaciones
entre lo nuevo y lo familiar, por ejemplo: resumir, tomar notas libres, responder

preguntas, describir como se relaciona la informacion, buscar sinGnimos.

» Estrategias de organizacion: Este tipo de estrategia se fundamenta en una serie
de modos de actuacidn que consisten en agrupar la informacion para que sea mas
sencilla para estudiarla y comprenderla. El aprendizaje en esta estrategia es muy

efectivo, porque con las técnicas de: resumir textos, esquemas, subrayado.



» Estrategias de control de la comprension. este tipo de estrategia se asienta en lograr
seguir la pista de la estrategia que se esta usando, del éxito logrado por ellas y
adaptarla a la conducta de cada alumno. La comprension es la base del estudio. Esta

ligada a la metacognitivas y reside la planificacion, la regulacion y la evaluacion.

> Estrategias de planificacién: Son aquellas mediante las cuales los alumnos dirigen y

controlan su conducta.
Las variables psicologicas que condicionan el aprendizaje, se encuentran las siguientes:

v' Las necesidades: son la base de cualquier accién e identifica aquellas necesidades
gque impulsan a una persona a comprometerse con mayor o menor intensidad en un
proceso de aprendizaje. Las necesidades se fundamenta de las motivaciones que

nos impulsar a actuar.

v/ La autoestima: se comprende que esta unida a la representacion que uno tiene de la
relacion entre sus propias capacidades y las dificultades de una tarea, depende de la

anticipacion que se tenga del fracaso o del éxito.

v La inversion afectiva en la representacion: esta condiciona el proceso de aprendizaje,
centrandose en la representacién y juega para la persona, para su identidad
personal, profesional y /o social y las conductas y practicas que se desprenden. La

representacion es una guia de orientacion de las conductas.

v' El equipamiento cognitivo de quien aprende; esta comprende que la persona ha
adquirido o no la nueva informacién. En las representaciones establecen la
estructura de recibimiento donde capta la nueva informacién. Ya que la nueva
informacion carece de sentido para la persona y por ello no es posible que se

produzca ni la asimilacion ni la acomodacion.

v La centralidad cognitiva de la representacion: se dan a conocer los puntos de vistas
de una posicion estructural de una representacion determinada en un sistema global

de representacion mas amplio.

v Por ultimo es la actitud respecto del proceso de ensefianza-aprendizaje: se desarrolla
de manera mas productiva, quien aprende se incorpora al proceso de una actitud

positivo.



Se concluye que la psicopedagogia es solo la rama instrumental de la psicologia de la
educacion, y que investiga la aplicacion en el caso preciso de la escuela, en funcion del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Se comprendié que La psicopedagogia es una ciencia
interdisciplinaria y que ha tenido un compromiso histérico y social, por otro lado la
psicopedagogia requiere de otras ciencias para poder lograr su cumplido propio, es decir sus

objetivos.

Que el principal objetivo de la psicopedagogia es mejorar el sistema educativo aportando
ajustes en los métodos didacticos como en los pedagdgicos que intervienen en el desarrollo
de la educacién y que estudia el comportamiento del individuo. Tanto la psicopedagogia y la
relacion que tenga con otras ciencias se enfocan en los procesos psicoldgicos de las
personas y en el proceso de ensefianza-aprendizaje, Toda ciencia se relaciona con la

educacion del individuo.

Una estrategia se dispone de una serie de acciones planificadas que ayudan a tomar
decisiones y a conseguir los mejores resultados posibles es por ello que los tipos de

estrategias se basan en analizar, comprender, verificar y evaluar la informacion.
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