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Se refiere a la orientacion de seres concretos,
suministrandoles una serie de respuestas para
problemas esenciales de la vida, que llevan a un modo
de concebir el mundo y la existencia.

Plano existencial

Se confunden con otros de alcance general, y sélo se
pueden intervenir en ellos considerando los avances
cientificos, sociales y técnicos, organizacion de la
cultura y de las ciencias humanas.

Ciencias de la Educacion,
1.2 Fundamentos favorece el enfoque de la La orientacion, al ser sinGnimo de toma de conciencia, un

y perspectivas de orientacién como actividad saber donde se esti, a donde se va, por qué caminos y
orientacion especializada del proceso medios, capacita al individuo para conocer sus rasgos

educativo, en su organizacion, personales, aptitudes intereses, y por consiguiente es casi
métodos y programas. sinbnimo de educacion.

La orientacién relega las grandes interrogantes del plano
anterior, preocupandose por conseguir una actuacion
eficiente, y sus posibilidades en el plan educativo son
tan grandes, que para algunos autores pasa a ser
o sindnimo de educacion.

Plano técnico
La ayuda técnico-psicolégica dada desde la actividad
educativa institucionalizada, para que los seres en
desarrollo o sus representantes comprendan sus
posibilidades dentro del area de vida que aspiran a
racionalizarse (escolar, cultural, econémica).




A. ORIENTACION AL Serie de variables demogréficas, culturales y
NIVEL DEL CONJUNTO econdémicas, que tienen en cuenta duracién de
DE POBLACION DE UN estudios, los contenidos de diferentes instituciones

PAIS DETERMINADO. educativas

B. ORIENTACION A Se pueden retrasar para las ensefianzas
NIVEL DE diferenciadas y prolongar la duracion de estudios
DETERMINADAS comunes, organizar concentraciones escolares que
CATEGORIAS permitan la asistencia a centros educativos, a nifios
ESPECIFICAS DEL gue viven en lugares alejados y aumentar el nimero
ALUMNO. de becas que atenuen dificultades econémicas.

Debe ser informacion especifica de las aptitudes e
C. ORIENTACION A intereses de los alumnos concretos y debe
NIVEL INDIVIDUAL procurar medidas institucionales generales para
atenuar las desigualdades de origen sociocultural
gue se deriven de un sistema de valores

Los pilares que sustentan la Tutoria y
Orientacion Educativa

Se plantea como una ayuda, desde la actividad

Orientacién y tutoria educativa, para que cada sujeto conozca Ssus
posibilidades y sus limitaciones, sus logros y sus El curriculo, el desarrollo humano y la
deficiencias, y a partir de ello realice un programa relacion tutor-estudiante son los tres pilares
de desarrollo y de superacion gue sostienen la perspectiva de la Tutoria.




Expresa el conjunto de nuestra intencionalidad educativa

y sefala los aprendizajes fundamentales que

los

estudiantes deben desarrollar en cada nivel educativo, en
cualquier ambito del pais, con calidad educativa y equidad

Nos referimos al proceso de desarrollo que las
personas atravesamos desde la concepcion
hasta la muerte, caracterizado por una serie
de cambios cualitativos y cuantitativos.

b). El desarrollo humano

La tutoria se realiza en gran medida sobre la
- base de la relacion que se establece entre la
c). La rela(_:lon tutor- o el tutor y sus estudiantes. El aspecto
estudiante relacional es, por excelencia, el que le otorga
su cualidad formativa.

1.3 Modelos de Tutoria Son ambitos tematicos que nos permiten brindar
atencion a los diversos aspectos del proceso de
desarrollo de los y las estudiantes, para poder

Areas de la tutoria

Precisamente, la complejidad del desarrollo
plantea la necesidad de acompafiar a los y las
estudiantes en este proceso para potenciar su
avance y prevenir dificultades.

Para muchos estudiantes, vivir en la escuela relaciones
interpersonales en las que exista confianza, dialogo, afecto
y respeto, en las que sientan que son aceptados y pueden
expresarse, sincera y libremente, sera una contribucion
decisiva que obtendran de sus tutores y tutoras.




En el desarrollo de una personalidad sana y equilibrada

Apoya a los y las estudiantes

A). AREA PERSONAL SOCIAL

Que les permita actuar con plenitud y eficacia en su
entorno social.

En el &mbito académico, para que obtengan pleno rendimiento en sus
actividades escolares

Asesora y guia a las y los estudiantes

B). AREA ACADEMICA

Para que prevengan o superen posibles dificultades.

C). AREA VOCACIONAL Ayuda al estudiante a la eleccion de
una ocupacion, oficio o profesion, en el

. ue responda a sus caracteristicas osibilidades, tanto personales
marco de su proyecto de vida Q P yp P

como del medio.




D). AREA DE SALUD

La adquisicion de estilos de vida saludable en los
Promueve .
_ N

CORPORAL Y MENTAL

E). AREA DE AYUDA
SOCIAL

F). AREA DE CULTURAY
ACTUALIDAD

G). AREA DE
CONVIVENCIA Y

DISCIPLINA ESCOLAR

Participen reflexivamente en acciones

: dirigidas a la busqueda del bien comun.
Busca que las y los estudiantes < g d

\

{ Promueve que él y la estudiante p

Busca contribuir

Conozcan y valoren su cultura, reflexionen
sobre temas de actualidad

Involucrandose asi con su entorno local,
regional, nacional y global.

Al establecimiento de relaciones
democréticas y armonicas, en el marco del
respeto a las normas de convivencia.




Caracteristicas de la

e
-

Permanente

Ayudamos a que los y las estudiantes adquieran las competencias,
capacidades, habilidades, valores y actitudes para enfrentar las exigencias
y los desafios que se les presentaran en su proceso de desarrollo.

Promueve factores protectores y minimiza factores de riesgo. No espera a
gue las y los estudiantes tengan problemas,

El o la estudiante reciben apoyo y herramientas, que le permiten manejar
situaciones en su proceso de desarrollo mediante todo su recorrido
educativo.

Personalizada

Integral

Inclusiva

<

No terapéutica <

Es un proceso complejo en el que existen patrones comunes y previsibles, junto
con un sin numero de factores hereditarios, ambientales y sociales, que
configuran de manera Unica y particular a cada uno

Promueve la formacién integral de los y las estudiantes, como personas,
atendiéndolos en todos sus aspectos: fisico, cognitivo, emocional, moral y
social.

Proceso educativo, y ser tarea de toda la comunidad educativa, asegura
atencion para todos los estudiantes, promoviendo en todo momento el proceso
de Inclusion, de aquellos que tuvieran necesidades educativas especiales

En caso de estudiantes con dificultades, la relacién de soporte y apoyo, permite
minimizar su impacto, pues detectadas tempranamente, permite intervenir
oportunamente y disminuir complicaciones mayores.

La funcién tutorial, no es la de reemplazar la de un psic6logo o psicoterapeuta,
sino la de ser un primer soporte y apoyo dentro de la institucion educativa.




%. Seguimiento del progreso individual.
\

2. El fomento de la integracion de cada alumno en el grupo.
La atencion a los alumnos
implicara

La atencion a los 1. Facilitar el conocimiento de los alumnos individualmente y
profesores implicara CcOmo en grupo.

2. Posibilitar una optima participacion entre los profesores.

Trabajo tutorial por En la Educacién
ciclos. Infantil y Primaria.

La atencién a los 1. Facilitar el intercambio de informacion padres-escuela.

rofesores implicara D 0 :
P P 2. Promover la participacion y la colaboracién hacia la escuela.




En la Ensefanza <
Secundaria
Obligatoria.

Para los alumnos

Para los profesores

Para la familia

1. Participar en la aplicacion del disefio curricular y, en concreto, en
la programacion de los diversos créditos: comunes/variables de
consolidacién-profundizacion 'y ampliacién, iniciacion y de
orientacion, de integracion y de refuerzo/ de sintesis.

2. Participar en el proceso de evaluacion y autoevaluacion.

1. Colaborar directamente con los profesores de curso y de areas en
la orientacion de los créditos que tienen que cursar los alumnos.

2. Contribuir al asentamiento de las habilidades y estrategias basicas
de los alumnos.

1. Favorecer su participacion en el proceso de decision de sus hijos.

2. Asumir las decisiones que ellos hayan tomado




Por parte de los alumnos

Por parte de los profesores tutores

Por parte de la familia

1. Implicarse en su propio proceso de aprendizaje.

2. Responder habitualmente a los estimulos de estudio y de
evaluacion.

1. Constatar si la eleccion hecha por cada alumno, se ajusta a las
capacidades que requiere la opcion.

2. Cuidar de que en las respectivas coordinaciones de ciclos y
areas, se hagan las correspondientes adecuaciones curriculares.

1. Canalizar las relaciones centro educativo-familia.




