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El aprendizaje personalizado es un enfoque educativo cuya finalidad es que el 

aprendizaje se ajuste a las fortalezas, necesidades, habilidades e intereses de 

cada estudiante.   Cada estudiante recibe un plan de aprendizaje basado en lo que 

sabe y en cómo el estudiante aprende mejor. 

Los chicos aprenden de diferentes maneras y a diferente ritmo. El aprendizaje 

personalizado es un modelo de enseñanza basado en esa premisa. Cada 

estudiante recibe un “plan de aprendizaje” basado en cómo aprende, qué sabe y 

cuáles son sus habilidades e intereses. Es lo opuesto del enfoque  

En cuanto a otro tipo de aptitudes más relacionadas con nuestra propia materia, 

contamos con los protocolos de competencia curricular elaborados para 

determinar el nivel de los alumnos en diferentes materias. En este sentido los 

exámenes finales de los cursos anteriores pueden servirnos. Hay muchos 

profesores que tienen elaboradas pruebas de evaluación; pueden ser muy útiles. 

Permitirles que empiecen a actuar por sí mismos, aún a riesgo de equivocarse. No 

hay educación sin asumir ciertos riesgos.  

Hemos de aceptar el derecho que tienen a ser ellos mismos: opiniones, 

amistades, organización de su trabajo y de su tiempo, etc. Aceptemos que son 

distintos.  Reduzcamos la intensidad de control en razón de su madurez-

responsabilidad. Mantengamos el control mientras adquieren la capacidad de 

autocontrol. Al principio reforcémosles frecuentemente los logros y utilicemos 

incentivos. Más adelante iremos difiriendo el refuerzo y los incentivos irán siendo 

más sociales y verbales. Utilicemos el castigo con mesura; introduzcamos la 

reflexión al aplicarlo. 

Como en muchas profesiones el saber técnico y especializado no es ver sino 

mirar, y saber qué es lo que hay que analizar. ¿Cuáles son las variables 

relevantes que debemos conocer y posteriormente manejar para intervenir como 

tutores de forma eficaz? Si nos mantenemos en el nivel de conocimiento genérico 

y simplista podemos catalogar alumnado tan sólo en torno a dos ejes o variables: 

capacidad cognitiva y capacidad de trabajo. 

El historial académico aporta una lectura longitudinal de la evolución del proceso 

de enseñanza-aprendizaje. Además de obtener las calificaciones anuales del 

alumno es muy útil saber también el número de suspensos por cursos y 

evaluaciones, incluidas las pruebas extraordinarias porque nos permite ver con 

más detalle su evolución. 

 



El historial contiene datos que requieren de un análisis posterior, pero que nos 

advierte de las posibles necesidades del alumno. Especialmente interesante es 

diferenciar si el éxito o fracaso escolar es coyuntural, limitado en el tiempo o 

estructural y ha configurado su forma de ser como estudiante. Desde el modelo de 

autorización preventivo que defendemos es un dato esencial que debería tener 

presente todo profesor. Los parámetros que siguen tratarán de poner luz a un 

historial académico tan complejo como éste. 

Es importante que desde el principio conozcamos si el alumno ha sido atendido 

con alguna medida más o menos extraordinaria y cuándo. La existencia de estas 

medidas depende del sistema educativo en el que nos encontremos. Nos 

referimos, por ejemplo, a la inclusión del alumno en grupos de refuerzo de lengua 

o matemáticas, apoyo individualizado, repeticiones de curso, etc. 

En este apartado debemos señalar el desfase o retraso que presenta el alumnado 

que requiere adaptaciones curriculares, es decir, modificaciones que introducimos 

en la programación destinada al grupo. 

El sentido de su esfuerzo está en sus metas. Su motivación viene dirigida por los 

fines que se propone. Debe precisarse por cursos escolares, ya que aporta 

información sobre su expectativa en el momento actual y sobre la evolución de las 

mismas a lo largo de su escolaridad. 


