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FUNDAMENTOS 

Plano existencial: se refiere a la orientación 

de seres concreto un modo de concebir el 

mundo y la existencia. 

 

ORIENTACION 

 

 

 

 

 

ORIENTACION EN 

DISTINTOS NIVELES  DE 

POBLACION 

 

 

 

 

 

 

 

ORIENTACION Y TUTORIA 

 

 

 

 

LOS PILARES QUE 

SUSTENTAN LA TUTORIA Y 

LA ORIENTACION 

EDUCATIVA 

  Un saber dónde se está  a 

dónde se va, por qué caminos 

y medios, capacita al 

individuo para conocer sus 

rasgos personales 

 A NIVEL DEL CONJUNTO DE 

POBLACION 

  

A NIVEL DE DETERMINADAS 

CATEGORIAS 

 

A NIVEL INDIVIDUAL 

La orientación se plantea como una ayuda, 

desde la actividad educativa, para que el 

sujeto conozca sus posibilidades y sus 

limitaciones, sus logros y sus deficiencias 

 

El currículo: señala los aprendizajes fundamentales que los estudiantes deben 

desarrollar en cada nivel educativo. 

Desarrollo humano: proceso de desarrollo que las personas atravesamos desde 

la concepción hasta la muerte, cambios cualitativos y cuantitativos. 

La relación tutor- estudiante: orientar  para favorecer su desarrollo óptimo. 

 

Los buenos profesores siempre orientaron. 

Le ayudaban a superar las dificultades por 

las que iba pasando y a desarrollar aspectos 

de la personalidad no descubiertos hasta 

entonces 

1.2 

FUNDAMENTOS Y 

PERSPECTIVA DE 

ORIENTACION  

SE REALIZA 

DESDE DOS 

PUNTOS 

DIFERENTES 

Plano técnico: la orientación relega las 

grandes interrogantes, por conseguir una 

actuación eficiente 

El origen social de los que ejercen determinada 

profesión. 

Que permitan la asistencia a centros educativos, a 

niños que viven en lugares alejados y aumentar el 

número de beca. 

Información específica de las aptitudes e intereses 

de los alumnos concretos. 



ÁREA DE CONVIVENCIA 

Y DISCIPLINA ESCOLAR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Busca que las y los estudiantes participen 

 

 

 

 

 

 

Apoya a los y las 

estudiantes en el 

desarrollo 

Ayuda al estudiante a la elección de 

una ocupación. 

1.3: MODELOS DE 

TUTORIA 

 

Promueve la adquisición de estilos de 

vida saludable en los y las estudiantes. 

AREA 

VOCACIONAL 

AREA PERSONAL 

SOCIAL 

AREA 

ACADEMICA 

ÁREA DE 

AYUDA SOCIA 

Que les permita actuar con 
plenitud y eficacia en su entorno 
social. 

 Asesoría y guía a las y los 
estudiantes obtengan pleno 
rendimiento en sus actividades 
.escolares 

AREA DE SALUD 

CORPORAL Y 

MENTAL 

ÁREA DE CULTURA Y 

ACTUALIDAD 

Promueve que él y la estudiante 

conozcan y valoren su cultura 
 

Busca contribuir al establecimiento 

de relaciones democráticas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ayudamos a que los y las estudiantes 

adquieran las competencias, capacidades, 

habilidades, valores y actitudes para enfrentar 

las exigencias y los desafíos. 

Formativa 

Personalizada 

CARACTERISTICAS 

DE LA TUTORIA 

Preventiva:  

Debemos brindar atención personalizada a cada alumno, e 

interesarnos por él o ella como persona, con sus 

características personales 

Permanente 

Promueve factores protectores y minimiza factores 

de riesgo. No espera a que las y los estudiantes 

tengan problemas, para trabajar en la Hora de 

Tutoría. 

Permite intervenir oportunamente y disminuir 

complicaciones mayores. 

No es la de reemplazar la de un psicólogo o psicoterapeuta, 

sino la de ser un primer soporte y apoyo dentro de la 

institución educativa 

Recuperadora 

No terapéutica 

Integral: 

Inclusiva: 

Él o la estudiante reciben apoyo y herramientas, que 

le permiten manejar situaciones en su proceso de 

desarrollo mediante todo su recorrido educativo 

Promueve la formación integral de los y las estudiante 

Promoviendo en todo momento el proceso de Inclusión, de aquellos 

que tuvieran necesidades educativas especiales 



 

 

 

 

 


