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FUNDAMENTOS Y 
PERSPECTIVAS DE 

ORIENTACIÓN. 

CONCEPTO 
ORIENTACIÓN 

El movimiento científico aplicado a las Ciencias de la Educación, favorece el enfoque de la orientación como actividad especializada del proceso educativo, en 
su organización, métodos y programas. 

PLANOS 
DIFERENTES 

- Plano existencial: Se refiere a la orientación de seres concretos, suministrándoles una serie de respuestas para problemas esenciales de la vida, que llevan a 
un modo de concebir el mundo y la existencia. 
 
- Plano técnico: La orientación relega las grandes interrogantes del plano anterior, preocupándose por conseguir una actuación eficiente, y sus posibilidades 
en el plan educativo son tan grandes, que para algunos autores pasa a ser sinónimo de educación. 

ORIENTACIÓN 
EN LOS 

DISTINTOS 
MODELOS DE 
POBLACIÓN 

- ORIENTACIÓN AL NIVEL DEL CONJUNTO DE POBLACIÓN DE UN PAÍS DETERMINADO 
 
- ORIENTACIÓN A NIVEL DE DETERMINADAS CATEGORÍAS ESPECÍFICAS DEL ALUMNO 
 
- ORIENTACIÓN A NIVEL INDIVIDUAL. 

PILARES DE LA 
TUTORIA Y 

ORIENTACION 
EDUCATIVA. 

- Currículo 
 
 
 
 
 
 
- Desarrollo Humano 
 
 
 
 
 
 
- Relación tutor estudiante 

- Expresa el conjunto de nuestra intencionalidad 
educativa y señala los aprendizajes fundamentales 
que los estudiantes deben desarrollar en cada nivel 
educativo, en cualquier ámbito del país, con calidad 
educativa y equidad 
 

- Al proceso de desarrollo que las personas atravesamos desde la concepción hasta la 
muerte, caracterizado por una serie de cambios cualitativos y cuantitativos. Estos  
cambios, que afectan diferentes dimensiones personales, son ordenados, responden a 
patrones y se dirigen hacia una mayor complejidad, construyéndose sobre los avances 
previos. 
 

- Nuestros estudiantes requieren de adultos que los acompañen y orienten para favorecer su desarrollo óptimo. 
Por ello, la tutoría se realiza en gran medida sobre la base de la relación que se establece entre la o el tutor y sus 
estudiantes. El aspecto relacional es, por excelencia, el que le otorga su cualidad formativa 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
MODELOS DE 

TUTORIA 

AREAS DE 
TUTORIA 

Son ámbitos temáticos que nos permiten brindar atención a los diversos aspectos del proceso de desarrollo de los y las estudiantes, para poder realizar la 
labor de acompañamiento y orientación. 

 ÁREA PERSONAL SOCIAL: apoya a los y las estudiantes en el desarrollo de una personalidad sana y equilibrada, que les permita actuar con plenitud 
y eficacia en su entorno social. 

 ÁREA ACADÉMICA: asesora y guía a las y los estudiantes en el ámbito académico, para que obtengan pleno rendimiento en sus actividades  
escolares y prevengan o superen posibles dificultades. 

 ÁREA VOCACIONAL: ayuda al estudiante a la elección de una ocupación, oficio o profesión, en el marco de su proyecto de vida, que responda a sus 
características y posibilidades, tanto personales como del medio. 

 ÁREA DE SALUD CORPORAL Y MENTAL: promueve la adquisición de estilos de vida saludable en los y las estudiantes. 
 ÁREA DE AYUDA SOCIAL: busca que las y los estudiantes participen reflexivamente en acciones dirigidas a la búsqueda del bien común. 
 ÁREA DE CULTURA Y ACTUALIDAD: promueve que el y la estudiante conozcan y valoren su cultura, reflexionen sobre temas de actualidad, 

involucrándose así con su entorno local, regional, nacional y global. 
 ÁREA DE CONVIVENCIA Y DISCIPLINA ESCOLAR: busca contribuir al establecimiento de relaciones democráticas y armónicas, en el marco del 

respeto a las normas de convivencia. 
 

CARACTERISTICAS 
DE TUTORIA 

Formativa: Mediante la tutoría ayudamos a que los y las estudiantes adquieran las competencias, capacidades, habilidades, valores y actitudes para 
enfrentar las exigencias y los desafíos que se les presentarán en su proceso de desarrollo. 
Preventiva: Promueve factores protectores y minimiza factores de riesgo. 
Permanente: Él o la estudiante recibe apoyo y herramientas, que le permiten manejar situaciones en su proceso de desarrollo mediante todo su 
recorrido educativo. 
Personalizada: se debe brindar atención personalizada a cada alumno, e interesarnos por él o ella como persona, con sus características personales. 
Integral: Promueve la formación integral de los y las estudiantes, como personas, atendiéndolos en todos sus aspectos: físico, cognitivo, emocional, 
moral y social. 
Inclusiva: asegura atención para todos los estudiantes, promoviendo en todo momento el proceso de Inclusión, de aquellos que tuvieran necesidades 
educativas especiales 
Recuperadora: En caso de estudiantes con dificultades, la relación de soporte y apoyo, permite minimizar su impacto, pues detectadas 
tempranamente, permite intervenir oportunamente y disminuir complicaciones mayores. 
No terapéutica: La función tutorial, no es la de reemplazar la de un psicólogo o psicoterapeuta, sino la de ser un primer soporte y apoyo dentro de la 
institución educativa. 

TRABAJO 
TUTORIAL POR 

CICLOS 

 En la Educación Infantil y Primaria. 
 

 En la Enseñanza Secundaria Obligatoria. 
 

 En el Bachillerato y Formación Profesional. 


