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DESARROLLO 

EVOLUTIVO: 

Social emocional: 

 

DE 0 A 3 MESES: 

Desarrollo de la sonrisa social. 

Juego con otras personas. 

Comunicación y expresion corporal. 

Imitacion de expresiones corporales. 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 

Desarrollo fisico: 

Recostado hacia abajo. 

 

Recostado hacia arriba. 

 

Desarrollo de reflejos 

Enfoca con sus ojos. 

Desarrollo cognitivo 

y      de      lenguaje: 

Levanta la cabeza y el pecho. 

Apoya la parte superior con los brazos 

Estira las piernas y patea. 

Abre y cierra las manos. 

Observa los rostros 

Reconoce objetos y personas. 

Sonrie, gesticula y balbucea. 

Imita movimientos y expresiones. 

Cordina movimiento de manos. 

DE 3 A 6 MESES: 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 

Social emocional: 
Reconoce rostros familiares. 

Presta atencion hacia su reflejo. 

Aprende a calmarse. 

Desarrollo fisico: 

Se sienta con apoyo. 

Empuja con los pies. 

Se lleva las manos a la boca. 

Trata de tomar con las manos objetos. 

Desarrollo cognitivo 

y      de      lenguaje: 

Observa los rostros 

Responde a su nombre. 

Sigue los objetos en movimiento. 

Coordina movimiento mano-ojos. 

Responde a estimulos auditivos. 

 

DE 6 A 9 MESES: 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 

Social emocional: 

Habilidades fisicas en aumento. 

Conciencia del mundo que le rodea. 

Desarrollo de angustia ante extraños. 

Desarrollo fisico: 

El bebe se sienta sin apoyo. 

Comienza a pararse con ayuda. 

Comienza a gatear. 

Mayor coordinacion mano-ojos. 

Desarrollo cognitivo 

y      de      lenguaje: 
Balbuceo  

Desarrollo de la permanencia del objeto. 

DE 9 A 12 MESES: 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 

Social emocional: 
Gusto por imitar. 

Pone a pruba conductas. 

Repite sonidos o gestos. 

Desarrollo fisico: 

Gatea hacia adelante boca abajo. 

Se pone de pie solo, con apoyo. 

Puede dar algunos pasos sin ayuda. 

Camina con apoyo. 

Toca objetos con el dedo indice. 

Desarrollo cognitivo 

y      de      lenguaje: 

Responde a la palabra no. 

Balbucea modulando la voz. 

Quiza diga mamá o papá. 

Encuentra objetos facilmente. 

Uso correcto y explorativo de objetos. 
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DESARROLLO 

EVOLUTIVO: 

Social emocional: 

DE 1 A 2 AÑOS: 

Gusto por el juego con otras personas. 

Comunicación y expresion corporal. 

Imita movimientos y expresiones. 

Sensacion de seguridad. 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 
Desarrollo fisico: 

Caminsa solo y hacia atrás. 

Empuja, jala y recoge objetos. 

Pinta y garabatea. 

Agarra, sujeta y lanza objetos. 

Comienza a correr. 

Se alimenta a si mismo. 

Se reconoce en el espejo. 

Entiende y responde a comandos. 

Distinción entre el “tu” y el “yo” 

DE 2 A 3 AÑOS: 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 

Responde instrucciones simples. 

Agrupa y categoriza objetos. 

Observa e imita. 

Pensamiento egocentrista. 

DE 3 A 5 AÑOS: 

Desarrollo de las 

siguientes areas: 

Desarrollo cognitivo 

y      de      lenguaje: 

Dice mas palabras. 

Forma preguntas simples. 

Combina dos palabras. 

Señala partes del cuerpo. 

Sigue algunas instrucciones. 

Desarrollo sexual: Exploracion corporal genital. 

Curiosidad por su propio cuerpo. 

Social emocional: 

Ayuda cuando le visten. 

Corre hacia adelante. 

Salta, se flexiona y trepa objetos. 

Sujeta un lapiz en posicion de escritura. 

Desarrollo fisico: 

Desarrollo del habla 

y        el      lenguaje: 

Forma oraciones de dos o tres palabras. 

Sigue instrucciones de dos pasos. 

Entiende diferencias de significado. 

Desarrollo sexual: Conciencia de identidad sexual. 

Conciencia de roles de genero. 

Social emocional: 

Comparte juguetes. 

Sigue instrucciones simples. 

Compresión de lo bueno y malo. 

Se compara con otros. 

Desarrolla amistades. 

Juego Imaginario. 

Desarrollo fisico: 

3 a 4 años: 

 

 

4 a 5 años: 

Se pone de pie, corre eludiendo obstaculos. 

Empuja, jala y guia los juguetes. 

Puede vestirse y desvertirse. 

Camina hacia atrás, salta, da volteretas. 

Usa tijeras y recorta en una linea continua. 

Escribe algunas letras y dibuja figuras. 

Desarrollo cognitivo: 
Sbe decir su nombre y edad. 

Tiene conciencia del pasado y presente. 

Entiende el concepto de orden y proceso. 

Desarrollo fisico: 

3 a 4 años: 

 

 

4 a 5 años: 

Habla sobre sus actividades. 

Habla con claridad y entiende preguntas. 

Hace oraciones con mas de cuatro palabras. 

Hace oraciones mas complejas. 

Cuenta historias centradas en un tema. 

Contesta preguntas simples. 

Desarrollo sexual: Conciencia corporal y aprendizajes sobre actitudes sexuales. 

Curiosidad sobre su propio cuerpo y el de otros. 

Cuestionamientos de orden sexual corporal. 

 


