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DESARROLLO 
EVOLUTIVO 
SEGÚN LA 
EDAD. 

 

DESARROLLO 

O-3 MESES 

DESARROLLO 

3-6 MESES 

DESARROLLO 

6-9 MESES 

DESARROLLO 

9-12 MESES 

Social y emocional 

Observa atentamente los rostros. 

DESARROLLO 

1-2 AÑOS 

DESARROLLO  

2-3 AÑOS 

DESARROLLO 

3-4 AÑOS 

Él bebe empieza a desarrollar una sonrisa 
social. 

Físico 

Cognitivo y del lenguaje 

Cuando está recostado boca abajo, levanta la 
cabeza y el pecho. 

Social y emocional 

 
Físico 

Cognitivo y del lenguaje 

Es expresivo y se comunica más con 
la cara y el cuerpo. 

Cuando está recostado boca arriba, estira las 
piernas y patea. 

El niño responde a su propio 
nombre. 

Social y emocional 

 
Físico 

Cognitivo y del lenguaje 

Cada niño es único y los momentos en 
que alcanza los diferentes hitos del 
desarrollo varían. 

El bebé se sienta solo sin apoyo. 

Los bebés son capaces de 
balbucear, es decir, tratan de 
verbalizar los sonidos que oyen. 

Social y emocional 

 

Él bebe le gusta imitar. 

Físico Él bebe gatea hacia adelante boca abajo. 

Cognitivo y del lenguaje Responde a la palabra “no”. 

Social y emocional 

 Físico 

Cognitivo y del lenguaje 

ADOLESCENCIA 

TEMPRANA 12- 

15 AÑOS 

Él bebe desarrolla la sensación de 
seguridad. 

Camina solo, Pinta y garabatea. 

Él bebe se reconoce en el espejo. 

Social y emocional 

 

Él niño puede patear una pelota. 

Cognitivo  A esta edad puede agrupar objetos por categoría. 

Desarrollo del habla 

y el lenguaje 
Forma oraciones de dos o tres 
palabras. 

DESARROLLO 

4-5 AÑOS 

NIÑEZ TARDIA 

9-11 AÑOS 

NIÑEZ MEDIA 

6-8 AÑOS 

Cognitivo Más capaz de pensar en forma abstracta. 

Social y emocional 

 

Corre eludiendo obstáculos. 

Desarrollo del habla y el lenguaje Entiende preguntas simples. 

Social y emocional 

 

El niño Dibuja cruces y círculos. 

Desarrollo del habla y el lenguaje 
Forma oraciones con 
un alto nivel de detalle. 

Social y emocional 

 

Más independencia de los padres y la 
familia. 

Cognitivo Rápido desarrollo de las habilidades mentales. 

Social y emocional 

 

Puede formar amistades más 
complejas. 

físico 
La coordinación y el tiempo de reacción mejoran, y 
las niñas comienzan a menstruar. 

Desarrollo sexual 
Los adolescentes se preocupan mucho 
por el desarrollo de su cuerpo, su 
sexualidad, y autoestima. 

físico 
La adolescencia es un período de crecimiento 
rápido, en estatura y peso. 


