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Caracteristicas distintivas

Rapido crecimiento fisico

Los 3 primeros afios

[ ASPECTO FISIOLOGICO

ASPECTO FisICO SISTEMA NERVIOSO

[ CONDUCTA ]

[ 2-6 meses de edad

Caracterizado por

-

Cabeza grande -
Osteomioarticular

El crecimiento y la diferenciacién Refleja caracteristicas de su personalidad

Ojos grandes adormilados estructural de la corteza cerebral

-

Los huesos aumentan sus dimensiones
y modifican su estructura interna

Nariz pequefia .. ] ; Al f
Maduracién paulatina Comienza a socializar y a formar vinculos

Menton hundido

-

Tendones y ligamentos tienen

o Adquieren estabilidad en la cabeza vy torso
un desarrollo débil

Elevada reactividad de los componentes vegetativos

En fases — Forma vinculo

Con un adulto

Mejillas gordas

[ 7-11 meses de edad

La osificacidon de la columna es incompleta

- Hematopoyético

[ Cardiovascular

-

S =

Desarrollo

Muestran tendencias de temperamento
relacionado

-

Movilidad combinada con una creciente curiosidad

Al del organismo infantil 1.- Atiende a las personas

-

Practican combinaciones de consonantes y vocales

[ Aumenta su tamaio ]

Cambios morfoldgicos y funcionales ﬁ Respiratorio

Sin diferenciarlas

[ 12-18 meses de edad

2.- Allos 3 meses

-

Necesidad de practicar la recién adquirida movilidad

-
-

Comienza a producir

Alcanza un alto nivel de diferenciacion Aprendizaje de lenguaje receptivo

Endocrino

-
-

Respuestas diferenciadas ., e
Surge la acumulacién, precisién e imitaciéon

4.- Comprende a su madre

[ ASPECTO PERSONAL

TRASTORNOS COMUNES

Trastornos A Trastorno
* Disocial

Por déficit de atencién con hiperactividad (TDAH)

[ GUIA PSICOLOGICA CONDUCTUAL |

TECNICAS COGNITIVO
CONDUCTUALES

Negativista
desafiante

Razonamiento

Auto instrucciones

PSICOEDUCACION

De la eliminacién

Enuresis * Encopresis

Emocionales

A De ansiedad

Adquisicién de habilidades

PSICOTERAPIA

Aplicacion de habilidades
Del estado

de animo

Del suefio [ HERRAMIENTAS CONDUCTUALES BASICAS

De la ingesta de la Entrenamiento en relajacién

infancia y la nifiez

Desensibilizacidn sistematica

Por tics
Entrenamiento en habilidades sociales

Rol playing
Generalizados de desarrollo

Control de contingencias

Programacion de acontecimientos y actividades agradables

3.- Alos 7 meses .
Protesta ante la separacion

19-24 meses de edad ]

Prediccidon del placer y de la ansiedad

1

-

Como un ser independiente Se forma el apego

Cuentan con habilidades motrices que les permite trepar todo

-

Variable mas importante i o i
Comienzan a usar frases con verbos, adjetivos y sustantivos
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Intervenciones basicas de resolucion de problemas



