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Orientaciones metodoldgicas en las

tutorias

Atencion personalizada o en
grupos de aprendizaje

Anélisis del expediente
educativo del alumno

aquellos alumnos que
presenten mayores
dificultades

) —

orientacién escolar
quien nos proporcione
el dato

Los exdmenes finales de

| los cursos anteriores

pueden servirnos

ICausas de los problemas
de comportamiento

convivenciaen un
centro escolar es un
factor educativo muy

¢En qué contextos
obtiene mejor
rendimiento?

¢Qué piensa el alumno d
si mismo?

importante

clase vine definida por
la jerarquia establecida
por la misma normativa

. J

eslallamada

La observacion mds eficaz

“sistematica”

Tiene una tarea comun:
prepararse para
continuar estudios y
para la vida activa y
adulta, a través de
curriculo

Se trata de una etapa de
e
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FASE 4: Etapa de

rendimiento

| |
1 1
Actuaciones para atender individualmente a El grupo-clase
los alumnos srup
1 1
| I | I | | 1 |
Cuestionario base para Entrevista con la familia Entrevista con el alumno Exémenes y.pruebas obser‘lacién concepto Fases que te
conoceral alumno estandarizadas - . <
incidental y orientaran en el
e ~\ sistematica e analisis
" . El grupo clase se puede

Consultar el expediente [ permite obtenerde | ( R tEs r:ecesarlo eISte b ) ) | estudiar desde dos |

con el historial forma econdmica una No conoceremos bien a e P rrsonal sobre La primeramedida de I | 1 =l dimensiones 1 1 1 1

académico de cada gran cantidad de cada uno de los princip! atencién a la diversidad 15 observacit Va a ser muy Gl fundamentales: su FASE 1:
alumno informacién escritaen | flsll alumnosy alumnas del N—— == deberiaser exigira La observacion es una Acoger a un alumno estructuray su finalidad s FASE 2: La lucha FASE 3:
poco tiempo grupo si no conocemos cada uno en razén de técnica de investigacion, sobre todo para nuevo _J Formacién del r el poder Normalizacién
——/ asus familias sus idad imprescindible averiguar grupo por el pode ormafizacio

Es muy importante el \, y, Planificar el tiempo para ;} | | 4 N\
historial médico para mantener una | | 1

realizar buenos Partir de la base de que f_\ entrevista con cada uno estilo d . Elclima general de La estructura del grupo-

diagnosticos e las contestaciones iori i . m stilo de ap J

L intervenciones y Priorizar las familias de Sera aen

configuracion

Se esta a la expectativa
y se respetara con

naturalidad el liderazgo
del profesor si este se
impone con relativa
determinacién

Ca establecido el grupo,
se inicia un periodo
competitivo para
alcanzar una posicion,
autoridad e influencia
entre sus miembros

Se conoce también
como fase de
integracionu

orientacién

( A partir de este )
momento el grupo
comienzaa hacer su
trabajo sobre la base de
una estructura
Lrelalivamenle eslableJ

A partir de aqui los
miembros del grupo

Supone un periodo de

= prueba para los
diferenteslideres

1a formular su
propia identidad

==l conoce también como

Por ello este periodo se

fase de productividad




Tutoria Activa y

(C

¢Cudles son los

factores que influyen

Reflexiva
1
| s | |
Principios de ¢Qué debemos saber
Intervencién de cada estudiante?
I
] | ] L] ] 1 I
Concepto AUTONOMIA DIFERENCIACION AUTOCONTROL RESPONSABILIDAD AUTOESTIMA Las preguntas clave
son
; la . Necesitan ser
empiecena actuar
Con:lcue;‘:;ada por si mismos, atn a Hemos de aceptar el de :f:a’?“ I'bena:n aceptados y s
riesgo de derecho que tienen control en razén de " valorados, en forma
8 1l " la medida que van N n
ivoca aser ellos mismos su madul:gz- adquiriendo incondicional
! respor ili

Sélo se ama lo que se
-
conoce

Sélo cambia en
positivo el que se
siente querido.

en cada alumno?

\

en concreto?
éCudles son sus

\

ensefianzaaprendizaj

e

tests

\

\

educativo en el que
nos encontremos

(" ¢Quévariables )
consideramos
relevantes en el
proceso educativo
del alumnadoy por
qué?

Ca—

¢Qué podemos
aportar nosotros?

—
Sm—

¢Qué depende
m=| exclusivamente de
ellos?

cir

Aparte de los datos
basicos

) —

alumnado que
requiere

adaptaciones

\_ curriculares

s

Es muy til saber

también el nimero

de suspensos por
cursosy
evaluaciones

Cualquier profesor
en contacto
continuado con
distintas
i de

alumnos puede
intuir el nivel

intelectual de un
alumno

determinado

r

Inclusién del

alumno en grupos

de refuerzo de
lengua o

matematicas, apoyo

individualizado,
repeticiones de
curso

Orientaalos
profesores del
equipo docente del
alumnoa la hora de
disefiar las posibles
adaptaciones

convivencia.,
expectativas

h familiares )

El nivel sociocultural
es un buen predictor
de éxito académico

' Tlestio educatvo }

de la familia resulta
ser otro factor

poderoso que incide

en el éxito o fracaso

\._de su hija o hijo_J

relevantea lo largo
de su proceso

entender el proceso
educativo de
cualquier alumno

Recurrira dichos
centro educativos
para obtener una
informacién mas
exhaustiva de cursos
anteriores
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Orientaciones metodoldgicas en las
,
tutorias
I
1
Disefio de sesién de
.
tutorias
Variables relevantes
para conocer a cada
alumno
] | | | ] | ] | |
| Historial Capacidades Medl.d'as de Competencia - Infc'orm.a cion " . .
Datos per . o " ala curricular Familia cualitativa del Confidencial Expectativas
diversidad proceso
ﬁg:rﬁul;?:alegéul;a @ Elrendimiento [ La existencia de rDebemos sefialar el é Aspectos como Se selecciona aquella Supone una 4 D
éQuién es este esolucidn el cognitivo global y estas medidas desfase o retraso "ac'f”,‘?l"‘fjad',l, informacion informacion Qué desea hacer el
alumno o alumna procesode factorial medide con depende del sistema que presenta el CO’SZ‘E’T:;C’I‘E;";‘:” significativay relevante para slumnoen el futuro?

e’
)

éCudles son sus
metas a medioy
largo plazo?

e




Orientaciones metodoldgicas en las

tutorias

Retos en el proceso de

Enfoque sistémico

tutorias
1
| |
Circulo de desarrollo o
fracaso
1 |
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Satisfaccion personal y

) Metas alcanzables Trabajo regular Resultados positivos Refuerzo positivo . Autoestima Nuevas expectativas Motivacién alta
¢Coémo interacttian esas Ambitos de intervencion en la social
variables? dinamica del alumno
4 D 4 A 4 D 4 D 4 ) 4 N 4 D
. - . Reforzando positivamente, El reconocimiento del Cuando se hace algo bieny Cuando un alumno tiene Siempre debemos esperar Es el resultado de haber
Objetivos proximos al nivel 3 N . - N . : A N " N .
p— =l premiando, tanto el trabajo || fm==f Sin resultados no hay éxito — trabajo del alumnado =l es reconocido siempre se ===l baja autoestima hay que mas del alumnado y recorrido el circulo de
de logro de los alumnos N o .
. , ) como los resultados cuando hace lo que debe siente modificarla expresarselo desarrollo muchas vece
Cada variable forma parte de éDoénde y como se puede
el Un factor que interactda con romper el circulo vicioso de \ J \. J \ 7 \. J \ 7 \ J \, 7
otros a la vez fracaso?
a N a ) a N a ) a N a ) a N
Nuestros alumnos Para romper el circulo de Debemos subrayar y Reconocer las posibilidades La ausencia de expectativas
— Facilitar el éxito ==l fracasados es su escasa el fracaso debemos garantizar || s destacar las experiencias de || &=l Es un objetivo en si mismo — reales y huir de juicios o el exceso de ellas es sefial
. tolerancia a la frustracion un minimo de éxito éxito extremos de fracaso
Configurando un tipo de
— relacion singular con un \ 7 \. J . v . 7 . v \. 7 . v
significado propio
f N
Debemos forzar el éxito
provocando una situacion Es nuestra tarea ayudar a los
mantenida en el tiempo de alumnos a “ver su éxito
esfuerzo
\. J \ J
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Orientaciones metodologicas en las
tutorias
| | 1 | |
FACTORES QUE EXPLICAN EL Orientaciones para la tutoria
RENDIMIENTO ACADEMICO y trabajo con familias
| | | |
I T 1 T 1 I I 1 1
MOtivaCién’ 1 . . ortalecer vinculos con . \companar el proceso
Historia escolar Aptitudes Estrategias Autoconcepto , Resp;lestf-lm.s socio- Organizzel trabajode [a Fios elstudia.'r!teslysus R“"eﬁgt‘a"t’i’\‘,‘;:"" i org’;nﬁ i(IS:para el
Autoestima amiliar familias aprendizaje en casa

I EVALUACION I I VARIABLES | I EVALUACION | I VARIABLES | I EVALUACION I I VARIABLES I I EVALUACION | I VARIABLES | I EVALUACION | I VARIABLES I

Organizara tus
estudiantes para
mantener el contacto

Conocer la situacion
actual de cada una de
las familias

Determinar el medio de
comunicacién con cada
padre de familia

Brindar algunas pautas a
las familias para
acompafiar al
aprendizaje

Cuestionarios de

Aptitud verbal.

Aptitud espacial.

Razonamiento

Entrevistaa la familia.

Se estimula con las
alabanzas

Entrevistaal alumno.

Interaccién adultos
(familiay profesores).

Cuestionario

Autoconceptos

Entrevistaa la familia

Grado de autonomia del
-

alumno.

Expectativas

Brindar contencién
emocional

semanalmente con los
padresy madres

Identificar a los padres
que tienen mayor
disposicién

Libro de escolaridad Historia de éxitos ==l Test de inteligencia — Inteligencia. mes|  técnicasy hébito de Organlzaclqn de sus Observacion del Interés por las tareas — Cuestionarios. — Comp‘o‘nentes
N materiales alumno. escolares. familiares. Identifi m
estudio. entifica aquellos . .
Mostrar empatiay usar Comunicar claramente a .
valores que son A b Mostrar empatia con la
L una comunicacion las familiasy ) - "
necesarios impulsar en N L " situacion de las familias
; asertiva con las familias estudiantes
este periodo
Organizacion de su Cuestionario de Interés por algdn tema Dialogo del equipo
Expediente académico Historia de fracasos o Test de aptitudes o Memoria. el Entrevistaal alumno & N N o asignatura en o 8 quip: el Interaccion entre ellos.
trabajo. intereses. " docente. Plantear metas
especial. Establecer horarios o "
especificas, mediblesy
semanales de
N P alcanzablesa las
disponibilidad ™
familias
Entrevistaal alumnoy la rent?i::i:;vtaocézrl‘al:skno Aptitud numérica Observacién del alumno Uso de las diversas Entrevista al alumno. Quiere sacar buenas Entrevistaal alumnoy la Pautas educativas de los
familia " ) P . técnicas de estudio N notas. familia. pares.
en dlversasaslgnaturas Reflexionar




