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Proceso de acompanamiento para que el
estudiante tome decisiones sobre su vida

:Qué {a?
LQue es la tutoria? académica, personal y administrativa.

Es un docente con interés y disposicién de participar en el Programa de Tutoria, en corresponsabilidad con las instancias de
apoyo a la accién tutorial.

Participa en las diferentes opciones de formacién y actualizacion de tutores que operen en la institucion.

( Proporciona atencién tutorial a los estudiantes que le sean asignados semestralmente y los canaliza a las instancias
correspondientes cuando sea necesario; da seguimiento a la situacion que presente cada estudiante tutorado.

El Tutor < Da seguimiento a sus tutorados en las acciones en las que él canalizé, solicitando los resultados de la atencion, a las
instancias de apoyo a la accién tutorial.

Proporciona al Jefe del Departamento Académico un informe semestral de los resultados de los subprogramas de accién
tutorial de sus tutorados.

Participa en actividades de investigacion y de evaluacion, relacionadas con la atencién tutorial que le sean encomendadas
por su Jefe de Departamento Académico.

Conceptos L Apoya en la promocién de los servicios que atiende el Programa de Tutoria en la Institucién Educativa.
basicos

Es un estudiante que se responsabiliza de identificar sus necesidades académicas y personales, y responde

comprometidamente a la accién tutorial que le apoya en la satisfaccion de dichas necesidades.
Antecedentes

Recibe de la Division de Estudios Profesionales la carga académica con los horarios que dispondra para sus actividades
de la propuesta e

El Tutorado <

Recibe del Jefe de Departamento Académico la asignacion de su Tutor.
Asume una actitud responsable orientada hacia la autoayuda.

Da la importancia y respeto que merecen el Tutor y el Programa.

X El estudiante de nuevo ingreso desarrolla las habilidades de pensamiento que facilita la adquisicién de los contenidos
académicos y en consecuencia, logra la transferencia de éstos en situaciones concretas.

X El estudiante toma las decisiones adecuadas para resolver problemas practicos.

X El estudiante construye sus competencias conscientes de si mismos y su actuar.

X El estudiante de nuevo ingreso en su proceso de formacién, identifica sus procesos metacognitivos.

Com petencias a < X El estudiante trabaja en tres niveles: individual, en equipo y en grupo.

X El estudiante desarrolla competencias de comunicacion, leer y escribir, induccién, andlisis, sintesis, formas ldgicas de
desarrollar pensamiento y la observacion, indagacion, comprobacién, descubrimiento, comparacion, etc. como aspectos inherentes a
la investigacion.

X El estudiante elabora su proyecto de vida y carrera con una vision holista integrando pensamientos y sentimientos que se
traducen en un cambio de actitudes.

L s Espacio para interactuar y conversar acerca de las inquietudes,
necesidades e intereses de los y las estudiantes, siendo una

Tutoria grupal oportunidad para que el docente tutor, o tutora, apoyen su crecimiento

en distintos aspectos de su vida.

Modalidades <

Se lleva a cabo cuando un
Tutoria individual estudiante requiere orientacion en
ambitos particulares.

( -plano orientacion de seres concretos, suministrandoles una serie de
existencial respuestas para problemas esenciales de la vida, que llevan a un modo
Actividad especializada del proceso de concebir el mundo y la existencia.
educativo, en su organizacion,
métodos y programas.
relega las grandes interrogantes del plano anterior, preocupandose
plano técnico por conseguir una actuacion eficiente, y sus posibilidades en el plan
educativo son tan grandes, que para algunos autores pasa a ser
sindnimo de educacion.
ORIENTAQION AL NIVEL DEL CONJUNTO DE
POBLACION DE UN PAIS DETERMINADO
. .. ORIENTAQI()N ANIVEL DE DETERMINADAS
Orientacion CATEGORIAS ESPECIFICAS DEL ALUMNO.
Fundamentosy
perspectivas de < ORIENTACION A NIVEL INDIVIDUAL.
orientacion
expresa el conjunto de nuestra intencionalidad educativa y sefala los
El icul aprendizajes fundamentales que los estudiantes deben desarrollar en
Los pilares que curriculo cada nivel educativo
sustentan la Tutoria 'y
Orientacion
Educativa . - .
plantea la necesidad de acompafar a los y las estudiantes en este
El desarrollo proceso para potenciar su avance y prevenir dificultades.
humano
Los estudiantes requieren de adultos que los acomparien y orienten
La relacion para favorecer su desarrollo 6ptimo.
L tutor-estudiante
\
( (
AREA PERSONAL SOCIAL
AREA ACADEMICA
AREA VOCACIONAL
Areas de la )
) < AREA DE SALUD
tutoria CORPORAL Y MENTAL
AREA DE AYUDA SOCIAL
AREA DE CULTURAY
ACTUALIDAD
AREA DE CONVIVENCIAY

DISCIPLINA ESCOLAR

Formativa

M 0 D E LOS Y Preventiva
ESTRATEGIAS
D E TU TO Ri A cg;alcatfg;:ir?aas ) Personalizada

Integral
Modelos de Inclusiva
TUtorI a Recuperadora 1. Seguimiento del progreso individual.

2. El fomento de la integracion de cada alumno en el grupo.

3. La interaccion al si del grupo y su proceso de maduracion (participacion progresiva en
asambleas, las actividades culturales, salidas...)

4. La promocion de la participaciéon de los alumnos permitiendo que el grupo aprenda
progresivamente a organizarse y a modular conflictos sencillos de la vida cotidiana.

No terapéutica . »
La atencidén a los alumnos

1. Facilitar el conocimiento de los alumnos individualmente y como en grupo.
. 2 . 2. Posibilitar una 6ptima participacion entre los profesores.
En Ia.Educ-aC|or-1 { La ?tenmon alos otros 3. Destacar la importancia de elaboracion de los instrumentos de planificacion y
Infantil y Primaria. protesores seguimiento de la tarea educativa.
4. Asegurar el proceso de informacién de un grupo de alumnos a un nuevo tutor.

1. Facilitar el intercambio de informacion padres-escuela.
Respecto al tema de la 2. Promover la participacién y la colaboracion hacia la escuela.
tutoria con la familia

1. Participar en la aplicacion del disefio curricular y, en concreto, en la programacion de
los diversos créditos: comunes/variables de consolidacién-profundizacion y ampliacion,
iniciacion y de orientacion, de integracion y de refuerzo/ de sintesis.

2. Participar en el proceso de evaluacion y autoevaluacion.

3. Implicarse en su propio proceso de aprendizaje mediante la adquisicion de contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales.

.
Para los alumnos

1. Colaborar directamente con los profesores de curso y de areas en la orientacion de los
créditos que tienen que cursar los alumnos.

En la Ensenanza Secun- | Para los profesores 2. Contribuir al asentamiento de las habilidades y estrategias basicas de los alumnos.
. . . 3. Asegurar la coherencia y equidad curriculares en la planificacion y coordinacién de los
daria Obligatoria - : odi
. . g contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
Trabajo tutorial 4. Orientar permanentemente, pro en especial, en la eleccidon que tienen que hacer al
por ciclos acabar la ensefianza obligatoria diferentes tipos de bachilleratos, ciclos formativos de

Formacion Profesional y acceso al mundo del trabajo, todo ello en funcién de las
capacidades e intereses personales.

Para la familia 1. Favorecer su participacion en el proceso de decision de sus hijos.

2. Asumir las decisiones que ellos hayan tomado

1. Implicarse en su propio proceso de aprendizaje.
2. Responder habitualmente a los estimulos de estudio y de evaluacion.

- 3. Interesarse por el mundo del trabajo, preparacion, salidas, curriculum profesional,
Para dar respuesta a las ciclos formativos de Formacién Profesional.
necesidades de los 4. Interesarse por el mundo académico, carreras universitarias, sistema de
alumnos de esta etapa convalidaciones, becas, salidas al extranjero...

5. Conocer las caracteristicas de su personalidad para hacer frente a las multiples
posibilidades que ofrecen el mundo académico y laboral.

1. Constatar si la eleccidon hecha por cada alumno, se ajusta a las capacidades que
< requiere la opcion.

2. Cuidar de que en las respectivas coordinaciones de ciclos y areas, se hagan las
correspondientes adecuaciones curriculares.
3. Favorecer la reflexion sobre los factores personales y las exigencias sociales, que
condicionan los deseos y decisiones de su futuro laboral.
4. Orientar a los alumnos dentro de las opciones que ofrece esta etapa.
5. Aprovechar las sesiones y los tiempos de evaluacion para orientar la evolucién de los
alumnos, en la consecucion de los objetivos y en la formacién de su personalidad.

\ En el Bachillerato y

Formacién Profesional
Para los profesores

\

Para la familia 1. Canalizar las relaciones centro educativo-familia.

La tutoria conjunto de actividades individuales o de grupo que lleva a cabo el tutor
responsable de un colectivo de alumnos (la clase).
puntual

. ., capacidad que tiene todo profesor de ponerse al lado del alumno, de sufrir

Tutorizacion con él los procesos del «alumbramiento» conceptual, de ayudarle a

permanente resolver sus problemas personales, de aprendizaje, de
autonomia-dependencia, de relacion

I m pa ctoen |aS Un centro realidad compleja que se organiza, que reflexiona, que vive, que se

|nSt|tUC|OneS < educativo evalla permanentemente
educativas

El equipo de aprende y ensefia; la bidireccionalidad es propia de la escuela moderna,

f de la escuela nueva, de la escuela renovada y en permanente
proresores actualizacion.

1. Las comisiones interactivas multiples
2. Los grupos de formacion permanente endégena y exégena
La escuela 3. Los equipos curriculares que por etapas, ciclos y cursos
activa 4. Los programas de accion

- Proporcionar a los estudiantes una orientacion educativa adecuada, académica y profesional, de
acuerdo con las aptitudes, las necesidades y los intereses que manifiesten.
- Prestar soporte a la figura de los profesores en la dimension de dinamizadores de la accién tutorial
en el centro.

Objetivos y - Proporcionar a los profesores informacion y formacion adecuadas basandose en las funciones que
funciones de tienen que asumir como tutores. o N _

- Regular la planificacion y la organizacién de los Planes de Accion Tutorial y extender
la tutoria progresivamente su implantacion a todos los centros de la ensefianza.
- Intercambiar experiencias de diferentes centros con la finalidad de reforzar la figura y las
actuaciones de los tutores estableciendo un proceso de coherencia y de continuidad pedagdgicas en
la accion tutorial.

. . < - Observamos una gran coherencia en los documentos normativos. Diferenciamos, pues, los
La Im pO rta NCla principales objetivos de caracter general para enumerar algunos de los objetivos especificos.

de la tutoria

Objetivos - Conocer y valorar la persona del alumno.
generales - Dir_1amizar la vida socio afectiva del grupo-clase. o o o
- Orientar personalmente a los alumnos de acuerdo con los principios de individualizacion.
- Orientar escolarmente el proceso evolutivo del aprendizaje.
- Orientar profesionalmente desde el inicio de la vida académica, hasta la etapa postobligatoria.
- Asimilar los conocimientos, habilidades y estrategias de aprendizaje.
- Orientar al grupo.
- Hacer las correspondientes adecuaciones curriculares.




