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Diferentes funciones del personal de enfermería 

Introducción y desarrollo 

 

Como sabemos el personal de salud es muy importante, todos en algún momento 

hemos necesitado de una consulta en las cuales el personal de enfermería es uno 

de los primeros en atendernos al tomarnos la presión o temperatura etc. Lo que no 

sabemos es todo lo que ellos llevan a cabo para que nos podamos sentir en 

confianza y que nos ayuden en nuestra recuperación por eso hablaremos 

precisamente de las funciones que el enfermero debe llevar a cabo para poder 

brindarnos una atención de calidad y las diferentes áreas en donde este personal 

debe de llevar acabo diferentes funciones, durante este trabajo podremos 

observar las diferentes funciones que el personal de enfermería lleva acabo el cual 

se divide en cuatro áreas fundamentales y nos ayudara a poder desenvolvernos 

como enfermeros de una mejor manera y aprender con más profundidad  que 

debemos hacer en cada área de enfermería y como es que esta área es tan 

importante para poder ayudar en la pronta recuperación de nuestro paciente ya 

que nosotros somos colaboradores con el personal de salud y es nuestro deber 

realizar diversas funciones en los hospitales o fuera de ellos es decir en nuestra 

área de trabajo independiente de cual sea. 

Este personal hace y ejecuta diferentes cuidados al paciente en los cuales son 

expertos en atender nuestras necesidades y brindar atención autónoma como de 

los médicos., realizan diversas funciones como por ejemplo las asistenciales, 

docentes, investigadoras y administrativas las cuales veremos en el siguiente 

cuadro sinóptico, estas funciones son esenciales para que el enfermero nos brinde 

su mejor faceta como la asistencial esta es importante porque al llevarla a cabo el 

paciente y así él  puede recibir mejor atención ya que se encarga de brindarle 

apoyo y también ayuda para  incrementar su salud y se encarga de apoyar en la 

recuperación de procesos patológicos este se  divide en medio hospitalario que es 

atender las necesidades básicas y aplicar cuidados para la reducción de daños 

que haya provocado la enfermedad y la otra división es el 

extrahospitalario/comunitario  este va desde una interpretación como miembro del 

equipo de salud comunitaria y se comparten actividades y objetivos. La siguiente 

de la cual hablaremos es de la función docente esta se basa en conocimientos 



que se tienen que transmitir y es muy importante para la formación de futuros 

profesionales esto puede ser dirección, ejecución y control de docencia, es decir 

interviene en el proceso de educación para la salud, la tercera función importante 

es la función administrativa esta se encarga de que la atención que reciba el 

paciente se genere con el menor gasto posible todo (tiempo, energía y dinero) 

Nosotros hemos estado en el papel de pacientes por lo cual agradecemos cuando 

el personal de enfermería nos ayuda a poder tener menos gastos ya sea en 

tratamiento para nuestra recuperación o en que el proceso de recuperación nos 

ayuden a que sea de una manera más rápida, esto lo puede hacer junto con 

nuestra ayuda y es lo que más debemos valorar ya que se esfuerzan para que 

nosotros nos mejoremos de una manera más rápida y cuidando nuestros aspecto 

económico, esta es más común el medio sanitario, pero no solo eso en enfermería 

se llevan a cabo más labores administrativas y las llevan a cabo desde las que 

ejecutan la labor docente hasta las que trabajan en centros de salud pública, la 

función investigadora igual es muy importante esta ayuda a la fomentación del 

avance investigativo en el área de enfermería y establece campos donde esta 

pueda trabajar en colaboración con otros equipos de salud esta permite aprender 

más sobre esta profesión al igual que mejores prácticas y  donde se reflejan son 

en la materia docente ahí es donde se ve su efectividad y prueba nuevas técnicas 

a través de la investigación se puede demostrar la evolución en la práctica 

asistencial, fomentar la autonomía profesional y el rol independiente, se consigue  

que se haga patente en los equipos interdisciplinarios y que los usuarios y la 

sociedad lo perciban, lo interesante de esta es que se siguen buscando nuevos 

conocimientos que nos ayudaran a desarrollar la profesión de enfermería es decir 

que gracias a esta función se puede ir avanzando cada vez más en esta área de la 

salud. 

Esta área de la salud es muy importante gracias a ella todos podemos recibir 

mejor atención del personal de salud en colaboración con otros, de esta manera 

todo tiene una relación es decir que gracias a la función docente nos podemos 

forjar como profesionales y esto es gracias a los conocimientos que nos brinda la 

función investigadora y estas las llevan a cabo las enfermeras asistenciales, pero 

eso no quiere decir que no se lleven todas al mismo tiempo.  
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va encaminada 

a apoyar al 

paciente en la 

conservación 

de su salud y le 

ayuda a 

incrementarla 

además se 

encarga de 

apoyarle en la 

recuperación 

de los procesos 

patológicos. 
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  Conocimientos propio y 

específico con la necesidad de 

trasmitirlo ayuda a la formación 

de los futuros profesionales en 

los niveles de planificación, 

dirección, ejecución y control 

de la docencia, transmite 

valores, técnicas y 

conocimientos, facilita el 

aprendizaje para que el alumno 

(estudiante o discente) lo 

alcance de la mejor manera 

posible. 

Diseño, planificación y 

participación en programas de 

educación permanente para el 

personal de enfermería y otros 

profesionales de la salud además 

de enseñar parte de la función 

pedagógica. 
Participa   

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Propósito  

comienza siempre que una 

actividad se haga con más 

de una persona en el medio 

sanitario., actuando 

conscientemente sobre el 

sistema social y cada uno 

de los subsistemas que lo 

integran, con la finalidad de 

alcanzar determinados 

resultados esta actividad 

vinculadora que permite 

aprovechar la capacidad y 

esfuerzos de todos los 

integrantes de la 

organización dirigiéndolos 

racionalmente hacia el logro 

de unos objetivos comunes. 
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Es lograr que el trabajo requerido 

sea efectuado con el menor gasto 

posible de tiempo, energía y dinero 

pero siempre con una calidad de 

trabajo previamente acordada, 

entre sus actividades esta diseñar, 

crear y aplicar los procesos 

necesarios para el correcto 

almacenamiento y manejo de 

medicamentos, implementando 

normas que permitan que los 

medicamentos y materiales 

quirúrgicos se encuentren siempre 

disponibles para quien los necesite 

etc. 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

F
u

n
c
ió

n
 i
n

v
e

s
ti
g
a

d
o

ra
  

 disciplina orientada al 

desarrollo continuo de la base 

científica necesaria para la 

práctica profesional, es decir, 

es la encargada de mejorar y 

validar el conocimiento 

enfermero existente y de 

generar otros estableciendo 

los campos en que se 

considera que enfermería 

desee trabajar en colaboración 

con los otros equipos de salud, 

orienta al desarrollo de la base 

científica necesaria para la 

práctica profesional. 

Aprender nuevos aspectos de 

la profesión, mejorar la práctica, 

algunos de los campos de 

investigación son la comunidad 

sobre la cual se actúa, el 

alumno a quien se enseña, la 

materia docente en sí misma, 

los procedimientos de 

enfermería su efectividad y las 

pruebas de nuevas técnicas. 

Permite  
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En conclusión, cada una de las diferentes funciones que realiza un enfermero son 

importantes para poder realizar su trabajo de manera correcta además de que los 

principales beneficiados son los pacientes, en el caso de la función asistencial y 

admirativa me llamaron mucho la atención ya que en ellas el enfermero debe 

tomar más en cuenta al paciente y ponerse en su lugar además de ayudarlo a 

obtener beneficios para su recuperación rápida y lo más interesante es que el 

enfermero debe de tomar en cuenta su tiempo, energía y sustento económico del 

paciente  para así poderlo ayudar de la mejor manera., además de eso me ayudo 

a poder ver la importancia del trabajo en equipo en este medio de salud yaqué el 

enfermero trabaja en conjunto con otros personales  de salud  y tienen un mismo 

propósito que es ayudar a el paciente, otro aspecto de este trabajo que me llamo 

la atención fue la función investigadora  esta es muy importante porque es la que 

ayuda a que esta área de salud sea cada vez más avanzada y que sea de mejor 

calidad al igual que la docente que es la que nos forja como estudiantes y nos 

ayuda a poder adquirir los mejores conocimientos para que lo podamos llevar a la 

practica en el área de salud, por eso es indispensable saber las diferentes 

funciones de esta área de salud porque de esa manera nosotros podemos llevarla 

a la práctica de la manera correcta y así podamos ayudar a nuestros pacientes ya 

que sabemos que no están pasando por un buen momento y lo que necesitan es 

que los apoyemos  como personal de salud capacitado. 

Gracias a este trabajo entendí las diferentes funciones que lleva el personal de 

enfermería y que sé que en algún momento voy a llevar a la práctica y de esa 

manera ayudare a las personas y trabajare en equipo con el personal de salud., y 

de esa manera ayudar a promover el bien común y también a promover la 

prevención de posibles enfermedades. 
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