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                           Margory  Gordon en el ámbito de  enfermería 

Marjory Gordon nació en 1914 en Baltimore Maryland y murió un 29 de abril del 2015. 

En Boston  Massachusetts empezó su carrera de enfermería ella creó una teoría de 

enfermería conocida como patrones funcionales de salud de Gordon, Y contribuyo 

bastante en el aspecto de salud que afectan al individuo. Marjory  Gordon fue profesora 

donde impartió clase de enfermería de igual manera hizo su doctorado. 

La teoría de Marjory  Gordon se basa en la teoría de la valoración y toma 3 elementos 

como son el entorno del paciente o usuario, los objetivos de enfermería e intervención de 

enfermería, Marjory Gordon  aporto conocimiento de enfermería basado en evidencia 

como son la calidad de vida y logro de potencial  humano, esto nos servirá a nosotros ya 

que estamos estudiando enfermería para hacer un reconocimiento completo de los 

pacientes de forma completa. 

Para examinar los pacientes se usan tantas preguntas y cuestionarios como datos 

objetivos, extraído de la observación por parte del enfermero tratando de indagar sobre la 

salud general del paciente como por ejemplo las veces que ha estado enfermo durante los 

últimos años. 

Marjory Gordon distinguió 11 patrones de conductas en su trabajo el primer patrón busca 

determinar con pocas preguntas el grado de preocupación de la salud por parte de la 

paciente, el segundo se centra en examinar la cantidad de nutrientes y calorías que el 

paciente ingiere, el tercer patrón investiga el correcto funcionamiento del aparato excretor 

del cuerpo, el cuarto se centra en investigar el nivel de actividad física del paciente, el 

quinto se centra en estudiar los patrones de sueño y descanso del paciente y así 

sucesivamente. 
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