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1.- ¢ En qué consiste el conductismo?

Se basa en el estudio de hecho objetivos y observables. Se centra en el estudio de las leyes

comunes que determinan el comportamiento humano y animal
2.- ¢ Cual es la diferencia entre condicionamiento clasico y condicionamiento operante?

Condicionamiento clasico fue descrito por Ivan Pavlov a finales de 1800. En la publicidad
se usa el condicionamiento clasico para que las personas puedan tener reacciones
emocionales a sus productos. Es decir, el condicionamiento clasico representa como los

organismos aprenden eventos sobre los cuales no tienen control.

Operante: es un tipo de aprendizaje en el cual sucede un cambio en el comportamiento en
funcién de las consecuencias de esa conducta, es decir, es el proceso por el cual un
organismo aprende a tener ciertas respuestas para obtener o evitar ciertos resultados en

situaciones especificas.
3.- ¢ Qué es un reforzador?

Es un estimulo o circunstancia que incrementa la probabilidad de que un comportamiento

acurra, es el resultado del condicionamiento.
TIPOS DE REFORZADORES:

e Un reforzador negativo es cualquier estimulo cuya remocion fortalece la conducta

(da mal resultado y te indica que ya no volver hacer).

e Unreforzador positivo es cualquier estimulo cuya presentacion fortalece la conducta
sobre la que se hace contingente (da buen resultado y se puede seguir practicando

para obtener beneficios).
4.- ¢ En qué consiste el proceso de estimulo- respuesta?
Realizar una actividad en la cual el resultado sea favorable o no sea desfavorable.
5.- Explica 5 ejemplos de condicionamiento operante dentro de tu vida cotidiana.

e Hacer ejercicio en la mafiana, me permite estar activa todo el dia.
e Estudiar para obtener una mejor calificacion.

e Hacer ejercicios de respiracion, para relajarme.

e Comer para obtener proteinas y energia.

e Trabajar para poder ganar mis ahorros.



