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“HISTORIA CLINICA”
Interrogatorio

e Ficha de identificacion
Nombre

Edad

Sexo

Nacionalidad

Edo. Civil
Ocupacion

Lugar de origen
Lugar de residencia
Domicilio

Religion

Grado de estudios
Fecha de nacimiento
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Antecedentes

e Heredo familiares
+ Padecimientos actuales de los familiares de primera linea como lo
son: papa, mama, hermanos y abuelos maternos/paterno
+ Se investiga etiologia y edades de morbimortalidad en abuelos,
padres, hijos, conyuges y hermanos.
e Personales patolégicos
+ Enf. Infecciosas de la infancia (Th, Enf. Venereas, fiebre tifoidea,
salmonelosis, neumonias, paludismo, parasitosis, Enf. Alérgicas,
pad.Articulares
Intervenciones quirdrgicas
Hospitalizaciones
Traumatismos
Pérdida de conocimiento
Intolerancia a medicamentos
Transfusiones
onales no patologicos
Habitos personales, bafio
Defecacion
Lav. Dientes
Habitacion( ctos, piso, techo, ven, tab, servicios)
Tabaquismo( cig/dia/afios/)
Alcoholismo (beb/frec)
Toxicomanias (esp/dia/afios)
Alimentacion (f/res, pollo,fruta o cerdo)
Deportes (act. Fisicalf)
Inmunizaciones
Pasatiempos
Mascotas

Qe

e Per
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e Gineco-obstetricos (en caso de ser mujer mayor de edad)
Menarca
Desarrollo sexual
Ritmo mestrual (f/d/c)
FUM
FPR
Vida sexual
FPP
FUP
Mat
Menp
Clim
Partos
Abortos
Cesareas
Método anticonceptivos
CVv
Inicio de vida sexual
e Padecimiento actual
+ Se indaga el origen, la evolucion cronoldgica y las caracteristicas de
todos y cada uno de los sintomas y/o signos del pacientes, de los
tratamientos efectuados, resultados de los mismos, causas de
abandono.
e Interrogatorio por aparatos y sistemas
Sistema nervioso
Organos de los sentidos
Aparato respiratorio
Aparato cardiovascular
Sistema digestivo
Aparato urinario
Aparato genital
Aparato hematolégico
Sistema endocrino
Sistema osteomuscular
Sistema sensorial
Psicosomatico
e Diagnosticos anteriores
e Terapéutica empleada anteriormente
e Exploracion fisica
+ Signos vitales(FC, TA, FR, Temperatura, peso actual, Peso
anterior, peso ideal)
Edad (lo que el refiere)
Sexo( lo que el refiere)
Fascies
Postura
Tegumentos
Tono de voz
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+ Estado de conciencia
+ Exploracion regional (Inspecciéon, palpacién, percusion,
auscultacion)
= Cabeza
= Cuello
= Torax
= Abdomen
= Miembros
= Genitales( si es necesario para el diagnostico)
+ Examenes de laboratorio( anexados al final)
+ Estudios de gabinete (anexados al final)
Comentarios
Diagnostico ( especificar)
Pronostico
Tratamiento



