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Clasificación de Anemias  
Disminución de la concentración de hemoglobina por debajo de los limites aceptados  

 Edad 

 Sexo 

 Medio ambiente 

Descenso del hematocrito 

Hombres <13gr/dl 

Mujeres <12 gr/dl 

Embarazadas <11gr/dl Adultos; ferropenia, enf 

crónica, IRC, Deficiencia 

de vit B12 

Niños: ferropenia, inflamación 

y aguda 

Clasificaciones 

 Microcitica 
Normocitica 

>100 fL 

Megaloblastica 

Deficiencia de B12 

< 80 fL, deficiencia de hierro (tardía) 

Inflamación y enfermedad crónica (tardía) 

Talasemia  

Deficiencia de hierro 

(temprana) 

Inflamación y 

enfermedad crónica 

(Temprana)  

Intrínseco 

Factores 
Valores Normales 

 Macrocitica 

Extrínseco 

Envenenamiento por plomo 

Anemia sideroblastica  

80-100 fL  Normal o 

bajos 

Altos 

(hemolítico) 

Defectos de 

membrana  

Deficiencia 

enzimatica 

Autoinmunitaria 

Microangiopatica 

Macroangiopatica 

Si No 

Deficiencia 

de folato 
Hepatopatía 

Lo valores cambian 

dependiendo la 

localidad del 

paciente. 


