
*COLOCAR LOGO DE UNIVERSIDAD Y DE MEDICINA* 

 

HISTORIA CLINICA 

 

 

1.- FICHA DE IDE N T I F I C A C I O N 

Nombre: 

Edad:        Sexo:                           Estado Civil:  _ 

Domicilio:                                                  CD Localidad: 

No. de Seguro Popular: 

 

I N T E R R O G A T O R I O 

 

II.- ANTECEDENTES 

 

A).- Hereditários Familiares 

 

B). - Personales No Patológicos 

Originario   de, residente de que localidad, habita en, cuenta con  cuantas 

Habitaciones,  habitada por,  piso de  con paredes de , techo de, cuenta con 

agua, drenaje y luz, zoonosis , con Hábitos higiénicos, alimentación a seno 

materno adecuada. Religión Cristiana 

 

C).- Personales Patológicos 

Producto de la gesta #, con cuantos embarazos,   obtenido  por parto eutócico 

en hospital materno infantil de, transfunciones y hospitalizaciones, alergias,  

enfermedades propias de la infancia. Esquema de vacunación. 

 

IlI.- PADECIMIENTO    ACTUAL 

A).- Fecha de Iniciación 12 de octubre de 2019 

 

B).- Principales  Síntomas de iniciación 

 

Sintomático/Asintomático 

 

C).- Sintomatología Actual 

 

Sintomático/Asintomático 

 

 

 

 

IV. - INTERROGATORIO POR APARATOS 

 

A). - Aparato Digestivo 

Trastornos de la deglución, de la digestión, de la defecación, nausea, vómito, 

dolor abdominal, diarrea, constipación, ictericia, rumiación, regurgitación, 

pirosis, aerofagia, eructos, meteorismos, distención abdominal, flatulencia, 



hematemesis, características de las heces fecales, diarrea, estreñimiento, 

acolia, hipocolia, melena, rectorragia, lientería, pujo, tenesmo y prurito anal. 

– 

B).- Aparato Respiratorio 

Rinorrea, rinolalia, tos, expectoración, disnea, dolor torácico, epistaxis, 

disfonía, hemoptisis, vómica, sibilancias audibles a distancia. 

 

C).- Aparato Urinario 

Dolor renoureteral, hematuria, piuria, coluría, oliguria, tenesmo, cólico 

renal, edema, trastornos en el volumen urinario, nictámero, urgencia, 

características del chorro urinario. 

 

No/Si tiene control de esfínteres 

 

D).- Aparato Genital 

 

De acuerdo o no a edad y sexo. 

 

E).- Aparato Cardiovascular 

 

NIEGA disnea, dolor precordial, palpitaciones, sincope, lipotimia, edema, 

cianosis, acúfenos, fosfenos. 

 

Nació con un soplo pero al revisarla no se pudo escuchar, a la mamá le 

dijeron del soplo pero no en qué lugar solo que llevaran a su bebé cuando 

cumpliera 4 años. 

 

F).- Sistema Endocrino Vegetativo 

Intolerancia al calor o al frio, pérdida o aumento de peso, alteraciones del 

color de la piel, vello corporal, distribución de la grasa corporal, astenia o 

adinamia, alteraciones del volumen urinario, amenorreas, ginecomastia, 

galactorrea, alteraciones de la libido, espasmos o calambres musculares 

 

G) Sistema hematopoyético 

Palidez, rubicundez, adenomegalias, hemorragias, fiebre, fatigabilidad, 

equimosis, petequias y adenomegalias. 

 

H). Sistema nervioso 

Cefalalgia, pérdida de conocimiento, mareos vértigo y trastornos del 

equilibrio, movimientos anormales involuntarios, debilidad muscular, 

convulsiones, trastornos de la visión, dolor hormigueo y adormecimiento, 

trastornos del sueño. 

 

l). Sistema musculo esquelético 

Mialgias, dolor óseo, artralgias, alteraciones en la marcha, hipotonía, 

disminución del volumenmuscular, limitación de movimientos y 

deformidades 

 



J). - Piel y tegumentos: 

Coloración, pigmentación, prurito, características del pelo, uñas, lesiones 

(primarias y secundarias), hiperhidrosis y xerodermia 

 

 

 

 

K). Órganos de los sentidos 

Alteraciones de la visión, de la audición, del olfato, del gusto y del tacto 

(hipo, hiper o disfunción). Mareo y sensación de líquido en el oído. 

 

L). Signos y síntomas generales: 

Fiebre, cefalea, astenia, adinamia y anorexia. 

 

 

 

 

 

 

FECHA:                                                                              NOMBRE Y FIRMA:  
                                                                                                   


