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Clasificación de Anemias (General) 

Valores observables para Dx diferencial de anemia. 

 A. Ferropénica A. Sideroblástica A.Talasemica A.De 

enf.Sistemica 

VCM <80 >80 o <96 <80 80-96 

ADE Elevado Normal Normal Normal 

Ferritina Disminuido Elevado Normal Elevado 

Hierro Sérico Disminuido Elevado Normal Disminuido 

Capacidad total 

de fijación de 

Transferrina 

Elevado Normal Normal Disminuido 

IST (Índice de 

saturación de 

transferrina) 

Disminuido Normal o 

Normal 

aumentado 

Normal o 

aumentado 

Normal 

RST (Receptor 

soluble de 

Transferrina) 

Elevado Normal elevado Normal Disminuido 

 

Clasificación de Anemias según VCM y HCM 

 

 Microcíticas Normocíticas  Macrocíticas 

HB (gr/dl) H: <13.5 

M: <12.5 

N: <11.5 

H: <13.5 

M: <12.5 

N: <11.5 

H: <13.5 

M: <12.5 

N: <11.5 

HCM (pg) Hipocrómicas 

<28 pg/h 

Normocrómicas 

28-33 pg/h 

Hipercrómicas 

>33 pg/h 

VCM (fl) <80fl 80-96 fl >96fl 

  



 


