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DEFINICION

- Representa la fase terminal de la hepatopatia cronica, en la que gran
parte del tejido funcional ha sido sustituido por tejido fibroso.

= Por ello, se define por sus caracteristicas histopatologicas y suele tener
complicaciones letales.

Higado Sano Cirrosis




CAUSAS

Alcoholismo

Hepatitis viral
Esteatohepatitis no alcohdlica
Cirrosis biliar

Cirrosis cardiaca
Hemocromatosis

Enfermedad de Wilson

HIGADO GRASO HIGADO SANO

Deficiencia de antitripsina a-1




CIRROSIS ALCOHOLICA

El consumo crénico de alcohol produce fibrosis sin que ocurra
inflamacion o necrosis concomitantes

La fibrosis puede ser centrolobulillar, pericelular o periportal

Normalmente se forman nddulos <83mm (micronodular) al suspender el
consumo de alcohol se pueden formar ndédulos de mayor tamano
(macronodular)




El etanol se
absorbe en su
mayor parte en el
intestino delgado

Incrementa la
acumulacién
intracelular de
triglicéridos

Altera la sintesis
de proteinas,
glucosilacion y
secrecion.

Produccion de
lesiones
oxidativas en la
membrana del
hepatocito

Desencadenan la
PATOGENIA e
células de

Kupffter




MANIFESTACIONES CLINICAS

Se requiere de una buena anamnesis relacionada al consumo de alcohol
Dolor vago en el cuadrante superior derecho
Fiebre

Pérdida de peso

Nauseas y vomitos

Diarrea

Anorexia y malestar general




EXPLORACION FiSICA

Hepatomegalia y esplenomegalia, siendo el borde hepatico pronunciado
y nodular

Ictericia en la esclerbtica
Eritema palmar
Aparicion de edema
Ascitis

Telangiectasias faciales

Fetor hepaticus




DIAGNOSTICO

El diagnostico se da dependiendo las causas
USG abdominal
Elevacion de las enzimas hepaticas (ALP, AST, ALT)

Biopsia




FIBROSIS — CIRROSIS HEPATICA

Las hepatopatias cronicas, cualquier que sea su etiologia, con lleva con
frecuencia el desarrollo progresivo de fibrosis difusa hasta el estado final

Establecer el grado de fibrosis desarrollado es importante para el
tratamiento, seguimiento y prondstico

Se realizara con frecuencia de 6 meses el estudio de imagen ademas de
solicitar a-fetoproteina



OBJETIVO DEL DIAGNOSTICO POR IMAGEN

Reconocer los cambios morfoldgicos caracteristicos

Estudiar la vascularizacion intrahepatica y extra hepatica,
identificando si hay o no hipertension portal

Detectar el carcinoma hepatocelular




HALLAZGOS ECOGRAFICOS

Nodularidad de la superficie:

Presencia de nodulos de
regeneracion o fibrosis

Facilmente visibles en ascitis

Sin ascitis frecuencias
(5-7.5Mhz) ha demostrado ser
de mayor utilidad para
deteccion

Modificacion morfoldgica
del higado:

Atrofia de I6bulo derecho y
segmento IV con hipertrofia
de los segmentos laterales

(Il'y 1)




Medirse forme el indice caudado-derecho=
dividiéndolo en el ancho del I6bulo caudado por la
del I6bulo derecho

Medicion de RL: a lo largo de la linea 3,
desde el borde derecho del higado hasta la
linea 1

Medicion C: a lo largo de la linea 3, entre la
linea 1y lalinea 2

relacion I6bulo caudado-derecho: C / RL

Indice de >0.65
patognomaonico
de cirrosis




Cambios estructurales:

Se observa con frecuencia una ecoestructura grosera con aumento de
ecogenicidad (hallazgos subjetivos)




ESTEATOSIS HEPATICA

Es una enfermedad metabdlica adquirida que resulta del deposito de
triglicéridos dentro de los hepatocitos

Clinica:
Esteatosis
Inflamacioén

Fibrosis
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HIPERTENSION PORTAL

Esplenomegalia
Dilatacion de la vena porta por encima de los 13 mm

Aumento de menos del 20% del diametro de la vena porta en
inspiracion profunda

|dentificacion de colaterales venosas porto sistematicas en forma
de estructuras vasculares anormales dilatadas




Pérdida de la morfologia trisfasica de la onda Doppler en las venas
supra hepaticas

Enlentecimiento el flujo de la porta principal (disminucion de la
velocidad)
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Flujo
Hepatofugo




TRATAMIENTO

Administracion de glucocorticoides (prednisona de 20-90 mg/dia)
Pentoxifilina (dosis usual es de 400mg/dia)

Tratamientos nutricionales para la deficiencia de nutrientes




