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Historia Clinica

Ficha de ldentificacion.

Nombre: (utilizar solo las iniciales del nombre a manera de abreviatura)

Sexo

Edad

Ocupacion

Motivo de Consulta

Antecedentes Personales Patoldgicos.
(Detallara los antecedentes de importancia clinica, asi como el tratamiento que recibe
para cada situacion comorbida y su duracion)

Cardiovasculares
Pulmonares
Digestivos
Diabetes

Renales
Quirdrgicos
Alérgicos
Transfusiones
Medicamentos

Antecedentes Personales No Patologicos

(se anotara aqui lo relacionado a tabaquismo, uso de alcohol, asi como diferentes
adicciones y su duraciéon, de igual forma se anotaran aqui, de requerirse, los
antecedentes sexuales del paciente.

e Alcohol:

e Tabaquismo:

e Drogas:

¢ Inmunizaciones:
e Otros

Antecedentes Familiares:

Padre: Vivo (Especificar si esta o no)

Enfermedades que padece o las que padecio (Fallecimiento)
Madre: Viva ((Especificar si esta o no))

Enfermedades que padece o lo que padecio (Fallecimiento)
Hermanos: ;Cuantos?

Enfermedades que padecen...



Antecedentes Gineco-obstétricos (Solo si el paciente es femenino)

Menarquia
Ritmo
Uso de Métodos Anticonceptivos:

Padecimiento Actual.

(En este apartado se integrara lo relacionado con el padecimiento actual que hace que
el paciente acuda a nuestro hospital, es de mencionar que de cada uno de los sintomas
se solicitara un desglose adecuado en base a calidad, cantidad, cronologia, area,
agravantes, atenuantes y acompanantes.)

Exploracion fisica.
Signos Vitales.

T.A. (En ocasiones en ambos brazos, todo dependera de la gravedad de la
situacion)

F.C.

Frec. Resp.

Temp

Peso

Talla

IMC

Exploracion por regiones y sistemas.

Cabeza y Cuello

Torax

Abdomen.

Extremidades.

Neurolégico y Estado Mental

Laboratorio. -
Estudios laboratoriales, de gabinete y externos a.

Estudios de Imagen.

Estudio previo y anterior, todo debe estar escrito.



